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内容概要

《课外生物》是根据学习大纲要求、本学科特点以及年级学生特点和需求进行编写的。
本书对培养学生学习生物学的基本能力，开阔学生知识视野、树立生命科学的价值观等方面有广泛地
涉及。
本书源于教材，但又是教材内容学习的深化与拓展，有很强的阅读性和实用性。
对学生的综合能力及综合素质的培养和提高提供了广阔的思维空间和训练的素材。
    《课外生物》初中部分，不但理顺了知识间的关系，同时也突出了重点和难点的精析，更侧重了科
学方法的训练，让学生在探究性的活动中去获取知识，初步了解和掌握进行科研活动的科学方法。
密切联系生产、生活和自身的实际，大大激发学生学习的兴趣。
使学生掌握学习的方法和思维方式。
    《课外生物》高中部分内容包括，[知识结构体系]、[知识点精讲]、[典型例题]、[课外研究]、[生物
博览]、[强化巩固]等内容。
这些内容符合高中学生的实际，若认真学习此书，有利于学生素质的提高。
高考和会考的改革则侧重内容的改革，重点考查考生的素质和能力。
命题必然要抓重点、难点和热点问题。
开放题型、综合题型、应用题型会逐年增加。
《课外生物》高中部分内容的撰写就是按照上述改革精神处理的。
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书籍目录

“课外工程”前言编者的话绪论第一章  生命的物质基础第二章  生命的基本单位——细胞  第一节  细
胞的结构和功能  第二节  细胞增殖  第三节  细胞的分化、癌变和衰老第三章  生物的新陈代谢  第一节  
新陈代谢与酶  第二节  新陈代谢与ATP  第三节  光合作用  第四节  植物对水分的吸收和利用  第五节  植
物的矿质营养  第六节  人和动物体内三大营养物质的代谢  第七节  内环境与稳态  第八节  生物的呼吸
作用  第九节  新陈代谢的基本类型第四章  生命活动的调节  第一节  植物的激素调节  第二节  人和高等
动物生命活动的调节第五章  生物的生殖和发育  第一节  生物的生殖  第二节  生物的个体发育第六章  
遗传和变异  第一节  遗传的物质基础  第二节  遗传的基本规律  第三节  性别决定和伴性遗传   第四节  
生物的变异  第五节  人类遗传病与优生第七章  生物的进化  第一节  现代生物进化理论简介  第二节  生
物的进化过程和分界  第三节  人类的起源和发展第八章  生物与环境  第一节  生物与环境的关系  第二
节  种群和生物群落  第三节  生态系统    一  生态系统的概念和类型    二  生态系统的结构    三  生态系统
的能量流动    四  生态系统的物质循环
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