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内容概要

　　《百家姓》是我国流行最长，流传最广的一种蒙学教材。
它的成书和普及要早于《三字经》。
据南宋学者王明清考证，该书前几个姓氏的排列是有讲究的：赵是指赵宋，既然是国君的姓理应为首
；《论语》是孔子与其弟子的语录结集，儒家重要经典之一。
结集工作是由孔子门人及再传弟子完成的。
千字文是用来教授儿童基本汉字的一首长韵文。
据说是南朝梁（502-549年）的梁武帝为其公主练习书法，而委托周兴嗣（470年-521年）创作的。
原名为《次韵王羲之书千字》。
作为儿童习字的启蒙读物，和《三字经》、《百家姓》合称“三百千”。
《弟子规》这本书，影响之大，读诵之广，仅次于《三字经》。
《弟子规》原名《训蒙文》，原作者李毓秀（公元1662年至1722年）是清朝康熙年间的秀才。
以[论语]学而篇弟子入则孝，出则悌，谨而信，泛爱众，而亲仁，行有余力，则以学文为中心。
分为五个部分，具体列述弟子在家、出外、待人、接物与学习上应该恪守的守则规范
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章节摘录

　　冯姓名人　　冯媛，战国时著名游士，曾是孟尝君门下的食客。
　　冯梦龙，明代文学家，《喻世明言》、《警世通言》、《醒世恒言》等的作者。
　　冯玉祥，北洋军阀将领。
　　冯姓起源出自姬姓。
周武王灭掉商朝后，封文王的第十五子毕公高于毕，所以姓毕。
到了春秋时期，毕公高的后代中有一个叫长卿的，被封在冯城，他的后代子孙以城邑名为姓，称冯姓
。
　　陈姓名人　　陈胜，秦末农民起义领袖。
　　陈寿，西晋著名史学家。
　　陈天华，清末民主革命的先驱。
　　陈姓起源出自嫣姓，周武王灭商以后，追封舜的后人胡公满(嫡姓)于陈，他的后代便以国名为姓
，称陈姓。
　　褚姓名人　　褚遂良，唐朝书法家。
　　褚姓起源出自子姓。
春秋时宋国共公的儿子被封在褚邑，因“其德可师”，故称之为褚师。
后代子孙以封地名为姓，称褚师氏，后去“师’字为褚姓。
　　卫姓名人　　卫青，汉武帝时名将。
　　卫夫人，西晋时期著名书法家。
　　卫姓起源出自姬姓，是周王朝的后代。
周文王的第九个儿子康叔，被封在卫。
周亡以后，康叔的子孙也就以国名为姓，称卫姓。
　　蒋姓名人　　蒋琬，三国时期蜀汉忠臣。
　　蒋捷，宋代词人。
　　蒋士铨，清朝戏曲作家。
　　蒋中正，即蒋介石，国民党领导人。
　　蒋姓起源出自姬姓，是周王朝的后代。
周公旦的第三个儿子伯龄，被封在蒋地，建立了蒋国。
春秋时蒋国被楚国所灭，伯龄的子孙就以国名为姓。
　　沈姓名人　　沈约，南北朝时梁代文学家、史学家、声音律学家。
　　沈括，宋代政治家、科学家《梦溪笔谈》的作者。
　　沈周，明代著名画家。
　　沈姓起源出自姬姓。
周文王的儿子季载因平叛有功，被封在沈国。
春秋时，沈国为蔡国所灭，季载的后代就以原国名为姓。
　　韩姓名人　　韩非，战国末期思想家，法家学派创始人。
　　韩信，汉朝开国功臣。
　　韩愈，唐朝著名文学家，“唐宋八大家”之首。
　　韩姓起源出自姬姓。
春秋时期，秦国灭掉了由周成王的弟弟建立的韩国，原韩国的后代便以韩为姓。
　　杨姓名人　　杨坚，即隋文帝。
　　杨广，即将隋炀帝。
　　杨炯，唐代著名诗人。
　　杨尚昆，曾任中华人民共和国国家主席。
　　杨姓起源出自姬姓。
周宣王的儿子被封为杨侯，建立杨国，他的后代子孙便以国名为姓，称杨姓。
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　　朱秦尤许何吕施张　　朱姓名人　　朱熹，宋朝著名理学家。
　　朱元璋，即明太祖。
　　朱自清，现代著名诗人、学者、散文家。
　　朱镕基，曾任中华人民共和国总理。
　　朱姓起源出自曹姓。
颛顼的玄孙陆终有六个儿子，第五子名安，大禹赐姓为曾。
　　周武王灭商后，封安的后裔曹挟在邾(今山东邹县一带)建立邾国。
战国时邾国被楚国所灭，邾国贵族以国名为姓，后来去偏旁改为朱姓。
　　秦姓名人　　秦越人，即战国名医扁鹊。
　　秦琼，唐朝阳开国家功臣。
　　秦观，北宋著名词人。
　　秦桧，宋江朝奸臣。
　　秦姓起源出自赢姓，是颛顼帝的后代。
秦国成为战国七雄之首，后来统一全国。
　　秦国灭亡以后，王族子孙以国名为姓。
　　尤姓名人　　尤袤，南宋诗人。
　　尤侗，清朝文学家、戏曲作家。
　　尤姓起源出自沈姓五代时，王审之在福建称闽王。
因“沈”与“审”同音，福建的沈姓为避讳把“沈”字加以修改，改为尤姓。
　　许姓名人　　许由，上古高士。
　　许慎，东汉经学家、文字学家。
　　许攸，三国时期的谋臣。
　　许世友，中华人民共和国开国功臣。
　　许姓起源出自许由。
许由是尧舜时期的高士贤人，尧年老后曾有意把帝位让给他，他坚决不接受，逃至箕山下。
后来尧又请他做九州长官，他到颍水边洗耳，表示不愿听到。
他死后葬于箕山，后人称之为许由山。
后代子孙以许为姓。
　　何姓名人　　何进，东汉大将军。
　　何晏，三国时文学家。
　　何景明，明朝文学家。
　　何香凝，中国民主革命家、画家。
　　何姓起源出自姬姓。
周成一王的弟弟唐叔虞的后代韩王安被秦所灭，子孙分散。
　　在江淮一带发音时以“韩”为“何”，于是称为何氏。
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