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内容概要

简介司马光有两部书：一部是《资治通鉴》，为历代政治家、军事家所必读；另一部就是《家范》。
司马光自己说，《家范》比《资治通鉴》更重要。
他说；欲治国者，必先齐其家。
就研究立身处世和处理复杂的身边矛盾而言，《家范》确实比《资治通鉴》更重要，更实用。
现代人需要从古训中汲取智慧，做一个世事练达之人。
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作者简介

司马光(1019-1086)，北宋时期著名政治家，史学家，散文家。
北宋陕州夏县涑水乡（今山西运城安邑镇东北）人，字君实，号迂叟，世称涑水先生。
司马光生于宋真宗天禧三年(公元1019年)十一月，当时，他的父亲司马池正担任光州光山县令,于是便
给他取名 "光"。
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