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内容概要

该书是对“生死之谜”研究的必备之作。

这部书是以佛教轮回说为中心，对人类关于生死之谜的破解历程作一概略和总结，以期唤起世人对认
识自己的重视。
该书是一部资料翔实、内容丰厚且极富趣味的读物。
它为“世界灵学”增添了一部经典之作。
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作者简介

陈兵教授是当代的知名学者，他的著作极具深理，其佛学研究从人类文化的大背景下，从整体佛学上
，参融中西哲学、科学、气功、丹道、中医等，结合现代人文思潮，契理契机，讲解佛法。
他自己是学术带头人，不同的是他且有宗教的信仰，参访名师，有学有修，所以，他的著述对学修之
人极具启迪性。

陈兵先生1945年生于甘肃武山，先后毕业于兰州大学中文系、中国社科院研究生院哲学系。
现任四川大学宗教学研究所教授、博士生导师，指导佛教专业的硕士生有数十人；四川大学佛教文化
研究中心主任。

主要著作有：《佛教禅学与东方文明》、《佛教与密宗入门》（合著）、《新编佛教词典》、《佛教
气功百问》、《道教气功百问》、《佛教格言》、《道教之道》、《二十世纪中国佛教》（合著）、
《中国道教史》（合著）。
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