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前言

山西在中国历史上的重要地位，举其大端至少有三点，一是从考古发掘文物可知山西在180万年之前便
有中华民族的祖先即西侯度人在活动，炎黄子孙从远古至今便一直劳动生息在这块黄土高原上，晋文
化源远流长，故有华夏五千年文明看山西之说，这在全国各兄弟省是不多见的。
二是山西从先秦及明清一直是各兄弟民族融合的熔炉，对形成中华民族大家庭意义重大。
三是山西地域在历代战争时期具有重要的军事战略地位，为兵家所必争；今山西省城太原所在之古晋
阳曾经是9个王朝的国都、陪都，累计300余年，时间跨度近1400年。
唐太宗曾说：“太原王业所基，国之根本；河东殷实，京邑所资。
”明清两代，晋商崛起，开展了远及海内外的商贸经济活动，其票号汇通天下，执全国金融之牛耳，
可见对经济社会发展的重大作用。
近代以来，海禁大开，山西作为一个内陆省份相形落后，但历史文化积淀深厚，山西人文资源富集，
且又是能源重化工基地，仍然对祖国的现代化建设事业做出了独特贡献。
改革开放以来，东部迅猛发展，中西部的开发随之提上日程。
中部之山西系祖国脊梁部位，山西亟待开发，渴望发展。
全面建设现代化的中国，也只有中部脊梁挺起来，与东西部共同进步才有可能。
而发展山西，首先就要了解省情，切合省情，这就迫切需要写出一部较全面系统地反映山西历史文化
的史书。
鉴于近年来相继出版了一批大部头的《山西通史》、《山西历代纪事本末》、《当代中国的山西》等
著述，以应形势所需，只是由于卷帙浩繁，不便阅读，因此也需要有一本删繁就简、提纲挈领的精要
之作，以备阅检。
本着古为今用的原则，作为一名社会科学工作者，笔者在完成《话说山西》那本普及性的著述后，感
到有责任再写一本《山西史纲》。
写作《山西史纲》，对笔者来说是一次挑战。
因为个人学养薄弱，无论理论水平和资料积累均很欠缺，所以下笔艰难，如牛负重，深感吃力。
虽然孜孜石乞石乞，日以继夜，但就现在成书的这部《山西史纲》而言，仍感不够满意。
肯定会有诸多疏漏谬误。
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内容概要

　　山西在中国历史上的重要地位，举其大端至少有三点，一是从考古发掘文物可知山西在180万年之
前便有中华民族的祖先即西侯度人在活动，炎黄子孙从远古至今便一直劳动生息在这块黄土高原上，
晋文化源远流长，故有华夏五千年文明看山西之说，这在全国各兄弟省不是多见的。
二是山西从先秦及明清一直是各兄弟民族融合的溶炉，对形成中华民族大家庭意义重大。
三是山西地域在历代战争时期具有重要的军事战略地位，为兵家所必争；今山西省城太原所在之古晋
阳曾经是9个王朝的国都、陪都，累计300余年，时间跨度近1400年。
明清两代，晋商崛起，开展了远及海内外的商贸经济活动，其票号汇通天下，执全国金融之牛耳，可
见对经济社会发展的重大作用。
近代以来，海禁大开，山西作为一个内陆省份相形落后，但历史文化积淀深厚，山西人文资源富集，
且又是能源重化工基地，仍然对祖国的现代化建设事业做出了独特贡献。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<山西史纲>>

作者简介

降大任，1943年4月生，山西忻州人，山西省社会科学院研究员，晋阳学刊主编，中国元好问学会副会
长。
1967年于山西大学历史系毕业。
曾任忻州工交局于事，山西人民出版社、西藏日报社、晋阳学刊编辑部编辑。
主要研究方向：中国古代史、中国文学、美学、文化学、哲学、伦理学。
著有《无遗山新论》、《咏史诗注析》、《黄河古诗词》、《美与艺术》、《神秘之术》，均已出版
。
参编有《唐风集》、《山西地方史论丛书》、《山西人名词典》、《中国社会科学家传略》等，另发
表有杂文、通讯、小说、随笔200余篇。
1994年获国务院特殊津贴． 降绵续 1939年5月生，山西介休人。
党员。
大专毕业。
高级工程师。
二重集团模锻分厂质管科科长。
1964年以来先后参与216火炮及航空模锻件工艺编制和模具设计；自行设计了“大型圆形模锻件带斜度
的切边模冲头”、“燕尾退楔装置”等；撰写“高筋模锻件放心品率高的原因分析及其工艺改进”论
文，获二重科技论文二等奖；1981年负责重型汽车复杂模锻件的工艺编制和模具设计。
 降绍瑞 男，1937年2月17日生于山西省介休市，籍贯山西省介休市，曾用名：降绍睿。
1964年毕业于北京大学图书馆学系。
1959年至今一直在天津市河北区图书馆工作。
先后做过借阅、图书宣传、阅读辅导，到工厂、郊区农村进行科技服务，基层图书馆业务辅导。
党的十一届三中全会以后，迁入新馆整理书库、采用"中图法"改编图书。
可以说图书馆的业务工作大都做过，比较熟练掌握公共图书馆的工作规律、特点和方法。
制定工作计划、规章制度，对青年同志传、帮、带。
1984年到区少年儿童图书馆担任馆长，上靠领导、下靠群众，克服人少，经济不足困难，发挥少年儿
童图书馆以书育人职能。
1985年起使跨入市级文明图书馆行列。
1989年成为天津市12个少年儿童图书馆中唯一的全国文明图书馆。
1989年10月起，担任区图书馆馆长兼党支部书记职务，做好政治思想工作，建立健全规章制度，搞好
队伍建设，开发利用文献资源，馆网协作，建设和推动本地区图书馆事业。
连续十年保持市级文明图书馆称号。
1990年受到文化部表彰，1994年被文化部评为二级图书馆。
本人多次被评为先进上作者、优秀党员。
优秀知识分子。
现为中国图书馆学会会员、天津市图书馆学会常务理事、学术委员会委员。
结合工作实践进行学术研讨，已有ZO多篇论文在省市级会议或刊物交流发表获奖。
1998年8月编著《走进图书馆丛书——初中生读本）由北京图书馆出版社出版。
其生平收入《中国专家人才库》、《中国专家人名辞典》、《中国当代学者大辞典》。
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书籍目录

一 原始社会时期1 西侯度文化（约180万年前）2 匼河文化（约60万年前）3 丁村、许家窟文化（约10
万年前）4 峙峪、下川文化（约2.8万年-前2万年前）5 新石器时期（约7000年-2000年前）6 文献传说中
的原始文化二 宗法社会时期7 夏与商两代（前2070年-前1600年-前1046年）8 叔虞封唐与启以夏政，疆
以戎索9 叔虞武功10 晋国建号与地望11 晋君世系12 文侯勤王13 曲沃代绛14 献公拓土15 骊姬之乱与秦
晋交恶16 重耳复国17 文公称霸18 晋秦战和19 赵氏执政20 晋楚争霸21 悼公复霸22 六卿坐大与三家分
晋23 晋国与戎狄24 三晋变法25 秦灭三晋26 三晋经济27 社会制度的变革28 思想、学术、文艺、科技三 
帝制社会时期29 秦皇巡晋30 西汉政区31 西汉与匈奴32 西汉前期政事与名臣33 汉武建后土祠 34 西汉后
期政事与名臣35 光武治晋36 东汉与匈奴等族37 郭泰与王允38 曹操治晋39 曹魏时政区40 晋人士族与武
圣关公41 鲜卑崛起42 西晋政区43.贾氏乱政与河东权臣44.刘琨守晋阳45.刘汉与后赵46.前秦与前燕争
战47.前燕、前秦之亡48.西燕亡国49.北魏建国50.后秦据河东51.北魏平城政权52.北魏汉化改革53.尔朱氏
之乱54.高欢晋州起家55.北齐亡国56.北周兴衰57.秦汉至北朝的经济58.秦汉至北朝的文教与科技59.道教
佛教初盛60.隋代政区与炀帝北巡61.隋代名臣62.李唐晋阳起兵63.唐代政区与北京、太原64.则天女皇65.
玄宗与潞州66.唐代政要67.郭、李平叛68.马燧镇汾晋69.潞泽兵乱70.李克用兴兵71.朱李争雄72.李克用取
上党73.李存勖建后唐74.后晋代后唐75.后晋屈事契丹76.后汉兴衰77.后周禅位78.隋唐五代的经济79.科举
制与世族80.唐廷与突厥等族81.隋唐五代的文化艺术82.隋唐五代的宗教83.宋平潞泽84.宋平北汉85.杨业
父子抗辽86.北宋政区87.真宗祀后土88.宋夏战争89.宋代河东经济90.范仲淹治河东91.北宋教育与文化学
术92.北宋的宗教及艺术93.辽治晋北与西京大同94.辽代经济95.辽代文化96.金灭辽取河东97.抗金烽火98.
金廷汉族政要99.金代经济100.北方文雄元好问101.金代文化教育102.金代佛教建筑103.蒙古国灭金104.蒙
古国征服河东105.元代政区及佑文尊儒106.元代名臣107.元代经济
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章节摘录

插图：在科技方面，由于天文历法与农业生产的密切关系，所以这方面的科学知识相对发达。
叔虞建唐时，周成王命之“启以夏政”，此夏政当包括用夏历指导农业生产的内容，这与孔子主张为
邦之道要“行夏之时”相一致（《论语·卫灵公》）。
夏历在农村沿用至今，其中二十四节气大约完善于战国三晋时（见之文献则是《吕氏春秋》与《淮南
子》）。
春秋时晋人的历法已采用十九年置闰法解决岁差问题，与《左传》之记载大体相合，《侯马盟书》有
用“月出”字表月初之句例，即沿用夏历之证。
晋人还袭用殷周的干支纪日法，又分每日为十时辰，其名称有鸡鸣、昧爽（或日平明、昧旦、平旦，
即黎明）、大昕、日中、日昃、夕、昏、宵、夜中，颇为精确。
从《诗·唐风》与《左传》所载，可知在古天文方面，晋人已懂得二十八宿与日月五星之概念，以二
十八宿为坐标分十二次，观察岁星（木星）之运行来纪年，即岁星纪年法，今人称一年为一岁者以此
。
这种岁星纪年法可以用来调整历法置闰，也用于星象占卜。
从出土发现的匏壶，可知晋人对北斗七星分布形象已有确切认识。
以天上十二次与地上区域对应划分，出现了一种天人相应的分野说，故地名取称或用星域之名，如魏
都大梁即取自十二次的大梁，也有星域名用地上人名者，如晋之星为实沈，实沈即传说中的高辛氏之
子，居于晋地之故。
《左传》僖公五年晋献公伐虢国时，记有童谣：“丙子辰，龙尾伏辰，均服振振，取虢之旃，鹑之贲
贲，天策焯焯，火中成军，虢公其奔。
”对此，晋大夫卜偃解释，是预示夏历十月虢国将亡。
谣中龙尾，指苍龙七宿之第六宿，鹑指朱雀七宿之第三宿，天策即傅说星，火即鹑火星，可见当时人
们对星辰已相当熟悉。
在数学方面，据学者研究当时的计算方法是筹算，筹算即珠算之前身。
《左传》载前510年晋国主持十一国修筑成周，晋大夫士弥牟主其事，仅一月即完成，士氏世为司空，
可见其在工程测算上有相当的计算知识。
在铸造业方面，无论铜冶、铁冶，从上述现存遗物看，其精熟的数学应用也是毋庸置疑的。
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编辑推荐

《山西史纲》由山西人民出版社出版。
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