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内容概要

　　文明是我们全人类所创造的全部物质和精神成果，从这个意义上说，世界文明史同样是世界通史
。
以往的世界通史强调的是政治事件，是伟大人物和经济形势、社会状况等比较稳定的东西。
文明史与世界史不同，它所研究的是各种文明，是在历史长河中各种文明的发展、流动、变化。
　　人类文明的发展总是有起有伏，会从一种状态转化为另一种状态，从一种文明过渡到另一种文明
。
一种社会形态的出现，标志着一种新的、适合现实需要的文明在前进，也就说明这种文明所代表的国
家或地区的物质文化和精神文化达到了一个新的阶段。
如果一个文明不能接受新鲜的事物，不能与时俱进，那么这个文明就会停滞甚至衰落下去。
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章节摘录

　　4.库施文明的衰微与失落　　大约两个世纪之后，纳帕塔被库施人完全放弃，从此库施王朝走上
衰亡的道路。
　　库施文明失落的原因有很多种，到如今人类仍未得出统一的意见，人们猜测库施王国衰落的一个
主要原因是由于埃塞俄比亚的入侵。
在向撒哈拉沙漠以南非洲广泛传播冶铁术方面，迦太基人、库施人和阿克苏姆人起了十分重要的作用
。
埃塞俄比亚是冶铁术传人撒哈拉沙漠以南非洲的第三个来源。
埃塞俄比亚的祖先是阿姆哈拉人，大约在公元50年建立了一个帝国，以阿克苏姆为都，这些阿克苏姆
人是印度洋各国、中东和东非进行贸易的商人，虽然详情还不知道，但是他们将冶铁技术和先进的农
业技术引入东非。
到约公元前500年前后，当地居民已开始制造自己的工具和武器。
到公元前200年，这项技术已向西一直传播到尼日利亚中部。
到公元1世纪，向南传播至赞比西河，于是非洲进入铁器时代。
而在武器制造上，阿姆哈拉人技高一筹。
正是凭借这一先进技术，埃塞俄比亚发动了对库施王国的进攻。
根据罗马史学家的记载，在罗马军队撤出努比亚地区后埃塞俄比亚入侵当地，取代了库施的当地政权
。
到6世纪时，原麦罗埃控制的区域已经建立了一些小国，这些国家使用科普特字母，而不是库施文字
。
文字的替换说明了文明间的更迭。
　　也有人认为，地形是库施王国失落的很重要的原因。
整个非洲大陆，其南北两端是小而肥沃的狭长地带，越往腹地走便是广阔无垠的大沙漠，这就是南面
的卡拉哈里沙漠和北面的撒哈拉沙漠。
紧接着就是热带雨林，在其最稠密的地区，穿行比沙漠还困难。
而适合人类生存的地方只有那绵延起伏的草地和大草原，其中以北部苏丹草原最为著名。
“苏丹”阿拉伯词意为“黑人之国”。
撒哈拉沙漠是南北非洲的一个大屏障，而相比之下地中海却是一条连接的大道。
历史上，北非与地中海盆地周围其他诸民族的相互影响之所以超过他们与撒哈拉沙漠以南地区诸民族
的相互影响，原因就在于此。
因此，撒哈拉沙漠以南的非洲，就是一座岛屿，它的北岸是撒哈拉沙漠，它是非洲与外部世界交往的
重要障碍；在大沙漠的东面，沿着尼罗河上游的是广袤的苏德沼泽地，这里是生命的禁区，它们构成
了一个可怕的天然屏障。
虽然非洲的面积是欧洲的3倍，而且这一地区东面紧靠大海，但海岸线却要比欧洲的短，而且也缺少
像波罗的海、地中海和黑海那样的连同大洲与外界的海洋，这里没办法与地中海国家相接触，和非洲
北部大陆也难以接近。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　历史以人类的活动为特定的对象，它思接万载，视通万里，千姿百态，令人销魂，因此它比其他
学科更能激发人们的想象力”。
　　——（法）·马克·布洛赫
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