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内容概要

本书包括：关于单亲家庭；单亲家庭的类型；单亲家庭的物质生活；单亲家庭的人际关系；单亲家庭
的心理问题等内容。
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章节摘录

　　单亲家庭中的男孩如果只有妈妈在身边，缺少父亲的形象和来自父亲的教育，他会细腻有余而阳
刚不足。
他不能从实际生活中感觉到什么是真正的男性、男性应有的性特征以及男性怎样为人处事。
更深一点，他难以学习到丈夫的角色、作为一位丈夫如何行使权利、照顾妻子等方面知识与技巧。
男人刚强的特性他很难体会到并且无从模仿，而妈妈柔弱、细腻的一面却感受的太多，导致不知不觉
中养成了很多女性的特征。
表现出“男性女性化”的倾向，在性格上会表现出敏感、多疑、自卑、胆小、心胸狭窄、依赖性强等
。
　　如果男孩只有爸爸在身边，母爱的缺乏往往导致他们今后在情感上过分刚强。
很多研究表明，人们坚强的性格大多从父亲那里学来，生活细节与情感丰富则是从母亲那里学来。
　　女儿跟父亲的家庭是家庭教育与日常生活最难的一种情况。
没有妈妈在身边，那些女孩子必须具有的知识就不能直接学到，父亲在这方面确实无能为力。
妻子的角色是什么、妻子与丈夫情感上的交流是怎样的等等，在这样形式的家庭里女孩难以学到，对
她们日后的家庭生活有着巨大的影响。
　　母亲与女儿生活的单亲家庭，生活中明显缺乏阳刚之气，决策时较为优柔寡断。
女儿的生活照料较好，但胆量很小，容易害羞。
另一方面，女孩缺乏必要的对男人的了解（可以从父亲那里感受到、学习到），她们日后与异性交往
时就会存在一定的障碍。
她们多对男人没有兴趣，有的甚至怕男人、憎恨男人，或者走向另一个极端：扮演男性角色与妈妈生
活在一起。
　　⋯⋯
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