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内容概要

本书为《河北通史》魏晋北朝卷，所记述和研究的是魏晋南北朝时期河北地方的历史。
　　魏晋南北朝时期，自东汉献帝禅魏至隋代周，前后共历时360多年。
期间，三国鼎峙，晋分西东，五胡中原逐鹿，继之南北朝立，无魏末，北方又各呈东西，至北周灭北
齐，杨坚以隋代周，混一六合。
这种南北东西，离乱分合的历史在河北这块古老的土地上又烙下深深的印痕。
河北区域政治、经济、军事、文化等对魏晋南北朝历史的发展起了十分深刻的影响。
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书籍目录

绪言第一章　曹魏政权在漒北的建立与统治　第一节　曹操占据冀州与营建邺都　　一、曹操占据冀
州　　二、邺都的营建　第二节　曹魏建立后河北地位的变化及政治举措　　一、邺与汉魏神代及河
北地位的变化　　二、曹魏在河北的政治举措　第三节　曹魏时期河北经济的恢复与发展　　一、东
汉末年经济的破坏　　二、曹魏时期人口的增长和经济的恢复、发展　　三、经济发展的特点　第四
节　曹魏时期河北的行政区划　　一、冀州　　二、幽州第二章　西晋时期的河北　第一节　西晋时
期的地方政治　　一、从魏晋神代到“八王之乱”　　二、幽冀二州的军事措置　第二节　三魏幽冀
的地方经济　　一、占田课田制的推行　　二、人品状况　　三、地方经济状况　第三节　西晋时期
河北的行政区划　　一、司州　　二、冀州　　三、幽州第三章　十六国时期的赵魏和幽州　第一节
　两晋之际豪强割据与后赵政权在河北的建立及灭亡　　一、赵魏、幽州、辽西鼎足三分及河朔大姓
的南迁　　二、后赵政权在河北的建立与灭亡　第二节　前燕、后燕政权在河北　　一、前燕政权的
兴败　　二、后燕在河北的复兴与衰败　第三节　十六国时期河北的地方政治　　一、赵魏幽州地区
的蕃汉分制　　二、阶级关系的变化　　三、胡族贵族统治下各族人民的痛苦与反抗　第四节　十六
国时期河北经济的典折发展　　一、人口状况　　二、地方经济状况第四章　十六国时期河北政区的
变化　第一节　后赵　冉魏　⋯⋯第五章　北魏在河北地区的统治与崩溃第六章　东魏、北齐政权在
河北的建立与灭亡第七章　魏晋北朝幽冀诸州的移民、民族交往与融合第八章　魏晋北朝河北地区的
文化附：大事年表
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