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前言

您在繁华的大都市开车、走路，总会碰到十字路口，其实历史的发展过程中也有十字路口。
说起来从秦始皇统一中国，到北宋建政立国大约是一千年：从北宋立国到当下是一千多年，历史到北
宋那儿正好走到了一个十字路口。
    一般来说，但凡在十字路口，您总会有热闹看——处在十字路口的大宋王朝就是最热闹、最出故事
的时代。
您看了这些故事想不乐都不行。
因为大宋王朝的皇亲贵族、高官显贵最爱逗您玩儿。
    虽然在一些戏曲和小说里，每每说到宋代时，总要加上一个“大”字：比如京剧《探阴山》里有“
扶大宋，锦华夷，赤心肝胆”；另一出京剧《碰碑》里也有“俺杨家，秉忠心将大宋扶保”。
各类跟宋代有关的小说里更是把“大宋、大宋”挂在嘴边儿上。
可是您也许不知道，在两宋超过三百年的时间里，打胜仗的概率，实际上跟眼下的中国足球队差不多
，到了节骨眼儿上他们想不输球都不行，因为人家输球是有指标的，多弱的队都能灌它个3：0，多业
余的对手都能把他打得屁滚尿流，伏低做小。
在强横和不够强横的四邻面前，它都很难表现出一个“大”字来。
    别的不说，北宋的九任皇帝让人捉走了一对，南宋的最后一个皇帝也让人逼得下了海。
不过您得听明白，他这下海，可不是闯市场做买卖，而是真的跳海自杀外带着国破家亡。
说起来他们的老祖宗赵匡胤、赵匡义开国的时候可不像他们后代活得这么窝囊。
您要问。
真正军人出身的老赵家为啥黄鼠狼下耗子，一代不如一代，一窝不如一窝呢？
这个政治、经济、文化、科技都遥遥领先于世界的大宋王朝，还真有好多热闹、好多故事、好多隐情
、好多历史秘籍需要大家来了解。
不信，您翻开书继续往下看！
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内容概要

《大宋往事》讲述了开车上路总会碰到十字路口，其实历史也有十字路口。
说起来从秦始皇统一中国到北宋建政约是一千年，从北宋立国到当下也是一千多年，历史正好走到了
一个十字路口。
一般来说，但凡在十字路口的地界儿，您总会有热闹看——大宋王朝就是最出热闹，最出故事的王朝
。
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作者简介

刘明泉：天津人民广播电台高级编辑、天津作协会员。
多篇文章在《人民日报》、《光明日报》、《南方周末》、《今晚报》、《青年文摘》等报刊发表。
十余篇杂文入选《天津杂文选》。
其撰稿的电视专题片《话说津门小吃》在中央电视台、天津电视台、辽宁电视台、山东电视台相继播
出，获中国广播影视新闻二等奖。
参与30集电视剧《极致情感》的编剧工作。
二十多篇作品获中国新闻奖、中国广播影视大奖和天津市好新闻奖。
刘越藩：天津作协会员、自由撰稿人。
多篇文章在《今晚报》、《天津日报》、《每日新报》、《天津广播电视报》、《民族魂》和《播音
与主持》发表。
与他人合作撰写的企业家传记《偸菜与偷艺——草根版企业家老黄教你如何成功》已出版。
参与30集电视剧《极致情感》的编剧工作。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<大宋往事>>

书籍目录

第一回  大忽悠式的政变闹剧第二回  “恐北症”是这样吓成的第三回  佑文抑武反复辟第四回  工农商
学兵一起抓第五回  宋代“公务员”的幸福生活第六回  有钱的大宋和仇富的四邻第七回  “弱宋”幻化
出杨家将第八回  反面典型陈世美被抓了第九回  包龙图被后世重塑金身第十回  变法变丢了江山社稷第
十一回  “水浒”——两宋民暴浓缩版第十二回  “佑文”制度下的文化人第十三回  金人发飙，二帝被
掳第十四回  泥马渡康王以后第十五回  岳飞是这样被杀的第十六回  好日子把骨头过酥了第十七回  两
宋——国家不幸诗家幸第十八回  党同伐异小报流行第十九回  瓦舍与勾栏——大宋的茶馆文化第二十
回  两宋科技领跑全球第二十一回  理学大师的正负极第二十二回  最后的悲剧英雄写在后面的话

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<大宋往事>>

章节摘录

宋代开国之前，中华大地军阀互相攻伐，王朝更迭频繁，社会动荡不安。
那时候，老百姓的日子，可以用一句老话来描绘，那就是：离乱人，不如太平犬。
从唐朝灭亡，朱温建立后梁的907年算起，整个“五代十国”时期，共历时五十三年。
所谓五代就是：梁、唐、晋、汉、周，五代共是十三帝；外加所谓的十国和几个同时并存的少数民族
政权。
正如宋人范浚在《五代论》中所说：“兵权所在，则随以兴；兵权所去，则随以亡。
”正可谓“乱纷纷，你方唱罢，我登场，反认他乡为故乡”！
    话说大分裂的“五代十国”时期，到了后周建政时已接近尾声。
周世宗柴荣即位后，顺应国家人心思定的大势，在政治、经济、军事各个领域进行了一系列的整顿。
经过一段时间大刀阔斧的改革，整顿工作取得阶段性成果。
北方的政治局面逐渐趋于稳定．这就为全国统一创造了有利条件。
柴荣在稳定北方的基础上，又逐渐向南方拓展，迅速占领了肥沃富饶的淮南地区，兵锋直指大江以南
。
但皇天偏负苦心人，就在后周政权建立的第九个年头，雄才大略的周世宗柴荣突然病死了。
不得已，只好由他7岁的儿子柴宗训继承了皇位。
    后来当上北宋开国皇帝的赵匡胤，原本是柴荣手下的一个高级军事将领，柴荣驾崩前，他被封为后
周的军事统帅——殿前都点检，这样军权就一下子全归了他。
公元960年，正当后周君臣欢度新春佳节、进行团拜时，突然接到边境紧急战报，说是北汉和契丹军队
联合来犯。
您想柴宗训和他妈孤儿寡母的，听到这个凶信儿可吓坏了；宰相范质、王溥也难辨真假，根本没想到
别人谎报了军情，立马就决定派赵匡胤带兵御敌。
赵匡胤一分钟也不耽误，很快就发布了个“副统帅战备一号令”，并且亲自率军北上到边境迎敌决战
。
话说赵匡胤他们出了京城往东北四十里，来到了一个叫陈桥的驿站。
说是打尖儿休息吧，可还没等他屁股坐稳呢，兄弟赵匡义和赵普、石守信、高怀德、慕容延钊等人就
变戏法似的拿出来一套黄袍，死乞白赖地非让赵匡胤穿上。
赵匡胤一看，露出满脸的无奈，嘴上还一百个不情愿。
当时就大骂赵匡义、赵普他们陷自己于不忠不义，坏了自己的名声，使自己不能成为千秋百代忠臣孝
子的好榜样。
赵匡义和赵普他们一听，不急不恼还做戏似的跟他起哄抬杠，于是赵匡胤也就假戏真唱，半推半就地
把黄袍穿自个儿身上了。
也有人说，赵匡胤是被手下的弟兄们灌得烂醉后，一睁眼才发现自己黄袍加身了。
总之，开弓没有回头箭．不得已而为之吧！
你说赵大哥这戏演得是不是过了点儿？
不管用啥法子吧，赵匡胤觉得这黄袍穿身上这叫一个暖和，高分子远红外双层保暖内衣比这差远了！
    当然赵匡义、石守信他们让自己的大哥“黄袍加身”，也不光为别人，也有自己的打算。
他们明白，自古“一朝天子一朝臣”，要是老柴家孤儿寡母掌了大权，肯定要安插自己的三姨四舅大
表哥，古代这叫“外戚”。
历朝历代作为外戚的娘家人为害作乱的还少吗？
真到那时候，我们老哥儿几个不就只好给人家腾位子滚蛋了吗？
现在咱不如变被动为主动，把赵大哥推上皇帝的宝座，天子都是咱自家人了，以后咱老哥儿几个不就
光剩下在那“排排座、吃果果”了吗？
这一段儿历史，可不是笑话，它就是传为经典的“陈桥兵变、黄袍加身”。
    要说赵匡胤导演的这场大忽悠喜剧不光闹腾。
还挺损的。
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大年下的，不光制造谣言说外敌入侵，还说两路外敌一块儿入侵。
让人家孤儿寡母老大歉疚地派他出去，来了个春节加班御敌，甭问，年终发的红包一定挺厚实的。
谁知最后却是“逗你玩”！
    已经黄袍加身的赵匡胤．下决心不再为别人打工．为了自己尽快当上老板，他一天也不耽误地带领
兄弟们飞快地赶回汴京，杀了个回马枪。
这趟回来，可跟出京前大不一样了，套一句现代戏的词儿那就是：“人也多了，枪也多了，鸟枪换炮
了，今非昔比阔多了。
”赶回汴京的赵匡胤，也用不着跟老柴家含蓄客气了，他发布的第一道诏书，就是麻利地让老柴家娘
儿俩找房搬家，而且是雇佣黑社会强迁。
为嘛呢？
您想啊，人家都黄袍加身了，皇宫龙椅还能让别人占着吗？
不得快点住进去过过瘾吗？
这样，周世宗柴荣的儿子周恭帝，不得不把皇位“禅位”给了赵匡胤。
啥叫“禅位”，就是主动让位的意思。
当然赵大哥的弟兄们都发狠话了，周恭帝一个学龄前儿童不让也不行啊！
    赵匡胤当上皇帝后．因为他曾长期担任宋州归德军节度使。
因此他就把自家的国号叫做“宋”，都城仍然设在汴梁。
不过值得赞扬的是，从公元960年的某一天起中华大地终于消弭了战祸，又开始了全国统一的步伐。
    顺便说一句，赵匡胤黄袍加身后，倒是没杀害老柴家的孤儿寡母，政治上表现得比较温和．不光这
样，他还给柴宗训封了藩王，分了土地。
说起来小说《水浒传》中那个专门掩护梁山地下党的小旋风柴进，《说岳全传》中那个跟岳飞争武状
元妄图篡夺军权的小梁王柴桂，历史上如果确有其人的话，正是老柴家的后人。
不过，柴桂要是真的跟岳飞争武状元，套用前些年人们常说的一句话，那就是：“人还在，心不死，
一天也没忘记搞复辟呀！
”    中国有句老话说“来得不明．去得马虎”。
因为在几千年的统一王朝中，老赵的天下来得最容易，所以赵匡胤心里也就最不踏实，因为他自身的
经历就是一个最典型的案例：后周的孤儿寡母视他为最可爱的人，绝对不可能背叛，现在自己不是也
跟人家耍了个鬼心眼，玩了一把阴的，把人家的王朝变了姓吗？
于是他就心里老是念叨，要是那些当年跟自己一块儿摸爬滚打的开国功臣们，用拥立自己的办法再推
翻自己，跟我也玩儿阴的，那老赵家的江山不也会稀里糊涂地丢了吗？
因此，所有封建王朝的开国皇帝，心里最不待见的其实就是跟自己一块儿打天下的这帮老哥们儿。
打个比方，如果国家是个股份公司的话．那这些人其实就是持有大批原始股的大股东，而且他们是拿
生命来做投资．期待的回报当然也不会低了。
您想，这些当年一起创业的股东们要是万一来个联袂演出，咱这个超级公司的董事长不是马上又得改
姓儿吗？
所以在很多时候，各个朝代，建国之后的“首任董事长”，也就是开国皇帝，做的第一件事就是换掉
公司的这些持有原始股的大“股东”，重组企业领导班子，只不过用的方法不一样罢了！
    这也是没法儿的事，那些具有文韬武略的功臣根本就是双刃剑，在乱世，他们是统一的利器；但在
太平年代，就是十足的不安定因素。
更何况在宋代之前的五代十国，换皇帝就跟走马灯似的，十国不用说了，光五代梁唐晋汉周不过五十
三年，皇帝就换了八个姓。
那叫一个乱。
    P3-5
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编辑推荐

央视《百家讲坛》主讲、南开大学历史系教授孙立群先生倾情作序推荐！
    中国博物馆学会副会长、中国现代文学馆馆长、著名作家舒乙先生题词！
    《大宋往事》由刘明泉、刘越藩所著，世上最好读的大宋，历史中学会生存法则，从秦始到宋祖约
一千年，从北宋到当下也是一千年，历史时空交错上演了一段——处于历史十字路口的帝国往事。
    二十二段熟知的故事，风趣幽默式的调侃语言，独特的诠释和精彩的讲述，拂去了被戏曲小说所掩
盖的历史尘埃，展示出真实的大宋王朝。
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