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前言

中国是一个具有悠久历史和灿烂文化的文明古国，也是举世闻名的礼仪之邦。
在历史的长河中，中华民族创造出了绚丽多彩的物质文化和精神文化，为人类的发展和进步做出了重
要贡献。
其中，中华民族的传统美德被大家代代传承。
    那么，什么是传统美德？
什么是中华民族的传统美德呢？
通常来说，传统关德就是在自觉或习俗的道德规范中，一些被大多数人所接受并实际奉行的，而且在
现代仍有着积极影响的那些美德。
具体到中华民族传统美德，概括起来就是指中华民族优秀的民族品质、优良的民族精神、崇高的民族
气节、高尚的民族情感以及良好的民族礼仪等，是中华民族在历史实践过程中积累而成的稳定的社会
优秀道德因素，体现在人们生活的方方面面，涉及政治、经济、文化、意识等领域，并通过社会心理
结构及其他物化媒介得以代代相传。
    经过长期的历史沉淀，中华传统美德已融入到中华民族的思想意识和行为规范中，成为社会道德文
化的遗传基因，成为整个中华民族文化的精神内涵，也是中华五千年文明史的精髓所在。
继承和弘扬中华民族传统美德，可以振奋民族精神，增强民族自尊心、自信心、自豪感和凝聚力，使
社会主义道德规范具有更丰富的内涵，让社会主义、集体主义、爱国主义思想等更加深入人心，成为
社会主义文化的主旋律。
同时，还可以更好地协调人际关系，促进社会主义市场经济的健康发展，形成有中国特色的、适应社
会发展的价值观和伦理道德规范。
    国民的思想道德状况，尤其是青少年的思想道德状况，直接关系着一个国家、一个民族的整体素质
，关系着国家前途和民族命运。
目前，我国已进入改革发展的新时期新阶段，德育教育的价值和意义更是日渐凸显。
大力弘扬中华传统美德，建设社会主义核心价值体系，促进社会主义文化的发展和繁荣，是建设全面
小康社会的主要任务，更是实现中华民族伟大复兴的必然要求。
因此，党中央非常注重我国公民道德建设，全社会也已形成了加强和改进思想道德建设的新风尚。
    青少年是国家的希望，是民族不断发展和延续的根本，因此，青少年德育教育就显得更加重要。
为了增强和提升国民素质，尤其是青少年的道德素质，我们特意精心编写了本套丛书——《中华传统
美德百字经》。
    本套丛书立足当前公民，尤其是青少年思想道德教育的现实，将中华民族的传统美德归纳为一百个
字，即学、问、孝、悌、师、教、言、行、中、庸、仁、义、敦、和、谨、慎、勤、俭、恤、济、贞
、节、谦、让、宽、容、刚、毅、睦、贤、善、良、通、达、知、理、清、廉、朴、实、志、道、真
、立、忠、诚、公、正、友、爱、同、礼、温、信、尊、敬、恭、恕、责、仪、精、专、博、富、明
、智、勇、力、安、全、平、顺、敏、思、积、利、健、率、坚、情、养、群、严、慈、创、新、变
、革、争、谏、诲、齐、省、克、竞、求、简、洁、强、律。
丛书内容丰富、涵盖性强，力图将中华民族传统美德的内涵囊括进去。
丛书通过故事、诗文和格言等形式，全面地展示了人类永不磨灭的美德：诚实、孝敬、负责、自律、
敬业、勇敢⋯⋯这些故事在中华民族几千年的历史长河中，一直被人们用来警醒世人、提升自己，用
做道德上对与错的标准；同时通过结合现代社会发展，又使其展现了中华民族在新时代的新精神、新
风貌，从而较全面地展示了中华民族的美德。
    在本套丛书中，为了帮助读者更好地理解这些源远流长的传统美德，我们还在每一篇故事后面给出
了“故事感悟”，旨在令故事更加结合现代社会，结合我们自身的道德发展，以帮助读者获得更加全
面的道德认知，并因此引发读者进一步的思考。
同时，为丰富读者的知识面，我们还在故事后面设置了“史海撷英”、“文苑拾萃”等板块，让读者
在深受美德教育、提升道德品质的同时，汲取更多的历史文化知识。
    这是一套可以打动人心灵的丛书，也是可以丰富我们思想内涵的丛书⋯⋯《中华传统美德百字经》
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向我们展示的是一种圣洁的、高尚的生活哲学。
无论在任何社会、任何时代，给予人类基本力量的美德从来不曾变化。
著名的美国政治家乔治‘德里说：“使美国强大的不是强权与实力，而是上帝赐予的美德。
假如我们丢失了最根本且有用的美德，导弹和美元也不能使我们摆脱被毁灭的命运。
”在今天，我们可能比任何时候都更应关心道德问题，尤其是青少年的道德问题，因为今天我们正逐
渐面临从未有过的道德危机和挑战。
    人生的美德与智慧就像散落的沙子，我们哪怕每天只收集一粒，终有一天能积沙成塔，收获一个光
辉灿烂的明天。
《中华传统美德百字经》中的美德故事将直指我们的内心，指向人性中善良的一面，唤起我们内心深
处的道德感。
因此，中华民族的传统美德也一定会在我们的倡导和发扬之下，世世传承，代代延续！
    全套丛书分类编排，内容详尽、文字优美、风格独具，是公民，尤其是青少年思想道德建设的优秀
读物。
愿这些恒久流传的美文和故事能抚平我们每个人驿动的心，愿这些优秀的美德种子能在青少年身上扎
根、发芽、生长⋯⋯
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内容概要

青少年是国家的希望，是民族不断发展和延续的根本，因此，青少年德育教育就显得更加重要。
为了增强和提升国民素质，尤其是青少年的道德素质，编者特意精心编写了本套丛书——《巅峰阅读
文库》。

这本《敬(敬业成才)》(作者于永玉、宫杏飞)是其中一册。

《敬(敬业成才)》收录了《斯霞甘当孩子王》、《郭太敬业苦育人》、《杂交玉米之父李登海》等故
事。
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　在岗位成才的年轻领头雁
　品牌农民工徐万年
　杨晓刚“钻”出智慧的火花
　许振超爱岗敬业争一流
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　用生命阻击非典的战士
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章节摘录

版权页：   高玉宝是一位从文盲战士成长起来的作家，他几十年如一日地坚持用写书、作报告等方式
，对广大干部群众特别是青少年进行爱国主义教育。
 1927年4月，高玉宝出生在辽宁省瓦房店市孙家屯的一个贫苦家庭。
直到8岁，高玉宝才有机会走进学堂，可是仅仅一个月后，他就被迫辍学了，顶债给地主放猪。
 本来高玉宝是打算边放猪边学习的，可上工的第一天，地主就把他的课本撕了个粉碎，还把他臭骂了
一顿。
 9岁那年，高玉宝流浪到大连市内，当起了童工。
为了能填饱肚子，他几乎什么脏活累活都干过。
 高玉宝从小就喜欢听人讲故事，还喜欢看皮影戏，到大连之后，他经常到市场里听人说书。
高玉宝因为太穷交不起门票钱，而很多有钱的人却还要故意逃票。
为了赢得说书人的好感，高玉宝便自告奋勇，替说书人在门口收票钱。
为此，高玉宝也赢得了免费进场听评书的机会。
 在大连生活的六年中，只要一有时间，高玉宝就跑去听书。
说书人经常讲的《隋唐演义》、《薛仁贵征东》、《杨家将》、《岳飞传》、《水浒传》等十几部评
书，他都听得滚瓜烂熟，而且还能讲得活灵活现。
 1947年，高玉宝参加了中国人民解放军，他先后做过警卫员、通讯员、军邮员、收发员等，并在辽沈
、平津、衡宝战役中立过六次大功。
 在做通讯员期间，高玉宝接到过一次同时给三个营送信的任务。
可是第二天天刚亮，首长就把高玉宝叫过去训斥了一顿。
原来，由于高玉宝不识字，错把应送给一营的信送到了二营，而把该给二营的信又送到了三营。
当时，首长对高玉宝说起毛主席的一句名言：没有文化的军队是愚蠢的军队，而愚蠢的军队是不能战
胜敌人的。
这是高玉宝第一次听到这句话，也从此让他认识到了知识的重要性。
 于是，1948年，高玉宝从写下自己的入党申请书开始，便立志要努力学习文化，并要用文字来记录自
己的坎坷经历，要用自己创作的书籍为子孙后代留下宝贵的精神财富。
 高玉宝的创作之路是十分艰辛的。
在战火纷飞的年代，学知识可不像现在这样容易。
但高玉宝下定决心，哪怕一天只能学会一个字，也要实现自己的愿望。
 1949年3月，高玉宝所在的部队开始南下。
由于学写字缺少纸和笔，高玉宝就把牙粉牙刷全扔了，专门腾出一个书包来装碎瓦片，然后请识字的
人用钉子帮他把字刻到瓦片上，休息时就拿出来看。
行军打仗本来就是要背几十斤重的装备的，再加上瓦片，高玉宝要比别人多背十几斤的重物。
 坚持了半年之后，高玉宝终于学会了百八十个字。
后来，高玉宝成了军邮员，这样便有机会接触到更多的文字，也更加坚定了他学习的信心。
他把部队印小报剩下的废纸全都收集起来，订成一个个小本子，部队军官用剩的小铅笔头也成了他的
宝贝。
部队领导知道后，也很照顾高玉宝，有时用了一半就给他了，有人甚至把刚削好的铅笔整支都送给他
。
 1949年9月，部队在长沙郊区的肖家巷休整时，高玉宝开始写书。
可是刚一下笔，他就发现，自己学的那百八十个字根本就不够用。
这件事让他感到很难过，甚至想放弃自己的梦想。
 然而，“困难只能使弱者倒下，却能使强者奋起”，高玉宝看到这句话后，又重拾自信，继续写起书
来。
他拿出写入党申请书的劲头，通过写书来学习文化。
身边没有识字的战友时，他就用图画代替自己的思想；等遇到了识字的战友，他再把自己写的白字错
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字改过来。
 又过了一年半，高玉宝连写带画，终于完成了二十多万字的初稿。
小说写完后，部队里的文书又用了几个月时间，把高玉宝所写的图文并茂的“字画书”，翻译成了大
家都能看懂读懂的文稿。
 在这以后不久，恰好刚刚创刊的《解放军文艺》号召部队领导写小说，团首长看到这个号召后，第一
个就想到了高玉宝，并让他把稿子寄到北京去。
不到一个月的时间，北京那边便决定把高玉宝从广东调到总政文化部工作了。
 1951年12月16日，《人民日报》发表了题为《英雄的文艺战士--高玉宝》的报道，高玉宝的名字很快
便蜚声国内外，受到了人们的瞩目。
 1952年，高玉宝的小说在《解放军文艺》连载了13章，立即引起了极大的轰动，全国发出了向高玉宝
同志学习的号召。
 1955年，中国青年出版社将“高玉宝的故事”结集出版，取名为《高玉宝》。
书名、作者、主人公都同名，这在世界文学史上堪称绝无仅有。
国内先后用七种民族文字出版了《高玉宝》一书，仅汉文版就发行了五百多万册。
而国外也有十多个国家和地区，分别用15种语言翻译出版了这本书。
 人民日报曾以《英雄的文艺战士高玉宝》为题，对高玉宝的事迹进行了跟踪报道。
高玉宝先后写出总计二百多万字的多部长篇小说，发表了一百多篇短篇小说、散文、诗歌、民间故事
、报告文学等作品。
短篇小说《我要读书》和《半夜鸡叫》，曾被选人全国小学课本中。
高玉宝的作品深受广大读者，特别是青少年读者的喜爱。
 高玉宝不仅把自己在新旧社会的不同命运写成书给读者阅读，自己还亲自到学校、工厂、机关等地讲
给大家听，讲旧社会旧中国普通百姓的苦难生活，讲新社会新中国的巨大变化，讲今天的幸福生活来
之不易。
几十年来，他先后作过5000多场报告，听众达500多万人次。
从20多岁开始作的第一场报告，到如今的80多岁，高玉宝的足迹踏遍了大半个中国。
听他报告的人中既有工人、农民、教师、学生，也有劳教人员、失足青少年等等，大家对他的报告都
表示出由衷地佩服。
 高玉宝在作报告时还有“三不”原则：不收酬金，不收礼品，不吃请。
他作报告一般只收三样“礼物”：一条红领巾，一束鲜花，一张聘书。
他把鲜花转送给勤奋育人的优秀教师，红领巾签名后转送给品学兼优的学生，只有聘书他留下，作为
青少年教育的联系物。
 在几十年的爱国主义教育实践中，高玉宝为人们树立了“学得来”的榜样。
他还经常帮助老百姓扫院子、挑水、种地、修理门窗，并先后几次冒着生命危险参加救火，顶着大雪
步行20里路把患重病的小女孩背到医院抢救，因此，高玉宝也被人们誉为“新时期当之无愧的活雷锋
”。
 高玉宝也在用自己的行动践行着“活到老、学到老”的道理。
成名后的高玉宝，依然主动申请继续学习。
1954年，他被保送到中国人民大学速成中学学习了4年，后来，他又在人民大学新闻系学习4年。
1962年毕业后，为了续写《高玉宝》，组织上安排他回大连工作。
20世纪70年代后期，高玉宝又重新拿起笔，用了4年多时间完成了《高玉宝续》，并于1991年正式出版
。
 如今高玉宝也没有在家安享晚年，而是依然到全国各地作报告。
全国有400多个单位聘请他为名誉校长、关工委名誉主任、顾问、校外政治辅导员等，70多所小学成立
了“高玉宝中队”、“高玉宝班”等等。
 从“高玉宝大哥哥”到“高玉宝叔叔”，再到“高玉宝爷爷”，无论人们对他的称呼怎样变化，高玉
宝始终都抱有一颗学习的心。
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