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前言

　　僧人云游与中国佛教名山、名寺、名窟、名塔的密切关系，昭示了佛家的那种自在洒脱、无牵无
挂的精神境界，以及透过赏析云游僧人挥毫写下的那些情趣高远的诗词或书画，为喧嚣不已的当代人
类打开了一扇安顿心灵的清凉门径。
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内容概要

《佛家慈悲》以“慈悲是佛道的根本”为主题，通过讲述古今中外流传在佛教信仰和社会生活中的许
多济世救人的生动鲜活的感人故事，彰显了佛家朴素的众生平等的思想主张和博大的人道主义情怀，
以及对于提升当代人类道德情操所具有的现实意义。
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章节摘录

　　一切诸佛法中，慈悲为大　　佛家以慈悲为最基本教诲，以热爱生命、热爱人生的“爱”为核心
。
慈悲是一种以非种族、非国界为基础的对人类的博爱，它不同于自私和针对特定对象的“小爱”，而
是一种“大爱”，也就是爱世人，包括爱自然万物。
慈悲造就了人的伟大人格。
佛菩萨见众生为生老病死苦、身苦、心苦、今世苦、后世苦等诸多痛苦所烦恼，生出大慈悲心加以拯
救。
因此说，一切诸佛法中，慈悲为大。
　　苦与乐的关怀　　苦乐因缘　　佛家讲慈悲，对慈与悲做了明确的区分。
慈与悲所指是不同的，包含了不同的意思。
慈，它的梵语是maitrya，巴利语是metti；悲，它的　　梵语是karuna，巴利语同梵语。
据学者考证，在中文语词中，慈、悲二字原本并未结合成一个单一概念，将慈悲二字结合在一起，形
成单一概念，是在佛教传人中国以后。
译者在翻译佛经时，将“慈”翻译为“朋友”或“亲爱的人”，将“悲”翻译为哀怜、温柔、有情。
佛家对“慈悲”二字给出的解释是，慈指“与乐”，悲指“拔苦”。
如《大智度论》说：“大慈与一切众生乐，大悲拔一切众生苦；大慈以喜乐因缘与众生，大悲以离苦
因缘与众生。
”
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媒体关注与评论

　　“云霞幻灭寻常事，禅定真如是钵是。
”要了解佛家文化，体悟佛家境界，宜识其物象，知其根本。
“识佛”，不妨从佛家造像、礼仪、法器、饮食、慈悲、云游、养生开始。
　　——南开大学教授　佛学专家　孙昌武
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