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前言

　　中外很多杰出的长者根据自己的切身体会一致认为，在年轻的时候多读一些世界文学名著，是构
建健全人格基础的一条捷径。
　　这是因为，世界文学名著是岁月和空间的凝炼，集中了智者对于人性和自然的最高感悟。
阅读它们，能够使年轻人摆脱平庸和狭隘，发现自己的精神依托和人生可能。
　　同时，世界文学名著又是一种珍贵的美学成果，亲近它们也就能领会美的法则和魅力。
美是一种超越功利、抑制物欲的圣洁理想，有幸在青少年时期充分接受过美的人，不管今后从事什么
专业，大多会长久地保持对于丑陋和恶俗的防范。
一个人的高雅素质，便与此有关。
　　然而，话虽这么说，这件事又面临着很多风险。
例如，不管是中学生还是大学生，课程分量本已不轻，又少不了各种青春的聚会和游戏，真正留给课
余阅读的时间并不很多。
这一点点时间，还极有可能被流行风潮和任性癖好所席卷。
有些学生好一点，静得下心来认真阅读，但是，茫茫书海使他们无所适从，他们吞嚼了大量无聊的东
西，信息爆炸的时代使他们不幸成了爆炸的牺牲品。
　　为此，我总是一次次焦急地劝阻学生们，不要陷入滥读的泥淖。
我告诉他们：“当你占有了一本书，这本书也占有了你。
书有高下优劣，而你的生命不可重复。
”我又说：“你们的花苑还非常娇嫩，真不该让那么多野马来纵横践踏。
”学生们相信了我，但又都眼巴巴地向我提出了问题：“那么，我们该读一些什么书呢？
”　　这确实是广大学者、作家、教师和一切年长读书人都应该承担的一个使命。
为学生们选书，也就是为历史选择未来，为后代选择尊严。
　　这套“世界文学名著青少年必读丛书”，正是这种努力的一项成果。
丛书在精选的书目上花了不少工夫，然后又由一批浸润文学已久的作者进行缩写。
这种缩写，既要忠实于原著，又要以浅显简洁的形态让广大兴趣各异的学生都能够轻松地阅读、快乐
地品赏。
有的学生读了这套丛书后发现了自己最感兴趣的是其中哪几部，可以再进一步去寻找原著。
因此，精华的提炼，也就成了进一步深入的桥梁。
　　除了青少年读者之外，很多成年人也会喜欢这样的丛书。
他们在年轻时也可能陷入过盲目滥读的泥淖，也可能穿越过无书可读的旱地，因此需要补课。
即使在年轻时曾经读得不错的那些人，也可以通过这样的丛书来进行轻快的重温。
由此，我可以想象两代人或三代人之间一种有趣的文学集结。
家长和子女在同一个屋顶下围绕着相同的作品获得了共同的人文话语，实在是一件非常愉快的事情。
　　特此推荐。
　　2007年初夏
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内容概要

　　《少年维特的烦恼》的情节十分简单，年轻的维特来到一个小镇，这里的自然风光、淳朴的民风
、天真快乐的儿童给予他极大的快乐。
一次舞会上他认识了一个叫绿蒂的少女，她的一颦一笑、一举一动都让他倾倒；绿蒂也喜欢他，却不
能予以爱的回报，她已与维特好友订婚。
维特陷入了尴尬和痛苦，他毅然离开此地，力图从事业上得到解脱，有所成就，然而鄙陋的环境、污
浊的人际关系、压抑个性窒息自由的现存秩序，都使他无法忍受，当他怀才不遇地重返绿蒂身边时，
发现绿蒂已结婚，决定以死殉情，遂用一支手枪结束了自己的生命。
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作者简介

　　歌德，德国诗人。
1749年8月28日生于莱茵河畔的法兰克福，父亲是皇家参议员，母亲是市议会长的女儿。
1765年，歌德去莱比锡大学攻读法律，1768年因病辍学。
1770年进斯特拉斯堡大学继续攻读，次年获法学博士学位。
1773年，他写了一部戏剧《铁手骑士葛兹·封·伯里欣根》，这部作品使他开始蜚声德国文坛。
1774年，他的《少年维持之烦恼》一经出版，立刻轰动了全欧洲，他的名字也随着这本书被人们永久
地记了下来。
 　　歌德多才多艺，不仅善绘画，对自然科学也有广泛研究，他是欧洲启蒙运动后期最伟大的作家。
世界文学史家将他与荷马、但丁和莎士比亚并称为世界四大文豪。
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章节摘录

　　五月十二日　　我的朋友啊！
我觉得自己周围的一切如天堂一般美好。
也许是附近一带有迷惑人的精灵吧，或者是我自己异想天开！
我无法解释！
　　最令我惊喜的是，城外不远的地方竟然还有一泓清泉，我被深深地迷住了。
沿着一座小丘往下走，我来到一顶凉棚前，再走下二十步石阶，便可以看见最清澈的泉水从大理石的
岩缝中涌出。
那围绕着股股清泉的矮墙．那浓密的大树，使这里绿树成荫，清凉宜人。
还有来来往往汲水的姑娘。
给这美丽的画卷增添了不少活的色彩，令人赏心悦目！
每当我在那里静坐，族长时代的社会情景便栩栩如生地浮现在我眼前：老祖宗们全聚在井泉边，会友
、联姻，好一派和睦友爱的画面！
　　在夏日的长途跋涉后，如果能在这里喝上一口甘爽的清泉，你一定能感受到大自然最无私最仁慈
的赠与！
　　五月十三日　　亲爱的朋友，我求你看在上帝的分上，不要寄书给我，也不要询问我是否需要书
籍。
求你千万别再拿它们来烦扰我吧。
我不愿意再被别人指导、鼓舞与激励了，我这颗心已经够不平静的了。
我需要的是催眠曲，而我的《荷马诗集》就是一首很好很长的催眠曲。
　　我的朋友！
我曾多少次轻轻地低吟，催促着自己沸腾的热血入眠。
但我的心却如此反复无常，变化莫测。
这样的情况你从来没有见过，也许我也不需要给你太多的解释，因为你已无数次地见过我的情绪翻天
覆地的变化！
它时而从忧郁一变为喜悦，时而又从感伤一变为兴奋，我常常无法控制它。
我把我这颗心当作一个生病的孩子，对他有求必应。
请你别把这话讲出去，传开了别人会笑话我的。
　　五月十五日　　这里的老乡们已经认识我，喜欢我，特别是那帮孩子们。
起初，我友好地向他们问这问那，他们中有几个还以为我拿他们开心，想粗暴地打发我走，我并不因
此而气恼。
相反，只对一个我已多次发现的情况，有了切身的体会：某些稍有地位的人，总对老百姓采取冷淡疏
远的态度，似乎一接近就会丧失身份；同时又有一些轻薄的人，故意跑来装出一副纡尊降贵的模样，
骨子里却想叫贫苦的百姓更好地尝尝他们那傲慢的滋味。
我清楚地知道，世人不平等，也不可能真正地平等。
但是，我认为谁如果觉得自己有必要疏远所谓的下等人以保持尊严，那他就跟一个因为怕失败而躲避
敌人的胆小鬼一样可耻，应该受到谴责。
　　五月十七日　　我结识了各式各样的人，但能做伴的朋友却仍没交上一个。
我不知道自己有什么吸引人的地方，他们那么多人都喜欢我。
愿意与我亲近。
你要是问这儿的人怎么样，我只能回答：和别处一样！
人类真像是一个模子里铸出来的。
多数人为了生活，不得不忙忙碌碌，花去大部分时间干活，剩下一点点余暇却使他们犯起愁来，千方
百计地打发消磨。
这就是人类的命运啊！
　　这里的人挺善良！
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和他们在一起我常常忘记自己。
我们或开怀畅饮，或纵情谈笑，或郊游，或举行舞会⋯⋯共享人间尚存的欢乐。
这都对我的心境产生了很好的效果。
只可惜偶尔我不免想起，我身上还有许多其他能力未能发挥，正在发霉衰朽，不得不小心翼翼地收藏
起来。
唉，一想到这一点，我的整个心就揪紧了——可有什么办法！
遭人误解，这便是我们这种人的命运。
　　可叹啊，我青年时代的女友已经离开人间！
唉，我曾与她相识！
——我真想说：“你是个傻瓜！
你追求着在人世间并不存在的东西。
”可是，她曾经的确是我的，我感到过她的心，她的伟大的灵魂。
和她在一起，我自己仿佛也增加了价值，因为我成了我所能成为的最充实的人。
仁慈的上帝！
难道那时我心中有任何一种能力不曾发挥吗？
我与她的交往，难道不是用柔情与睿智交织？
这一切全留下了天才的印记呀！
可如今——她先我而去。
我将永远不会忘记她，不会忘记她那坚定的意志和她那非凡的耐性。
　　我还结识了一位很高尚的人，是侯爵的法官，为人忠厚坦诚。
据说，谁要看见他和他的九个孩子在一起，谁都会打心眼儿里高兴。
尤其他的大女儿，大家更是赞不绝口。
他邀请我上他家去，我也打算尽早前往拜访。
他住在侯爵的猎庄上，离城约一个半小时路程。
自从妻子亡故后，他住在城里和法院里都很痛苦，便获准迁到猎庄去了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《少年维特的烦恼》于一七七五年问世，它的出版被认为是德国文学史上一件划时代的大事；它
曾震撼了德国乃至欧洲整整一代青年的心。
 　　这是一部书信体小说，作者创作它时年仅二十五岁。
小说描写进步青年对当时鄙陋的德国社会的体验和感受，表现了作者对封建道德等级观念的反应以及
对个性解放的强烈要求：少年维特爱上了一个名叫绿蒂的姑娘，而姑娘已同别人订婚。
爱情上的挫折使维特悲痛欲绝。
之后，维特又因同封建社会格格不入，感到前途无望而自杀。
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