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内容概要

今天医学知识和实践让每个人都会碰到疾病问题：对找医生看病，身体检查和疾病治疗等具体事情我
们都已习以为常，诊断结果成为患者自我调整与适应疾病造成的破坏的主要依据，作为生物体的人也
因为受到的照顾而改变了社会意义。
    本书尝试从宏观上勾勒了促成现代医学以及今天患者地位形成的社会变革，展示了社会对个体健康
状况极具社会诠释与实践的影响。
书中的重点不是健康问题，而是疾病问题，更确切地说是身体疾病，即影响人体的疾病。
现行健康体制下流行病往往卷土重来，公共场所疾病也不时出现。
本书可以使我们了解该体制下的一些关键问题，因而颇具现实意义。
      另外从理论意义上，两位作者通过多学科的尝试，为研究与疾病有关的社会进程确立了理论，并促
进了疾病社会学与医学社会学的完善，使我们对这一领域的研究有了一个更为基础的了解与思考。
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的开端　3. 当今的疾病二、现代医学的出现与其在患者护理中的作用　1. 与疾病的长期斗争　2. 西方
科学医学的缓慢发展　3. 医生“职业”　4. 今天医学化了的社会　5. 危机的原因三、健康状况和社会
决定因素　1. 健康状况的多样性　2. 健康状况差别的解释　3. 心理学模式和社会模式　4. 采用什么样
的健康政策四、健康、疾病和其文化社会诠释. 　1. 疾病的文化模式　2. 现代社会中“病痛的含义”
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突关系的模式　3. 医患间谈判的重要性和医患关系形式的多样性六、医院医疗工作的组织和实施地点
　1. 对精神病医院的护理功能的思考　2. 作为组织机构的医院　3. 作为医疗工作实施地点的医院七、
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章节摘录

影响这场变化和促进卫生发展的因素极其复杂，且相互影响，所以某些流行病之所以少见，原因似乎
在于几种不同病的病菌彼此“竞争”后只有几种胜出，另外，卫生状况的改进。
也是由于着眼长期有效的抗传染措施的结果。
尽管如此。
似乎可以确信，严格意义上的医学进步只发挥了有限的作用，城市管理、经济、农业技术、运输和商
业上的进步可以更好地抵御饥荒和粮食不足，因而愈加显得重要。
①这样在18世纪时，饥饿、流行病、人口失衡的恶性循环开始被打破，随后一个世纪中，卫生进步和
普遍教育使平均寿命从路易十五时期的28岁增加到1872年的43岁，直至今天超过75岁。
我们刚刚描绘的演变属于被称为“人口过渡”②的重要的历史过程，其中，儿童死亡率的降低起到了
首要作用。
在儿童死亡率很高的情况下--毕竟儿童比成人对恶劣的卫生条件更敏感--人口的平衡就只能通过很高
的出生率来保障。
在个别的繁荣时期，人口可以稍有增长，而像我们谈到的那样，一旦饥荒和疾病爆发，已经取得的增
长就立刻化为乌有。
相反，当情况持续好转时，儿童死亡率就降低，18世纪下半叶儿童死亡率为千分之三百，19世纪末降
为千分之一百六十。
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