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前言

　　中外很多杰出的长者根据自己的切身体会一致公认。
在年轻的时候多读一些世界文学名着，是构建健全人格基础的一条捷径。
这是因为，世界文学名着是岁月和空间的凝炼，集中了智者对于人性和自然的最高感悟。
阅读它们，能够使年轻人摆脱乎庸和狭隘，发现自己的精神依托和人生可能。
同时，世界文学名着又是一种珍贵的美学成果，亲近它们也就能领会美的法则和魅力，美是一种超越
功利、抑制物欲的圣洁理想。
有幸在青少年时期充分接受过美的人，不管今后从事什么专业，大多会长久地保持对于丑陋和恶俗的
防范。
一个人的高雅素质，便与此有关。
然而，话虽这么说，这件事又面临着很多风险。
例如，不管是中学生还是大学生，课程份量本已不轻，又少不了各种青春的聚会和游戏，真正留给课
余阅读的时间并不很多。
这一点点时间，还极有可能被流行风潮和任性癖好所席卷。
有些学生好一点，静得下心来认真阅读，但是，茫茫书海使他们无所适从，他们吞嚼了大量无聊的东
西，信息爆炸的时代使他们不幸成了爆炸的牺牲品。
为此，我总是一次次焦急地劝阻学生们，不要陷入滥读的泥淖，我告诉他们：“当你占有了一本书，
这本书也占有了你。
书有高下优劣，而你的生命不可重复。
”我又说：“你们的花苑还非常娇嫩。
真不该让那么多野马来纵横践踏。
”学生们相信了我，但又都眼巴巴地向我提出了问题：“那么，我们该读一些什么书？
”这确实是广大学者、作家、教师和一切年长读书人都应该承担的一个使命。
为学生们选书，也就是为历史选择未来，为后代选择尊严。
这套“世界文学名着青少年必读丛书”，正是这种努力的一项成果。
丛书在精选的书目上花了不少功夫，然后又由一批浸润文学已久的作者进行缩写。
这种缩写，既要忠实于原着，又要以浅显简洁的形态让广大兴趣各异的学生都能够轻松地阅读，快乐
地品赏。
有的学生读了这套丛书后发现自己最感兴趣的是其中哪几部，可以再进一步去寻找原着。
因此，精华的提炼，也就成了进一步深入的桥梁。
除了青少年读者之外，很多成年人也会喜欢这样的丛书。
他们在年轻时也可能陷入过盲目滥读的泥淖，也可能穿越过无书可读的旱地，因此需要补课。
即使在年轻时曾经读得不错的那些人，也可以通过这样的丛书来进行轻快的重温。
由此，我可以想象两代人或三代人之间一种有趣的文学集结。
家长和子女在同一个屋顶下围绕着相同的作品获得了共同的人文话语，实在是一件非常愉快的事情。
特此推荐。
二○○七年初夏余秋雨
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内容概要

　　《天方夜谭》是中古时代阿拉伯地区广为流传的民间故事，它汇集了古代近东、中亚包括中国在
内的传说寓言和民间故事。
其中的一些故事早在公元6世纪左右便已开始在伊拉克和埃及地区产生，经过阿拉伯帝国极盛时期阿
拔斯王朝数百年间人们不断地整理加工，在公元16世纪才最终定型。
 　　《天方夜谭》的产生由来在全世界已是妇孺皆知：古时候，萨桑王国的国王鲁亚尔因妻子背叛了
他而万分仇恨女人。
因此，他每晚娶一个女人过夜过便杀掉。
三年后，宰相的女儿大胆入宫，并每晚给国王讲一个故事，在天亮时便停下来，第二天接着讲。
经过1001个夜晚，国王终于打消了杀女人的心思，世界名著《天方夜谭》也由此诞生。
到了18世纪，传播至欧洲、亚洲许多国家。
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章节摘录
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编辑推荐

　　著名学者余秋雨教授专序推荐的世界文学名着青少年必读丛书之《世界文学名著青少年必读丛书
：天方夜谭》。
是一部极具魅力的民间文学鸿着，全书分《“天方夜谭”的由来》《神奇变幻的魔法世界》《智慧勇
敢的冒险经历》《形形色色的王公贵族》等六章，收录有童话、神话、寓言、笑话、历史故事、冒险
故事、恋爱故事、奇闻轶事，应有尽有。
从各个不同时期，不同地域和不同角度反映了中世纪中近东国家的社会制度、生活方式和人民的思想
感情，描绘了一幅幅色彩斑斓的社会生活画面；是一部颇有价值的研究阿拉伯古代社会史的参考资料
。
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