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内容概要

《北京精神50问》旨在介绍以“爱国、创新、包容、厚德”为主要内容的“北京精神”是一个有机整
体，其中“爱国”是“北京精神”的核心，“创新”是“北京精神”的精髓，“包容”是“北京精神
”的特征，“厚德”是“北京精神”的品质。
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书籍目录

综合篇 1 什么是北京精神 2 为什么说提炼培育践行北京精神是社会主义核心价值体系的生动实践 3 北
京精神是如何体现首都特点的 4 为什么用“爱国、创新、包容、厚德”来表述北京精神 5 如何理解“
爱国、创新、包容、厚德”之间的关系 6 如何理解北京精神与北京历史文化之间的关系 7 如何理解北
京精神与奥运精神之间的关系 8 如何理解北京精神与建设“人文北京、科技北京、绿色北京”和中国
特色世界城市之间的关系 9 如何培育北京精神 10 如何践行北京精神 爱国篇 11 什么是爱国精神 12 为什
么说爱国是北京精神的核心 13 为什么说北京是具有爱国传统的城市 14 为什么说北京奥运会集中反映
了首都人民的爱国精神 15 为什么说爱国精神是推动北京科学发展的基础 16 弘扬爱国精神对和谐社会
建设有什么推动作用 17 为什么说爱国是一种崇高的精神情感 18 为什么说“天下兴亡，匹夫有责” 19 
当今弘扬并实践爱国精神有什么意义 20 如何践行爱国精神 创新篇 21 什么是创新精神 22 为什么说创新
是北京精神的精髓 23 为什么说创新是一个民族进步的灵魂 24 为什么说北京是—个具有创新精神的城
市 25 北京近年来在科技创新上取得了哪些主要成就 26 北京具有哪些创新优势 27 如何提高自主创新能
力 28 如何理解“科技创新驱动” 29 如何理解“文化创新驱动” 30 如何培育创新精神 包容篇 31 什么
是包容精神 32 为什么说包容是北京精神的特征 33 为什么说北京是具有包容精神的城市 34 怎样理解“
海纳百川、有容乃大” 35 怎样理解“同—个世界，同一个梦想” 36 怎样理解“博采众长、兼容并蓄
” 37 北京在改革发展稳定中如何体现包容精神 38 北京在对外交往中如何体现包容精神 39 在首善之区
建设中如何体现包容精神 40 北京市民在工作、生活、交往中如何体现包容精神 厚德篇 41 什么是厚德
精神 42 为什么说厚德是北京精神的品质 43 北京精神的厚德主要体现在哪些方面 44 “德”的时代内涵
是什么 45 为什么要讲诚信 46 为什么要讲友爱 47 为什么要讲互助 48 为什么要讲奉献 49 为什么要加强
青少年德育教育 50 如何继承和发扬厚德精神 后记
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章节摘录

版权页：   插图：     1 什么是北京精神 答：北京精神是北京独具特质的精神品格，是一代又一代北京
人共同创造、传承、实践的价值和理想，是北京城市建设发展过程中不断形成并丰富的文化内核、思
想动力。
北京精神的表述语为“爱国、创新、包容、厚德”。
 “爱国、创新、包容、厚德”是统一、协调，相辅相成的有机整体。
爱国是北京精神的核心，创新是北京精神的精髓，包容是北京精神的特征，厚德是北京精神的品质。
这一表述语体现了社会主义核心价值体系的要求，体现了首都历史文化的特征，体现了首都群众的精
神文化追求。
北京精神是首都城市之魂，是全市人民的基本道德规范和共同精神家园，是深化改革发展的不竭动力
。
 2 为什么说提炼培育践行北京精神是社会主义核心价值体系的生动实践 答：社会主义核心价值体系是
实现首都科学发展、社会和谐的精神保证，是指引北京精神的方针和灵魂。
作为全国首都，北京的城市精神深刻反映了国家和民族的需要，与社会主义核心价值体系一脉相承。
“爱国、创新、包容、厚德”，弘扬了以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神
，贯穿着社会主义道德理想、价值规范和社会主义荣辱观。
切实按照社会主义核心价值体系的要求阐释、宣传、深化北京精神，才能确保北京精神具有正确的政
治方向和坚实的思想基础；坚持用社会主义核心价值体系引领北京精神的培育和实践，才能在全市更
好地形成统一指导思想、共同理想信念、强大精神力量和基本道德规范。
 北京精神也为首都推进社会主义核心价值体系建设提供了新的实践载体，体现了社会主义核心价值体
系的丰富内涵和根本要求。
培育北京精神，为社会主义核心价值体系建设提供了新的实践方式，使北京人民能够在首都经济社会
发展的大格局中，通过日常的工作、学习、生活，更有针对性地践行社会主义核心价值体系。
因此，培育践行北京精神，实际上是赋予社会主义核心价值体系建设以本土情境和实践内涵，推进了
社会主义核心价值体系的具象化、大众化、生活化。
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编辑推荐

《北京精神50问》由北京出版集团公司、北京出版社出版。
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