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前言

　　时间过得真快，眨眨眼我就在文艺界“革命”了四十年了。
一朴素地说是以文艺为职业“谋生”了四十年了。
其实谋生和革命是一致的，都与“生”“命”有关。
　　⋯⋯　　为了纪念和庆贺我从艺四十周年的光荣而又艰难的岁月，我把这些曾经分担过我的欢乐
、我的忧伤的诗文汇集成册，愿它如香茶、似浓酒、若清风、甚月光⋯⋯　　愿您读过我的诗文后，
能结缘成知心的朋友。
　　是以为序。
　　2011年元旦
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内容概要

　　《郁钧剑诗文：从艺四十周年纪念》收录了郁钧剑创作的诗词散文作品。
　　《郁钧剑诗文：从艺四十周年纪念》具体收录了《一剪梅·和沈鹏先生》、《水调歌头·清明四
方行》、《江城梅花引·庚寅谷雨》、《西平乐·庚寅春分归家》、《离亭宴·丑尾寅首即景》、《
扬州慢·庚寅春节》、《八声甘州·水仙》、《锦堂春慢·2010元旦》、《兰陵王·狗尾草》、《瑞
鹤仙·寒露》、《扬州慢·秋分》、《五绝·登鹳雀楼》等作品。
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作者简介

　　郁钧剑，第九、十届全国政协委员，第七、八、九届全国青联常委，中国音乐家协会理事，中国
作家协会会员，中国书法家协会会员，中国美术家协会会员，国家一级演员，男高音歌唱家。
　　先后毕业于中国音乐学院、北京大学艺术学系首届研究生班和中国画研究院首届花鸟研究生班。
演唱过《说句心里话》、《什么也不说》、《家和万事兴》等音乐作品。
参加过许多国家和军队的大型文艺晚会，并十七次参加中央电视台春节联欢晚会。
代表国家和军队出访过三十多个国家和地区。
　　多次获得全国、全军文艺汇演一等奖或优秀奖。
先后被大众评为“全国十大歌手”、“神州歌坛十二星”、“全国听众最喜爱的歌唱演员”、“全国
十大金星”等；并曾荣获中国“金唱片奖”，中宣部“五个一”工程奖，文化部“文华奖”和1994年
至2002年历年“中国音乐电视”、“中国军旅歌曲音乐电视”金奖。
　　录制过40余种畅销唱片、专辑等。
出版过诗集、散文集和书画集。
书画作品曾多次入选全军、全国书法美术展览并获奖。
1993年6月在北京中国美术馆举办过个人书画展。
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好五古·乙酉贺岁念奴娇（平韵)·西湖独坐风入松·无题雪梅香·枕来雨临江仙·雨讨风求点绛唇·
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令·无奈破阵子·有酒学仙无酒学佛念奴娇（平韵)·重阳念奴娇·当选全国政协委员有感水调歌头·
延安感怀虞美人·赴那曲途中两阕汉宫春·青岛抒怀水龙吟·邕江醉花阴·哭娘雪梅香·旧友重逢锦
堂春慢·观东湖小重山·蒹葭采桑子·春分扬州慢·途中万年欢（变格)·村镇多丽·万寿寺玉漏迟·
橘子洲头桂枝香·回原籍蓦山溪·传我春消息一剪梅·柳江即景清平乐·老山前线即感桂枝香·草原
行香子（别格)·随笔洞仙歌·石榴浣溪沙·无题唐多令·相聚风入松·滇南边防素描凤凰台上忆吹箫
·802军事大演习场记青玉案·思乡莺啼序·无题贺新郎·送万方李克威严歌苓君五古·八零元旦有感
齐天乐·考总政歌舞团即感水调歌头·望月五律·游西湖祝英台近·突来雨八声甘州·歌放神州鹊仙
桥·山菊念奴娇·钧剑赋满江红（平韵)·听拉纤眉妩·雨中独坐鹧鸪天·听歌水调歌头·过魏公村田
舍西江月·练琴房即感两阕七古·十七岁吟五古·十二岁吟西江月·北京春雪散文随笔家在桂林荔枝
红了母亲的南京南通好家园上海情结山东缘分桂林风水福地广州看雨哨所说茶说酒说名字聆听鞭炮书
与树传达室的大爷不如不见雪夜敲门声孩子大了搬家我走后的成都还在下雨吗记忆九寨因为有了杭州
西湖西藏行战地麻栗坡纪事北大情缘京城流行上海菜桂林食谱在仙台的鲁迅纪念碑前我与沈从文想起
沙孟海为王朝闻拍照怀念士心毛阿敏有位善良的妇四见刘白羽病中吴作人郁风姑妈速写丁聪韩美林在
西湖“枯木逢春”的吴冠中居家六楼的沈鹏南通老乡范曾我的声乐老师我的短信朋友苏州有座姜昆艺
术收藏馆繁体字辩艺术个性杂谈由画和歌谈起《儿女情长》二三事我与电影拍电视札记东镇路大院里
的邻居“原来强”杂货铺上幼儿园的时候我要到好远好远的地方去红萝卜与卤鸡蛋小学老师告别东镇
路书香人家八角塘新诗芦花体会故居县城重游洞庭湖两章华山故乡小唱四章病榻上的母亲给女儿天伦
之乐重逢军营素描战士的历程元旦春游清明中秋看太阳早上好读夜演出前偶得途中秋呓语疯话梦游无
所谓李双江又唱西湖句号

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<郁钧剑诗文>>

章节摘录

　　茶水、茶汤都用动词的喝、饮作为前缀，客气一点在前面再加上个“请”字。
文人墨客很文雅，把喝茶叫“品茗”。
一个“品”字，给茶增添了很多的内涵。
但也有不把这种内涵看得很深奥的，前几天买了本台湾星云大师写的书叫《吃茶去》，光看书名，就
能使人感受到一种淡定、从容与安宁。
读他的书如同与他一起参禅。
星云大师把喝茶叫做吃茶，我想主要因为他是江苏江都人的缘故，江苏人把烟、酒、茶都统一叫成吃
，这是语言习惯和风俗习惯的作用。
但也不可否认星云大师是有意的把喝茶说成吃茶的，因为如果把书名叫成“品茶去”或是“喝茶去”
，似乎都不如“吃茶去”来得神形兼备。
它既俗又雅，既俚又文，既有生活又有格调。
　　茶确实是可以吃的。
有一道杭帮菜叫“龙井虾仁”，就是在白白嫩嫩的虾仁上配上碧碧绿绿的茶叶；还有一道川菜叫“樟
茶鸭”，就是选用樟树叶和花茶叶将鸭烟熏而成。
这些都是色香味俱佳的名肴。
传说伟人毛泽东喝完茶后，喜欢将茶叶都吃掉。
我曾经好奇地也咀嚼过刚泡过两三回的绿茶茶叶，的确是清香留颊、满口生津。
　　我喝茶是近年来的事。
小时候不喝茶，是因为从懂事起，就知道喝茶是要被批判的“资产阶级”生活方式。
即便是生长在酷热难耐的桂林，过夏天最多也是母亲在大茶壶里放几片山楂叶充当茶叶。
长大后不懂茶，是因为从小没有养成喝茶的习惯。
一直到进了北京后，场面上的交际多了，喝茶的机会自然也就多了，才慢慢地接受了喝茶，但也仅仅
是中国式的喝茶，即泡即喝，绝无太多的讲究。
可是在那些中国茶的“殖民国度”里，如日本人的“茶道”，将喝茶弄得神乎其神，繁之又繁，并成
为了一种文化现象。
还有欧美国家的“下午茶”，也形成了一整套的繁杂程式。
　　三十多年前的1979年，我在日本喝过一次茶。
第一次惊讶喝茶怎么会有这么多的规矩。
一开始，主人光是用白手巾擦拭茶具就得半天，什么茶罐、茶碗、茶勺一遍又一遍。
然后是制茶，制茶的过程更是繁琐，比如茶末加进沸水，再用特制的竹筅搅拌，直到茶汤泛起泡沫，
繁琐得连记都懒得记。
然后才是敬茶，什么主人左手托碗，右手五指持碗边，然后跪地敬茶给客人，而最终客人喝到嘴里的
也只是一小口。
据说有的茶道过程，竟可以漫长到四个小时，幸亏那次没让我遇到。
然而不可否认的是，当你经历过一次“茶道”的熏陶，便会潜移默化地体验到一种敬畏和崇高。
　　二十多年前我在美国洛杉矶，应邀去过旧中国“四大家族”中一个破落子弟的家里喝过“下午茶
”。
记得那天大约是在下午三四点去的，十分钟内陆陆续续地来了六七位客人，女士都浓妆艳抹，男士都
衣冠楚楚，一看都是“有闲”阶级。
大家落座后，主人先让客人们在摆放着每款只有一件的各式茶具的桌上，挑选自己喜欢的茶具，然后
佣人再为客人们斟上热茶。
客人们可以自选往茶里添加或柠檬片或牛奶或粗粒结晶的褐色砂糖。
此时佣人又端来一小碟一小碟的各式点心、蛋糕。
于是大家就边喝边聊，漫无边际地聊，如同我们的“侃大山”。
同样不可否认的是，经过了那次“下午茶”的体验，我似乎才真正地读到了“斯文”、“教养”等名
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词的深刻含义。
　　近年来中国富裕了，中国人的喝茶也越来越讲究了。
满大街的茶馆、茶舍也成了国人交友、会客、闲聊的场所，像日本的“茶道”，欧美的“下午茶”也
日益“侵蚀”着我们的生活。
但是如果现代社会都按这些方式在喝茶，那就会把一个快节奏的、生龙活虎的新时代拉回到慢慢腾腾
的老牛拉破车的旧社会。
这种生活节奏与情调的冲突，现实生活与传统的冲突，现在已不仅仅是发生在“茶文化”的领域里了
。
　　这些年由于慢慢接受了喝茶，耳濡目染地渐渐地对茶也略知一二了。
知道喝茶要讲究四样东西，一是水，二是茶（指茶叶），三是器，四是火。
而我对这四大讲究，至今无一学会并应用。
我想大多数喝茶的人，也不会在喝茶时理会这四大讲究。
不过我又觉得，理不理会是可以因人而异的。
但如果这四大讲究确实是喝茶的基本常识呢，倒还是可以了解了解的。
　　说到水，水是茶的灵魂。
曹雪芹在《红楼梦》里就写过，黛玉、妙玉、宝玉这些才子佳人喝的茶，用的都是“旧年积的雨水”
“梅花上的雪”。
不过估计那时候的雨雪都相当干净。
如果是用今天的雨雪，不喝出毛病来那才怪呢。
前些年我去沈阳，赶上了一场铺天盖地的鹅毛大雪，这雪远比北京的美丽多了。
我情不自禁地用手捧了一大把，没想到把雪一抛出去，双手竟是一层黑水。
　　也许在古时候，的确像曹雪芹写的那样，泡茶用水讲究得邪乎。
明代就有人写过文章，说虎丘的茶必须用惠山的泉水，龙井的茶必须配虎跑的泉水。
龙井配虎跑，那还靠谱，因为二者都在杭州西湖。
好水配好茶，可称西湖双绝。
可是虎丘配惠山就有点离谱了，因为虎丘在苏州，惠山在无锡，再加上那时候是土路驴车，如此沏茶
喝茶，该是多么的麻烦啊。
不过最近我还真的领教了一回如此这般麻烦的喝茶。
前些天，一位来自福建的朋友在京城的饭店里请客，他带来了当地的名茶“大红袍”，同时还拎来了
一大罐来自福建的泉水，他说这样才能泡出好茶。
结果众人喝后皆说好茶好茶、好水好水。
而我只能敷衍着，因为我怎么也没喝出来用福建的水泡出的茶，与北京的水泡出的茶有什么两样。
只能说我孤陋。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　郁钧剑，国家一级演员、著名歌唱家。
郁钧剑的演唱情真意切、洒脱流畅，讲究歌词词意的表达和旋律的韵味，音色甜润醇厚，吐字清晰。
多年来，他一直坚持将美声唱法的技巧运用到民族民间歌曲的演唱当中，同时，他也注意吸取通俗唱
法的长处，使自己的演唱风格既有浓郁的民族韵味又有时代气息的鲜明特点。
唱歌之外，郁钧剑涉足很多领域，任中国文联演艺中心主任、全国政协委员、全国青联常委、中国音
乐家协会理事、中国作家协会会员、中国书法家协会会员等很多职位。
　　《郁钧剑诗文：从艺四十周年纪念》收录了其创作的诗词散文作品。
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