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前言

　　序一个很了不起的发现　　这是我第二次为介绍注目礼理论的书作序。
早在2004年年底，我还邀请君山到&ldquo;天则双周论坛&rdquo;介绍注目礼的理论。
之后也多次作过评价，我一直认为，注目礼的提出具有重大的理论意义。
　　经济学不是一些经验拼凑起来的说法，而是一座具有严密逻辑结构的大厦。
但万丈高楼平地起，任何一种理论都不能没有基石。
而且关键是基石要稳，否则。
逻辑严密的理论大厦也会倾倒。
这正是注目礼理论所带来的严峻挑战，君山抽掉了经济学大厦最重要的一块基
石&mdash;&mdash;&ldquo;经济人&rdquo;假设。
　　尽管经济人的内涵如今也十分丰富，但核心的和现实上信赖的还是认为人在追求物质享受。
君山返本归源，提出人是&ldquo;注目礼人&rdquo;，追求相互比较，未必只是为了本人的物质享受。
这恐怕是谁也无法否认的，就是在公平社会，&ldquo;人比人&rdquo;的现象也仍然存在。
注目礼的厉害就在于扣住了一个&ldquo;比&rdquo;字。
　　理论基石不一样，逻辑演绎自然就不一样。
从注目礼人出发，君山进行了推演，得到一个全新的思想体系，可以解释许多人生和社会现象。
这有点出乎意料，可以说整个颠覆了经济学。
也可以说极大拓展了经济学的边界。
　　经济学最成功的地方是双赢创造财富，借用君山的话说，如果&ldquo;我&rdquo;不能为别人创造
价值，那&ldquo;我&rdquo;就不可能获得别人的注目礼。
注目礼人的演绎从&ldquo;我&rdquo;出发，紧扣人际互动，把自利与利他的对立统一演绎到了极致。
有望从根本上结束长期以来对公私问题的争论。
　　应该说，君山博览群书，见解独到，触类旁通，学养很深。
但奇怪的是，学术界至今不大愿意接纳。
以我几年来的思考，越来越觉得注目礼理论是一个很了不起的发现，不仅开拓思想新境界。
也能为生活与工作带来新启发，让我们活得更加明白一些，更加快乐一些。
　　北京天则经济研究所茅于轼
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内容概要

注目礼的意思极其简单：任何人，都不能自己证明自己的存在，自己肯定自己的价值，必须通过他人
来揭示和判定。
因此，获得别人的注目致礼，对每一个人至关重要。

成功并非就是赢得财富或权力，更在于财富或权力所带来的注目礼。
看不到人追求注目礼的实质，更不能灵活运用注目礼，会使你无意中犯下形形色色的错误，导致一个
极其普遍的人生悲剧——自我利益无法最大化，极端的甚至怀才不遇，黄金卖了个石头价！

你想有所作为吗？
那么你应该懂得注目礼所揭示的人生真相：“你是什么”固然重要，但“别人认为你是什么”更加重
要。
唯有克服“你是什么”与“别人认为你是什么”之间的差距，才能够完成自我价值的实现。
从这一意义上讲，我们必须熟练掌握注目礼。

欧阳君山的《注目礼》以“我”作为主人公，步步演绎“我”与别人互动、博奔的情境，一波三折，
跌宕起伏，不是小说，胜似小说，引人入胜。

《注目礼》从根本上改写十分流行的马斯洛需求层次理论，融合古今中西，是一部极富启发性的原创
著作，特别值得十五岁至五十岁的人—读。

请翻开本书，开启一趟有可能改变你人生命运的阅读之旅。
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作者简介

欧阳君山
自炼成才，致力于人类新启蒙，创建注目礼思想体系。
现供职于中国民(私)营经济研究会，同时受聘为察哈尔学会(非官方的外交与国际关系智库)研究员。
主讲课程：《强势心态：每临大事有静气》、《深度销售：如何让客户爱上你》和《领导是最容易的
事》。
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书籍目录

第一章 人为什么老想着“我”
舍“我”其谁
“瞎忙”为何是句客套话
谁不自我感觉良好
为什么人性不利他
谁是最不可惹的人
“我”究竟咋回事
如果人没有“我”
“非我”如何祸国殃民
自由需要证明
第二章 剐人令“我”居心叵测
别人是“我”的镜子
发现“阿基米德支点”
人人需要被注目
“站起三碗饭，躺倒三尺床”
“别人死老婆等于自己娶媳妇”
马斯洛为什么不彻底
社会是“我”的地球
人为什么害怕孤独
“三顾茅庐”是真还是假
“神仙”是如何炒作注目礼的
第三章 拳头让“我”无人注日
暴力无效用
“人”字为何一撇一捺
不如第二次打倒别人
为什么狗的死活兔子定
拳头究竟打败了谁
没有任何道理
没什么不会没理
普世价值在哪里
理首先是力
第四章 别人比“我”了不起
非暴力主义
“千穿万穿，马屁不穿”
赞美如何不是“拍马屁”
养虎遗患
留一手是咋回事
以力养人的经济账
别人是“我”的炼狱
“忽悠”也是理
别人永远了不起
为什么有人退出江湖
第五章 发现最好的“我”
“我”真的爱你
“大忽悠”养“小忽悠”
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注目礼的本质在分享
爱：还别人于别人
“足乎己无待于外”
“除了爱你，没有真理”
“我”就是“我”
何谓自由？
如何民主
金钱竞赛也是以力服人
自己回归自己
征服自己
究竟谁征服谁
“根本不存在什么社会”
第六章 “我”为什么容易堕落
第三者插足
先下手遭殃
纸为什么包得住火
分化第三者：必须的
三足鼎立
谢谢第三者
“我”为什么难做好人
“满墙都是屁，为何墙不倒”
剪刀、石头、布
中华文化为什么崇尚三
第七章 “我”要如何当好领导
领导三角
三角为“我”所用
无私会怎样实现自我
渔翁不得利
无我而我
为什么必须三方共存
为什么领导不可或缺
全心全意为人民服务
能混能圆
得了好处莫卖乖
真话要怎么讲
领导人的终极修炼
第八章 “我”的自由王国
平反“窝里斗”
谈婚论嫁为什么要走程序
“欢喜”为何还“冤家”
为什么要“混个面熟”
两面性是怎么来的
自由是有限的
“我”真的很有限
分销能走多远
包装提升效益
何谓组织
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“我”不得不委托
为什么会有组织
什么是公司
产权清晰：“我”的本分“我”做主
组织是个“悖论”
宏观窝里斗
代理人造反
劣币驱逐良币
为什么讲忠诚
奴隶制为何最有效
沙王天下
“朕”即天下
没有敌人真烦恼
云彩的上面是什么
还天下于天下
第九章 当“我”君临天下
天助“我”也
先天下之忧而忧
为什么一方水土养一方人
为什么天命难违
传染病为何称“群众疾病”
地球为什么如此寂寞
“我”助天也
天子：赞天地化育
技术含量多高为宣
小国寡民：理想市场社会
为什么重农抑商
伪善是最优的虚伪
谁是贡献最大的人
“我”是救世主
看见“看不见的手”
西方的耻辱
谁不计划：凡事预则立
谁来计划：伯乐怎么找
与“我”失之交臂
结语 “我”要如何引人“注目”
参考文献
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章节摘录

版权页：广大群众应该都具有恐惧死亡的普遍心理，为何不善加利用呢？
完全可对“我”的理来一次形象包装，附加上地狱和天堂的条款：谁如果偏好暴力，以力服人，死后
将被打入地狱；谁如果以理养人，讲养讲爱讲无私，死后将升入天堂。
如果机缘合适，“我”甚至可直接宣布：“我”就是从天上下来的神或神的儿子，谁按“我”的理所
要求的去做，将获得天神的眷顾；谁不按“我”的理所要求的去做，报应迟早会跟上，地狱的铡刀准
备好了。
耶稣基督不就这么干讨吗？
为进一步降低交易成本——更明确地讲，是领导成本——使“我”和“我”的理更迅速地取信于广大
群众，甚至也可制造一些神奇事件，让窝里面的广大群众一个个目瞪口呆，直以为神。
比如突然有人在地里或水中甚至鱼肚里发现神奇的纸条，上面明白写着“我”受命于天，如何怎样，
广大群众应该跟“我”替天行道。
陈胜和吴广不就这么干过吗？
为迅速动员，不但鱼肚子里发现“陈胜王”的字样，甚至大泽乡的狐狸都发出“大楚兴，陈胜王”的
叫声，奇哉奇哉。
如可能，“我”完全应该向广大群众显示神迹，比如弄三个饼和五条鱼，就让三百多群众吃得不亦乐
乎。
实在讲，为降低以理养众的领导成本，“我”真希望自己有一定的神通，比如“我”往瘫痪者头上一
摸，那人立即蹦了起来，把周围的群众看得目瞪口呆，多好！
就在广大群众惊讶得合不拢嘴时，“我”隆重推出：你们如果信从“我”的理，永远不使用暴力，永
远对别人充满爱心，你们在天上将有更大的回报。
毫无疑问，对“我”的形象进行包装，神化“我”和“我”的理，能够在往窝里面安插弟子或使者的
基础上进一步拓展以理养众的人数边界。
如果安插使者能以理养住一个小部落，进一步的形象包装就能以理养住一个稍大一些的部落。
但即便安插使者加包装形象，以理养众也仍存在一个人数边界。
边界之内，以理养众能够奏效；边界之外，以理养众要出乱子，会有一部分人甚至会有一部分小窝趁
机起哄捣乱。
事实上，边界之外，也不太可能靠“我”和“我”的理乃至“我”的魅力与形象，就完全可掌控局面
。
即便边界之内，完全依靠“我”和“我”的理乃至“我”的魅力与形象来掌控局面，也不是桩容易的
事，稍有差池就出乱子，甚至窝里斗倒退到淘汰赛。
怎么办？
如果窝里面的人口规模超过以理养众的人数边界，“我”还能做些什么呢？
另一个有趣的问题是：窝不是组织。
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媒体关注与评论

我几年来的思考，越来越觉得注目礼理论是一个很了不起的发现，不仅开拓思想新境界，也能为生活
与工作带来新启发，让我们活得更加明白一些，更加快乐一些。
　　——北京天则经济研究所理事长 茅于轼“创造体系”已成学界笑话的今天，君山先生的确创造了
一个体系！
在当下这个因信仰缺失而越来越“无根”的社会，君山另辟蹊径，尝试为人类重新找回价值家园，此
等胆识值得学习。
　　——国防大学经济研究中心副主任 卢周来博士君山的注目礼思想，把握时代脉搏，闪烁真智慧，
其眼光、见解、悟性、睿智，能和光同尘、抱朴守真。
　　——“皇甫平”评论主笔、《人民日报》前副总编 周瑞金从一开始，我对君山的注目礼学说就持
尖锐的挑剔态度，但结果是，被我挑剔的东西赢得了我越来越大的“注目”；而且发现，你越是用心
“注目”于她，你从她那里得到的可能就越多。
　　——中国企业家俱乐部创始人、正和岛网站创始人 刘东华君山及其注目礼思想，值得整个主流社
会注目致礼，因为这样的“非主流”思想和“非主流”思想家是我们这个时代所严重短缺的！
　　——全国政协外事委员会副主任、察哈尔学会主席 韩方明博土
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编辑推荐

《注目礼:利益最大化的博弈之道》：为什么人总是学好难，但学坏易？
为什么有爱心会让人更有智慧和魅力？
将真话的火候如何拿捏？
哪一种人际关系模式更有效？
能人为什么还要向领导靠拢？
能力一般的人又如何当好领导？
注目－告诉你。
茅于轼等21位专家学者倾情推荐，史上超牛励志书，将成功那点事彻底将清楚，个人努力的原动力是
什么？
搞好人际关系的关键是什么？
为什么人都喜欢有面子？
为什么社会上讲混个面熟？
如何让别人对你心悦诚服？
如何在人际博弈中以弱胜强？
懂得注目礼，从此了不起。
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