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内容概要

　　《爱的透视窗：大学生情感故事》是针对大学生的性生理心理特点、性态度和性行为现状，组织
大学生、负责大学德育工作的专家、教授座谈，对首都10余所高校近5000名大学生进行了问卷调查和
访谈，在此基础上编写了这本书，旨在引导大学生树立正确的恋爱观、婚姻观和人生观，使之妥善处
理好成长过程中出现的情感问题。
　　此书采取了寓知识于故事中的形式，亲切感人、娓娓道来，一个故事用一些简洁的语言总结归纳
，引发大学生们的深思，从而引导他们做出正确的抉择。
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书籍目录

第一篇　爱情的心灵鸡汤
　1 萧萧的恐惧
　2 走进大学，迈入爱情的门槛
　3 爱情的真谛是什么
　4 人为什么要恋爱
　5 谈一恋一爱
　6 友谊和爱情的界限在哪里
　7 两性交往要注意些什么
　8 男女生恋爱的心理一样吗
　9 爱情的烦恼
　10　比贞操更宝贵的东西
　11　走出单恋的牢笼
　12　失恋了怎么办
　13　陷进了三角恋
　14　与网恋面对面
　15　一夜情的遗憾
　16　婚姻是爱情的坟墓吗
　17　执子之手，与子偕老
　18　毕业了，爱情该何去何从
　⋯⋯
第二篇　成长的烦恼与性俱来
第三篇　性爱的健康密码
后记
附件一　咨询电话及地址
附件二　宣传媒体咨询联系电话
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