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内容概要

　　《人类的故事》是一部以通俗手法描写人类文明发展史的历史巨著。
在书中，作者保持了一贯的轻松平易的风格，从人性的角度来描述历史，用幽默风趣的语言讲述艰深
的内容，用通俗易懂的故事揭示人类的智慧。
由人类的起源讲起，房龙在本书中讲述了埃及和美索不达米亚文明的源起、希腊与罗马时代的辉煌，
沿着宗教兴起的线索讲述到中世纪社会的发展和演变，从城市的兴起、文艺复兴讲述到世界性的宗教
改革和各国的革命，一直到近代，为读者展示了人类历史的浩荡长卷。
书中有宏大而流畅的“大历史”叙述，也有微妙精彩的人类文明进程中的细节描写，因而许多国家和
地区的人们都把这本书当做最好的通史类入门书。
　　但《人类的故事》又并不是一本单纯的历史书，其字里行间还蕴含着房龙对人类过去和现在的深
刻思考以及对人类美好未来富有诗意的希望。
正如著名学者钱满素女士所说，房龙“不是深奥的理论家，但却未必没有自己的体系和思想”，他所
“选择的题目基本是围绕人类生存发展最本质的问题，贯穿其中的精神是理性、宽容和进步”，“他
的目标是向人类的无知与偏执挑战，他采取的方式是普及知识和真理，使它们成为人所皆知的常识”
。
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作者简介

亨德里克·威廉·房龙（Hendrik Willem Van Loon 1882——1944），荷裔美国人，著名学者。
1882年出生在荷兰，他是出色的通俗作家，在历史、文化、文明、科学等方面都有著作，而且读者众
多，他是伟大的文化普及者，大师级的人物。
作家，历史地理学家。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<人类的故事>>

书籍目录

一  人类历史舞台的形成二  人类最早的祖先三  史前人类四  象形文字五  尼罗河河谷六  埃及的故事七  
美索不达米亚八  苏美尔人九  摩西十  腓尼基人十一  印欧人十二  爱琴海十三  希腊人十四  古希腊城邦
十五  古希腊的自治制度十六  古希腊人的生活十七  古希腊的戏剧十八  抗击波斯入侵的战争十九  雅典
与斯巴达之战二十  亚历山大大帝二十一  罗马和迦太基二十二  罗马帝国的兴起二十三  罗马帝国的故
事二十四  拿撒勒人约书亚二十五  罗马帝国的衰亡二十六  教会的兴起二十七  穆罕默德二十八  查理曼
大帝二十九  北欧人三十   封建制度三十一  骑士精神三十二  皇帝和教皇之争三十三  十字军东征三十四
 中世纪城市三十五  中世纪的自治三十六  中世纪的世界三十七  中世纪的贸易三十八  文艺复兴三十九  
表现的时代四十  地理大发现四十一  佛陀和孔子四十二  宗教改革四十三  宗教论战四十四  英国革命四
十五  权力均衡四十六  俄国的兴起四十七  俄国和瑞典之争四十八  普鲁士的崛起四十九  重商主义五十 
美国革命五十一  法国大革命五十二  拿破仑五十三  神圣同盟五十四  强大的反动势力五十五  民族独立
五十六  机器的时代五十七  社会革命五十八  奴隶解放五十九  科学的时代六十  艺术六十一  殖民扩张
与战争六十二  一个崭新的世界六十三  从来如此

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<人类的故事>>

章节摘录

插图：一　人类历史舞台的形成人类一直以来都生活在一些很大的疑问之中。
我们究竟是谁？
我们来自何方？
我们到底要到什么地方去？
人类凭着不懈的勇气和顽强的毅力，把这个问题向纵深逐步推进，并且一步步朝着我们希望的答案逼
近。
但直到今天，我们几乎还在原地踏步。
然而，虽然我们知道的还很少，可是我们已经能凭借相当精确的知识，推断出很多事情来。
在这一章，我将告诉你们，人类历史舞台是怎样搭建起来的。
假如我们以一定长度的直线代表动物生命大约存在于地球上的时间，那么在它底下的那条最短的直线
就表示人类（或者差不多类似人的生命）生活在这块土地上的时间。
最后出现在地球上的是人类，但人类却是最早学会使用脑力征服大自然的种类。
这就是为什么我们打算研究人而不是研究猫、狗、马或其他动物的原因。
但我们必须知道，这些动物也同样留下了很多关于它们自身的有趣的历史。
起初，我们居住在一个燃烧的巨大球体上，这个星球相对于浩瀚无边的宇宙来讲只是一块微小的烟云
。
几百万年过去了，一层薄薄的岩石覆盖在了它燃烧殆尽的表面上。
暴雨无休无止地下在这片生机全无的岩石上，坚硬的花岗岩被雨水慢慢侵蚀掉，冲刷下来的泥土被带
到了雾气笼罩的高峰之间的峡谷里。
后来雨过天晴，太阳露出笑脸。
这颗星球上星罗棋布的小水洼逐渐扩展成为东西半球的巨大海洋。
之后的某一天，发生了一个奇迹：生命在这个死气沉沉的世界上出现了。
第一个活细胞诞生于大海之中。
细胞漫无目的地随波逐流了几百万年。
在这个过程里，它慢慢完善着自己的一些习性。
这些习性让它能够在环境较差的地球上更容易活下去。
细胞中的部分成员感到黑沉沉的池塘或湖泊的底部是最舒服的地方，便扎根在从山顶冲刷到水底的淤
泥间，演变成了植物。
另一些细胞甘愿到处游荡，它们像蝎子一样，长出了奇形怪状的腿，在状似水母的淡绿色物体和植物
间爬行。
还有一些身上被鳞片覆盖的细胞，它们靠着游泳似的动作四处来去，寻找食物。
后来，这些细胞慢慢变成了海洋里繁若星辰的鱼类。
这个时候，植物的数量也在不断增加，海底的空间已经不够它们生存。
它们为了生存很不情愿地开辟新的栖息地，在沼泽和山脚下的泥岸上安了家。
每天它们被早晚的潮汐淹没，这让它们品味到故乡的滋味。
此外的时问里，它们学习并适应了不舒适的环境，以便在地球表面稀薄的空气中生存下去。
通过长时间的训练，它们学会了在空气中就像以前在水中一样自在地生活。
它们的形体不断增大，变成了灌木和树林。
后来，它们还学会了如何开花，如何让大黄蜂和鸟儿为自己传播种子。
于是，碧绿的原野和浓密的大树开始布满整个大陆。
同时，部分鱼类也开始迁出海洋。
它们既能用鳃又能用肺呼吸。
我们称它们为两栖动物，即是说，它们不管是在陆地还是在水里均能活得自在逍遥。
路边的青蛙就会让你明白两栖动物在水陆之间穿梭的乐趣。
离开水以后，这些动物们越来越适应陆地生活。
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一部分成为了爬行动物（类似于蜥蜴一样的动物），它们和昆虫们共享森林的安静。
它们为了更迅速地穿过松软的土壤，不断发展四肢，体形也逐渐增大。
最后，这些身高30英尺至40英尺的庞然大物占领了整个世界。
如果它们和大象嬉戏，就好似猫妈妈逗弄小猫咪。
生物学手册称这些鱼龙、斑龙、雷龙等庞然大物为恐龙家族。
后来，这些恐龙家族中的部分成员开始了在百英尺高的树顶上的生活。
它们不再用腿行走，在一棵棵树枝间迅速跳跃，成了树上生活的能手。
之后，一种类似于降落伞的肉膜在它们身体两侧和脚趾间的皮肤上形成，薄薄的肉膜上还长出了羽毛
，尾巴变成了方向舵。
就这样，它们在树林间开始飞行，它们就是真正的鸟类。
一件很神秘的事情在这时发生了。
在很短的时间里，所有这些庞然大物全部灭绝了。
我们不知道这是为什么。
或许是因为气候的突然变化，或许是由于它们自身太庞大，导致行动困难，再也不能游泳、奔走和爬
行。
它们看着肥美的蕨类植物和树叶近在咫尺，但却吃不到，只能饿死。
无论是什么原因，这个统治了地球数百万年的恐龙帝国至此彻底消失了。
当时，不同的动物开始占领地球。
这些动物虽然属于爬行动物的后代，但是它们的性情、体质都和自己的祖先不同。
因为它们用乳房哺育自己的子孙，所以现代科学把这些动物叫做“哺乳动物”。
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编辑推荐

《人类的故事》是一本全景式反映人类历史的书，一本能畅销不衰的书，一本获最佳少儿读物奖的书
，一本被好莱坞拍成了电影的书，一本改变了房龙命运的书，一本影响了几代中国人的书，一本值得
所有人都认真阅读并珍藏的书。
在这部著作中，房龙用生动流畅的文字，将人类数千年的文明发展史呈现在读者的面前。
与一般的学术著作不同的是，房龙对人类文明史的叙述没有流于公式化，而是用最简单、最晓畅的语
言讲述人类文明史上最基本的知识和最精彩的内涵。
他对人类文明史上的许多问题的看法也非常独特，每个读过他的著作的人都会对这一点留下很深的印
象。
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