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前言

梁启超不仅是一位著名的政治家、学问家，同时他还是一位超越时代的教育大家。
梁启超有九个子女，他们个个成才，并各有所长，甚至创造了“一门三院士”的佳话——分别是：建
筑学家梁思成，考古学家梁思永，火箭控制系统专家梁思礼。
一个家庭中走出三位国家级院士，这在中国历史上是不多见的(梁启超及其子女的成就，详见本书《主
要人物表》)。
更难得的是，除了学业上的成就，这些子妇在品性、修养、为人、处世等方面亦属出类拔萃。
这当然与以梁启超为代表的整个家庭对他们在人生观、价值观，甚至理财、健康等各个方面全面而均
衡的教育有关。
梁启超的教育息想与今日全国上下大力推行的“素质教育、全面发展”的教育理念正好相吻合。
梁启超是怎么做的？
也许我们能从这本可抵万金的《家书》中找到答案。
他整整持续了三十多年，总数占著作总量十分之一还多的书信，给世人留下了宝贵的安身立命和教育
孩子的绝好教材。
这些家书的内容除了像平常百姓家的书信一样涉及一般家庭事务，更重要的是涵盖了梁启超对于做人
所包括的求学、勇气、责任、坚持、处世、健康、理财、政事等人生中各个方面的生活主张和深刻指
导，并且，他放下家长的架子，把自己和家人置于完全平等的位置，用感情充沛且容易接受的语言，
将种种人生道理娓娓道来，这无论是在当时半封建状态下的中国，还是在当今社W支，都是难能可贵
的。
这说明梁启超不仅理念超前，而且教育得法。
梁启超本人，无论是治学还是为人，都堪称完美。
他懂得如何做学问：“受学只求理解，无须强记⋯⋯学问是生活，生活是学问⋯⋯凡做学问总要猛火
熬和慢火炖两种工作，循环交互着用去”(致梁思顺)；他性情高洁，人格丰满，自律甚严：“志在救
世，不顾身家而为⋯⋯人生在世，常要思报社会之恩”(致李惠仙)，“小挫折正磨练德性之好机会”(
致梁思成)，“我想有志气的孩子，总该往吃苦的路上走⋯⋯”(致梁思顺)；他境界高远又心态平和：
我有极通达、极健强、极伟大的人生观，无论何种境遇，常常是快乐的⋯⋯”(致梁思顺)；他身体力
行，坚持到底：“只有努力把自己学问学够了回来，创造世界才是⋯⋯”(致梁思成)：最重要的，他
还是一个重情懂爱的真男士：“任公血性男子，岂真太上忘情者哉？
”(致李惠仙)，“须知你爹爹是最富于情感的人，对于你们的爱情，十二分热烈⋯⋯”(致孩子们)。
梁启超是“百科全书式的巨人”，名满天下；他教子有方，家庭美满，受人敬仰。
他的一生，是成功的一生，是快乐的一生，是丰富的一生。
吾辈能习之皮毛，足矣！
需要说明的是，由于写作年代距今已久，书中很多文法及字词使用方法，包括书信格式体例等，已不
符合现代规范，对此，本书编者在尽量保持梁氏原著风貌的基础上，一一加以修改删定。
此外，编者认为，本书功能除一般文学欣赏及学术参考外，更重要的还在于励志育人、启迪明智，根
据这一编辑宗旨，编者对全部书信进行了编辑结构上的重大调整，以“求学”、“勇气”、“坚持”
等十大主题将书信内容分门别类辑成十章，对其中无关宗旨或个别存有个人政治倾向的篇章及内容，
则均予删节，并对可能对现今读者存有疑难的人名、地名，包括部分译名，纷纷予以注解，以便读者
更流畅地阅读。
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内容概要

作为中国近现代史上的文化巨人，梁启超（1873-1929）的成就不仅局限于学术和思想领域，他更是一
位著名的政治活动家、宣传鼓动家兼精神励志大家，其著作和言行曾深深影响了陈独秀、鲁迅、毛泽
东、胡适、郭沫若等多位近现代杰出人士。
尤为难得的是，除了个人成就，梁启超还以其博大的父爱，超越时代的教育思想和方法，使膝下九位
子女个个成才，甚至创造了一家中走出三位国家级院士的神话：建筑学家梁思成、考古学家梁思永、
火箭控制系统专家梁思礼。
梁启超的孙辈也同样是杰出人士辈出，这无疑与梁启超亲手缔造和传递的家风及勋志育人的思想密不
可分。
    本书内容，即是从梁启超亲手书写的数十万字家书中精心遴选、编辑而成。
家书是梁启超教育子女和传递自己博大精深、沉稳冷静思想的重要手段和媒介，可以说梁启超是史上
继曾国藩以后，第二位将家书这一文体发挥到如此极致的大家。
对每一个现代家庭来说，本书都具有不可多得的珍藏和阅读价值。
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书籍目录

一  求学  致孩子们书    求学问不是求文凭  致梁思顺书    学问求其在我而已  致孩子们书    思成学课怕要
稍为变更⋯⋯  致梁思永书    跟着欧洲著名学者作一度冒险吃苦的旅行⋯⋯  致梁思永书    我这几天的
热心计划和奔走⋯⋯  致孩子们书    凡做学问总要“猛火熬”和“慢火炖”⋯⋯  致孩子们书    做学问
，有点休息，从容点，所得还会深点⋯⋯  致梁思永书    你再有留学机会万不容失掉⋯⋯二  勇气  致梁
思顺书    吾实不忍坐视此辈鬼蜮出没⋯⋯  致梁思顺书    处忧患最是人生幸事，能使人精神振奋，志气
强立  致梁思顺书    吾今舍安乐而就忧患⋯⋯  致梁思顺书    全国国命所托，虽冒万险万难不容辞也  致
孩子们书    随便环境怎么样，都有我的事情做⋯⋯  致梁思永书    假使勉强可行，我还是愿意你冒险前
去  致梁思成、林徽音书    失望沮丧，是我们生命上最可怖之敌⋯⋯  致梁思顺书    我有极通达、极健
强、极伟大的人生观⋯⋯三  坚持  致孩子们书    品性上不曾经过严格的训练⋯⋯  致梁思顺书    我大约
必须亡命⋯⋯  致孩子们书    一个人若是在舒服的环境中会消磨志气⋯⋯  致梁思顺书    总要常常保持
着元气淋漓的气象⋯⋯  致孩子们书    把自己的身体和精神十二分注意锻炼．修养⋯⋯  致孩子们书    
若完全叫我过“老太爷的生活”我岂不成了废人了吗？
  致梁思成书    你脚踏到欧陆之后，我盼望你每日有详细日记⋯⋯  致梁思成书    生活太舒服，容易消
磨志气  致梁思成书    清华园是“温柔乡”，我颇不愿汝消磨于彼中  致梁思成书    当此乱世，无论何
种计划都受政治波动⋯⋯四  处世  致梁思顺书    作官实易损人格，易习于懒惰与巧滑⋯⋯  致梁思顺、
梁思成、梁思永书    因为忠忠在你们弟兄姐妹中性情是最流动的⋯⋯  致孩子们书    这种子弟之礼，是
要常常在意的⋯⋯  致孩子们书    择交是最重要紧的事⋯⋯  致孩子们书    大抵凡关于个人利害的事只
是“随缘”最好  致梁思顺书    我本来一万个不愿意和那些时髦新贵说话⋯⋯  致梁思顺书    新娘子非
常大方，又非常亲热⋯⋯  致梁思顺书    我太爱替亲爱的人管闲事、担忧虑⋯⋯  致梁思成书    睦出些
光阴不妨在交际上稍注意⋯⋯五  责任  致梁思顺书    要之，生为今日之中国人，安得有泰适之望⋯⋯  
致梁思顺书    人生在世，常要思报社会之恩  致梁思顺书    天下事业无所谓大小⋯⋯  致梁思顺书    我的
政治生涯不能不复活⋯⋯  致孩子们书    我对于政治上责任固不敢放弃⋯⋯  致孩子们书    我常感觉我
的工作，还不能报答社会上待我的恩惠  致孩子们书    一面不可骄盈自慢，一面又不可怯弱自馁⋯⋯六
 情感  致李蕙仙书    卿之于我，非徒如寻常人之匹偶⋯⋯  致李惠仙书　  患难之事，古之豪杰无不备尝
 致梁思顺书    两个孩子真勇敢得可爱⋯⋯  致梁思顺书    这回小小飞灾，很看出他们弟兄两个勇敢和肫
挚的性质⋯⋯  致梁思顺．梁思庄书    庄庄这几个月来天天挨着我，一旦远行⋯⋯  致梁思顺、梁思成
、梁思永、梁思庄书    我经过这几天剧烈的悲悼，以后便刻意将前事排去⋯⋯  致孩子们书    我原来有
点怕，庄庄性情太枯寂些⋯⋯  致孩子们书    将此麻木不仁的状态打破，总是好的  致梁思顺书    他在
雪里站着真好顽极了⋯⋯  致孩子们书    他保护他的小弟弟比什么人都亲切⋯⋯  致孩子们书    希哲受
南海先生提携之恩最早⋯⋯  致孩子们书    须知你爹爹是最富于情感的人⋯⋯  致梁思成书    一个孩子
盘到成人，品性学问都还算有出息⋯⋯  致梁思顺书    你们都怪爹爹信中只说老白鼻不说别的弟妹，太
偏心⋯⋯  致梁思成．林徽音书    把许多温馨芳洁的爱感，进溢在字里行间⋯⋯七  健康  致梁思成、梁
思永等书    君劢仓皇跑到该校，硬将我从讲坛上拉下⋯⋯  致粱恩顺书    他说他要开一个梁先生保命会
⋯⋯  致梁思顺书    最要紧是多睡觉，说这一着比吃什么药都好  致梁思顺等书    功课有定，不闲不忙
，早睡早起，甚是安适  致梁思顺书    在此虽然甚闲，却也似甚忙  致孩子们书    思成饮食上尤不可太
刻苦⋯⋯  致梁思顺书    我每天在大客厅铺张藤床，看看书，睡睡午觉，无所用心  致孩子们书    不是
吃药的功效，全由休息及饮食上调养得来八  心态  致梁思顺书    人生惟常常受苦乃不觉苦，不致为苦
所窘耳  致梁思威书    小挫折正磨练德性之好机会  致梁思成书    人之生也，与忧患惧来，知其无可奈
何，而安之若命  致梁思成书    天下大乱之时⋯⋯  致孩子们书    其实我这病一点苦痛也没有⋯⋯  致孩
子们书    我这封信写得最有趣⋯⋯  致梁思顺书    希望不久接着你完全复元的信⋯⋯  致梁思顺书    几个
孙子叫他们尝尝寒素风味，实属有益  致梁思顺书    小小的病何足以灰我的心⋯⋯  致孩子们书    每日
有相当的工作，我越发精神焕发了  致梁思永书    只要能派你实在职务，得有实习机会⋯⋯  致孩子们
书    得做且做，而非得过且过⋯⋯  致孩子们书    总是老守着我那“得做且做”主义⋯⋯  致孩子们书    
悲观是腐蚀人心的最大毒菌九  理财  致梁思顺书    吾若稍自贬损，月人万金不难⋯⋯  致梁思顺书    吾
家始终不能享无汗之金钱也  致梁思顺书    中原公司日内收股⋯⋯  致梁思顺书    汝前信言彼欲回国办
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矿⋯⋯  致梁思顺书    你们攒下那几个钱，最好是买七年长期公债  致梁思顺书    买九六公债事，当照
办⋯⋯  致孩子们书    我想我们生活根据地既在京津一带⋯⋯  致梁思顺书    北戴河房子我实在爱它不
过，已决定买了  致梁思顺书    最好能靠这点利息供给庄庄们的学费⋯⋯  致梁思顺书    思成、徽音婚
礼及游欧费⋯⋯  致梁思顺书    报告婚礼情形，各信部收到了⋯⋯十  政事  致梁思顺书    做今日之中国
人安得不受苦⋯⋯  致梁思顺书    盖伪政府已知吾在彼，谍骑四布，必欲暗杀⋯⋯  致孩子们书    做首
长的人，“劳于用人而逸于治事”  致孩子们书    思永来信所讲的政治谈⋯⋯  致孩子们书    绝对的消
极旁观，总不是一回事⋯⋯  致梁思顺书    日来为这大问题极感苦痛  致孩子们书    你加人团体的问题
，请你自己观察  致梁思顺书    新贵们只要登台三五个月⋯⋯附录1  少年中国说（节选）附录2  梁启超
年谱简表
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章节摘录

致孩子们书1925年7月10日孩子们：我像许久没有写信给你们了。
但是前几天寄去的相片，每张上都有一首词，也抵得过信了。
今天接着大宝贝五月九日、小宝贝五月三日来信，很高兴。
那两位“不甚宝贝”的信，也许明后天就到罢？
我本来前十天就去北戴河，因天气很凉，索性等达达放假才去。
他明天放假了，却是还在很凉。
一面张、冯（即张作霖与冯玉祥——编者）开战的消息甚紧，你们二叔和好些朋友都劝勿去，现在去
不去还未定呢。
我还是照样的忙，近来和阿时、忠忠三个人合作做点小顽意，把他们做得兴高采烈。
我们的工作多则一个月，少则三个礼拜，便做完。
做完了，你们也可以享受快乐。
你们猜猜干些什么？
庄庄，你的信写许多有趣话告诉我，我喜欢极了。
你往后只要每水船都有信，零零碎碎把你的日常生活和感想报告我，我总是喜欢的。
我说你“别耍孩子气”，这是叫你对于正事——如做功课，与及料理自己本身各事等——自己要拿主
意，不要依赖人。
至于做人带几分孩子气，原是好的。
你看爹爹有时还“有童心”呢。
你入学校还是在加拿大好。
你三个哥哥都受美国教育，我们家庭要变“美国化”了！
我很望你将来不经过美国这一级（也并非一定如此，还要看环境的利便），便到欧洲去，所以在加拿
大预备像更好。
稍旧一点的严正教育，受了很有益，你还是安心入加校罢。
至于未能立进大学，这有什么要紧，“求学问不是求文凭”，总要把墙基越筑得厚越好。
你若看见别的同学都人大学，便自己着急，那便是“孩子气”了。
思顺对于徽音感情完全恢复，我听见真高兴极了。
这是思成一生幸福关键所在，我几个月前很怕思成因此生出精神异动，毁掉了这孩子，现在我完全放
心了。
思成前次给思顺的信说：“感觉着做错多少事，便受多少惩罚，非受完厂不会转过来。
”这是宇宙间惟一真理，佛教说的“业”和“报”就是这个真理（我笃信佛教，就在此点，七千卷《
大藏经》也只说明这点道理），凡自己造过的“业”，无论为善为恶，自己总要受“报”，一斤报一
斤，一两报一两，丝毫不能躲闪，而且善和恶是不准抵消的。
佛对一般人说轮回，说他（佛）自己也曾犯过什么罪，因此曾入过某层地狱，做过某种畜生，他自己
又也曾做过许多好事，所以亦也曾享过什么福。
⋯⋯如此，恶业受完了报，才算善业的账，若使正在享善业的报的时候，又做些恶业，善报受完了，
又算恶业的账，并非有个什么上帝做主宰，全是“自业自得”，又并不是像耶教说的“到世界末日算
总账”，全是“随作随受”。
又不是像耶教说的“多大罪恶一忏悔便完事”，忏悔后固然得好处，但曾经造过的恶业，并不因忏悔
而灭，是要等“报”受完了才灭。
佛教所说的精理，大略如此。
他说的六道轮回等等，不过为一般浅人说法，说些有形的天堂地狱，其实我们在一生中不知经过多少
天堂地狱。
即如思成和徽音，去年便有几个月在刀山剑树上过活！
这种地狱比城隍庙十王殿里画出来还可怕，因为一时造错了一点业，便受如此惨报，非受完了不会转
头。
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倘若这业是故意造的，而且不知忏悔，则受报连绵下去，无有尽时。
因为不是故意的，而且忏悔后又造善业，所以地狱的报受够之后，天堂又到了。
若能绝对不造恶业（而且常造善业——最大善业是“利他”），则常住天堂（这是借用俗教名词）。
佛说是“涅槃”（涅粲的本意是“清凉世界”）。
我虽不敢说常住涅槃，但我总算心地清凉的时候多，换句话说，我住天堂时候比住地狱的时候多，也
是因为我比较地少造恶业的缘故。
我的宗教观、人生观的根本在此，这些话都是我切实受用的所在。
因思成那封信像是看见一点这种真理，所以顺便给你们谈谈。
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编辑推荐

梁启超是“百科全书式的巨人”，名满天下；他教子有方，家庭美满，受人敬仰。
他的一生，是成功的一生，是快乐的一生，是丰富的一生。
《际遇:梁启超家书》功能除一般文学欣赏及学术参考外，更重要的还在于励志育人、启迪明智，根据
这一编辑宗旨，编者对全部书信进行了编辑结构上的重大调整，以“求学”、“勇气”、“坚持”等
十大主题将书信内容分门别类辑成十章，对其中无关宗旨或个别存有个人政治倾向的篇章及内容，则
均予删节，并对可能对现今读者存有疑难的人名、地名，包括部分译名，纷纷予以注解，以便读者更
流畅地阅读。
曾影响从鲁迅到胡适再到毛泽东的励志名篇，一门三院士子女九人悉数成长，曾国藩以后，最荡气回
肠的家族励志传奇。
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