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前言

　　当你久处于城市的喧嚣繁杂，长期面对学习和工作的压力时，你总会感觉身心疲惫。
如果此时，你能捧起一本散文，沏上一杯清茶，静静地赏读几页，与众多散文名家做心与心的交流：
在优雅温馨的艺术享受中体味人生的哲理、感悟生活的真谛、陶冶性情、舒畅胸怀。
这样你一定能缓解身心的疲惫，从中感受一番别样的快意和乐趣。
　　散文是“集诸美于一身”的文学体裁。
文学是表现人生和传达思想感情的。
通常来说，小说、诗歌、戏剧无论是在结构上，或是在格律、剪裁、对话等安排布局上，都有很严格
的要求。
而散文，却可以随便自由些，看来只是不经意地抒写着一己的经历和感受，所表现的多是零星杂碎的
片断人生。
在这里，读者虽不能愉快地领略到像在小说中所表现的一切可歌可泣、可爱可悯的有系统的人生断面
，却能出其不意地找到在人生里随处都散布着的每颗沙砾的闪光，使你惊叹，使你欣喜，以之为不易
掘得的宝藏。
所以阅读散文要用心来读，用心来体会。
当你的心和作者的心达到真正相接的郡一刻，你才算是真正地透过散文那五彩缤纷的“形”，体会到
它那凝而不散的“神”。
此时你所体会到的就是散文灵魂的真善美，那就是作者通过散文表达出的内心深处的宁静的思索：那
就是能带你通向更远的有着万千风景的世界的道路；那就是可以让你的心灵进入片刻小憩的心灵乐园
。
　　散文是美的，它能给人以美的享受，然而什么样的散文才是最美的散文呢？
秦牧曾说：“精粹警辟的、谈笑风生的、亲切感人的、玲珑剔透的，使你读时入了神、读后印象久久
不会消失的好散文，还是不多。
”他还说：“一篇好的散文，应该通过各种各样的内容给入以思想的启发、美的感受、情操的陶冶。
”　　秦牧的话，算是给了我们—个标准，我们可以按图索骥。
中国历来多产散文作家，散文作品也是浩如烟海。
本书由于篇幅所限只能精选大家的名篇，对于“最美”的标准，这也是仁者见仁，智者见智。
不可能选出人人都满意的。
我们所精选的这些散文也只是沧海一粟。
所以我们不期望你通过阅读本书，能对中国的散文有多么深入的了解，只希望你能以本书为“管”，
略窥中国最美散文的“一斑”；只希望你能有真真切切的感受，能读完某篇文章，眼眸一亮，颇受启
迪：只希望本书能为你在人生的迷雾中茫然行走时贡献一点精神的光亮。
　　期望本书能为你的生活带来精神的启迪、美的享受。
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内容概要

　　散文是所有文字体裁中最自由活泼、无拘无束的体裁，它或轻便灵活，便于抒情写景；或嬉笑怒
骂，便于进行思想交锋；或娓娓道来，便于漫谈人生——于是，它就成了读者最喜爱阅读的体裁。
在信息高速公路把世界连接成“地球村”的今天，我们阅读散文，不应该只限于本国的篇目，还应多
读一些国外的好文章。
外国散文历史悠久，佳作浩如烟海。
多读外国佳作，可以让我们的视野更开阔，汲取更多的 “精神营养”；可以让我们更好地看清世界，
回过头来再反观自己。
由于世界上民族很多，不同国家的散文风格也不同，多品读外国佳作，还可以大大促进国内散文事业
的发展。
比如，近代以来，中国散文就深受西方文化的影响和浸染，如逻辑思维、幽默机智和讽而不谑等。
这种影响和浸染最早见诸于林语堂、梁实秋等人，到上世纪六七十年代，众多散文家更是将中外彻底
融合，洋为中用，形成了更加别致的艺术风格。
为了满足广大读者阅读和学习的需要，我们在参阅了大量国外散文专著、合集的基础上，精心编纂了
这本《最美的散文·中国卷》。
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作者简介

　　周作人是鲁迅（周树人）之弟，周建人之兄。
中国现代著名散文家、文学理论家、评论家、诗人、翻译家、思想家，中国民俗学开拓人，新文化运
动的杰出代表。
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章节摘录

　　好的故事　　灯火渐渐的缩小了，在预告石油的已经不多；石油又不是老牌，早熏得灯罩很昏暗
。
鞭爆的繁响在四近，烟草的烟雾在身边：是昏沉的夜。
　　我闭了眼睛，向后一仰，靠在椅背上；捏着《初学记》的手搁在膝髁上。
　　我在蒙陇中，看见一个好的故事。
　　这故事很美丽，幽雅，有趣。
许多美的人和美的事，错综起来像一天云锦，而且万颗奔星似的飞动着，同时又展开去，以至于无穷
。
　　我仿佛记得曾坐小船经过山阴道，两岸边的乌桕，新禾，野花，鸡，狗，丛树和枯树，茅屋，塔
，伽蓝，农夫和村妇，村女，晒着的衣裳，和尚，蓑笠，天，云，竹，⋯⋯都倒影在澄碧的小河中，
随着每一打桨，各各夹带了闪烁的日光，并水里的萍藻游鱼，一同荡漾。
诸影诸物，无不解散，而且摇动，扩大，互相融和；刚一融和，却又退缩，复近于原形。
边缘都参差如夏云头，镶着日光，发出水银色焰。
凡是我所经过的河，都是如此。
　　现在我所见的故事也如此。
水中的青天的底子，一切事物统在上面交错，织成一篇，永是生动，永是展开，我看不见这一篇的结
束。
　　河边枯柳树下的几株瘦削的一丈红，该是村女种的罢。
大红花和斑红花，都在水里面浮动，忽而碎散，拉长了，如缕缕的胭脂水，然而没有晕。
茅屋，狗，塔，村女，云，⋯⋯也都浮动着。
大红花一朵朵全被拉长了，这时是泼剌奔迸的红锦带。
带织入狗中，狗织入白云中，白云织入村女中⋯⋯在一瞬间，他们又将退缩了。
但斑红花影也已碎散，伸长，就要织进塔，村女，狗，茅屋，云里去。
现在我所见的故事清楚起来了，美丽，幽雅，有趣，而且分明。
青天上面，有无数美的人和美的事，我一一看见，一一知道。
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编辑推荐

　　期望《最美的散文（中国卷）》能为你的生活带来精神的启迪、美的享受。
　　散文是美的，它能给人以美的享受，然而什么样的散文才是最美的散文呢？
秦牧曾说：“精粹警辟的、谈笑风生的、亲切感人的、玲珑剔透的，使你读时入了神、读后印象久久
不会消失的好散文，还是不多。
”他还说：“一篇好的散文，应该通过各种各样的内容给入以思想的启发、美的感受、情操的陶冶。
”希望你能有真真切切的感受，能读完某篇文章，眼眸一亮，颇受启迪：只希望《最美的散文（中国
卷）》能为你在人生的迷雾中茫然行走时贡献一点精神的光亮。
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