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内容概要

本书分为世界古代史、世界近代史和世界现代史三大部分，以此为纵坐标，穿插了各个时期的重大历
史事件，著名人物及历史、人文景观，并配以大量精美彩色图片，诠释世界五千年的人类文明和历史
文化。
    　这是一部知识性与趣味性并重的通俗历史读物。
它以世界范围内的人类历史为主干，用简明、生动的评议概述一个个经典历史事件，并用明快、形象
的笔法描绘出一个个令人难忘的历史人物。
本书文字精练，版式新颖，图片精美，更真实、更直观、更准确地展现了世界五千年的历史文化历程
。
     上下五千年，有多少迷尚未解开?有多少人盖棺却未定论?有多少事让人欲说还休?每代人都有自己的
历史，每代人都需要重新解读历史。
    然而，历史从来都是浩渺无边的，文明从来都是丰繁复杂的，我们的生命都是有限的。
如何以有限的生命去关照无限的历史?如何以当下的时问再现已逝去的往昔?如何让我们视野在历史的
河流里徜徉，让我们的思想在文明的幽谷中开花?对于普通人，这似乎是个不大不小的难题。
    于是，我们开始尝试，尝试帮助读者解决这个难题，为其提供一种新的读史方式。
本书按地域编年的形式进行编排，以通俗易懂的散文化表述和丰富多彩的图片配合，追求一种和谐而
有趣味的阅读快感。
它以时间为经，分为古代卷、中世纪、近代卷和现代卷四个部分；以重大历史事件和历史文化名人为
纬，讲述各个时期的政治、经济和文化发展，力求雅俗共赏、老少咸宜，从而达到科学性与人文性的
完美结合。
    本书在结构上采用整合串缀、散点透视的方法，有机地把世界文明史中特别耀眼的闪光点组织成绚
丽多彩的画卷；每篇文字约千字左右，避免过分学术化；内容上举凡哲学、音乐、舞蹈、美术、文学
、科学、宗教诸方面皆有涉猎，读者可以清晰地把握文明发展的脉络。
    打开书页，你可以通过一个个妙趣横生的历史故事，看到世界五千年的发展风貌；通过一个个栩栩
如生的历史人物，看到人类文明发展的踪迹，从而对我们所处的这个地球有更深的了解和认识。
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章节摘录

书摘　　创世纪　　我们都习惯于一个星期有七天，每逢周末就休息。
可是，你有没有想过，一个星期为什么会有七天?在西方人奉为经典的《圣经》里，讲述了这样一个故
事：　　起初，上帝创造了天和地，但一开始时地上并没有花草树木，也没有虫鱼鸟兽，而是一片空
虚混沌，又黑又冷的。
上帝说：“要有光!”于是天立刻打开了，光由天上普照下来，为大地带来了光明。
上帝称光为“白昼”，称暗为“黑夜”。
傍晚的时候，上帝将光隐去，大地又变成一片黑暗。
有了白天和黑夜的区分，这是第一天。
　　第二天，上帝创造了天上飘浮的白云、怒号的风和清新的空气。
接着，按照上帝的命令，黑暗再次取代了光明，第二天就这样结束了。
　　第三天，上帝创造了大海和高山。
在海上，人能用肉眼看见的只是一望无际的海水，大船往往要航行几天、几个月甚至几年，才能抵达
对岸。
高山分布在不同的地方，有的高些，有的矮些。
除此之外，上帝地忽然之间，就让地上铺满了花、草等植物。
上帝说“有”，它们就冒出来了，大地变得绚烂多彩。
看，红色的玫瑰、白色的雏菊、黄色的金凤花与青翠的嫩草交织成一幅美丽的图画。
接着，上帝说：“长!”树就从地里长了出来，许多美味的水果挂在枝头，有苹果、梨、李子、橘子等
，、黑夜又一次来临了，第三天就此结束。
　　第四天，上帝创造丫太阳、月亮和星星。
从此太阳为地球提供光和热，太阳出来就是白天，太阳落下就是晚上。
晚上有月光的时候就不太黑暗。
上帝造了满天的星星，天越黑，星星就显得越明亮。
当太阳第一次下山，天空中出现了漂亮的彩虹，景色异常美丽。
太阳下山后，天再一次的变黑，第四日就此结束。
　　第五天，上帝创造了空中的鸟和水里的鱼。
只在刹那问，就有麻雀在树枝问穿梭跳跃着，飞来一只，又飞来一只。
再看看水里，大大小小的鱼正自由自在地游来游去。
当太阳下山、黑夜来临的时候，鸟儿就飞回树丛，鱼儿潜回水底，于是，第五日就结束了。
　　第六天，上帝创造出各种动物。
一群绵羊在草地上吃草，一群牛在树阴下休息，大大小小的蛇盘绕在树上，勤劳的蜜蜂嗡嗡地忙碌着
在花间采蜜。
地上的一切都是那么美好，整个世界都在歌唱，赞美创造它们的上帝。
上帝创造了不同的花草树木、空中的鸟、水中的鱼、地上的牛、羊、蚊虫和苍蝇⋯⋯他看着这一切感
觉非常好，一无所缺。
　　第七天，上帝休息了，因为他完成了创造之工。
于是，这一天也就成了后来的“休息日”。
一星期七天，第七天是休息日就这样延续了下来。
　　不过，上帝创造世界的故事就像中国人熟悉的“盘古开天辟地”的故事一样，是个神话传说，没
有现实的依据，不可以随便相信。
讲这个故事的目的，就是让你了解到西方人对世界由来的看法是什么，与中国的有什么不同。
　　至于现在通用的七天为一星期的制度，最早起源于古代西亚的两河流域。
　　公元前7～6世纪，亚述帝国和新巴比伦王国时期，巴比伦人便有了星期制。
他们把一个太阴月分为四周，每周有七天，即为一个星期。
这是因为巴比伦人有祭祀星神的建筑，共七层，称七星坛，从上到下依次为日、月、火、水、木、金

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<世界上下五千年>>

、土七个星神，巴比伦人认为这七个星神是轮流值班的，各主管一天。
他们每一天祭祀一个神，七天一个周期，而且每一天都以一个星神的名字命名。
太阳神沙马什主管星期日，称为日曜日；月神辛主管星期一，称为月曜日；火星神涅尔伽主管星期二
，称为火曜日；水星神纳布主管星期三，称为水曜日；木星神马尔都克主管星期四，称为木曜日；金
星神伊什塔尔主管星期五，称为金曜日；土星神尼努尔达主管星期六，称为土曜日。
“星期”就是“星的日期”的意思。
　　巴比伦人创立的星期制，最先传到古希腊、古罗马等地。
公元321年3月7日，君士坦丁大帝正式宣布七天为一个星期，形成定律后一直沿用至今。
一星期又称为一礼拜，这是因为基督教徒把一星期作为参拜上帝的宗教仪式的周期，故称为“礼拜”
。
　　历史百科  >>    世界美术杰作——《创世纪》　　《创世纪》是意大利著名艺术家米开朗基罗奉
教皇之名为西斯廷教堂画的天顶壁画。
1508年到1512年完成，绘画面积达600平方米，包括300多个人物、33块画面。
　　1509年元旦的清晨，米开朗基罗独自攀登上罗马郊外的一座山峰，放眼世界，心情无比激动，他
心想：“上帝在创造宇宙时是一个气魄多么雄伟的艺术家呀!”他顿时回想起《创世纪》中的话，明白
了这正是自己要征服教堂圆顶天花板的主题画，他要以上帝创造的荣光去压倒它。
他决心要在西斯廷教堂天花板上画出创造人类的上帝，同时也画出繁衍的人类。
他要画出具有令人屏息凝神的美的人体，画出人类的弱点和不可摧毁的强力。
他要把中心部分的空间，包括圆穹的全部，用来画他的几个主要题材：水和陆地的划分；上帝创造日
月；上帝创造亚当和夏娃；亚当和夏娃被赶出伊甸园；挪亚造方舟和大洪水。
他的才思如泉涌，一发而不可收拾。
他打算在圆顶的边角地方，画上坐在大理石宝座上的男女先知，用饰带把他们联系起来，画得就像大
理石雕刻出来的一样。
　　P10-11
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编辑推荐

这《世界上下五千年》分为世界古代史、世界近代史和世界现代史三大部分，以此为纵坐标，穿插了
各个时期的重大历史事件，著名人物及历史、人文景观，并配以大量精美彩色图片，诠释世界五千年
的人类文明和历史文化。
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