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内容概要

他，是网瘾孩子家长的救星    他，是被人们称为“网瘾克星”    他，创造了戒除网瘾的神话    为什么
有许许多多的孩子深陷网络不能自拔？
    为什么有千千万万的家长想戒除孩子的网瘾却束手无策？
    戒除网瘾不仅仅是解决家庭问题，更重要的是解决孩子们做人的问题。
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作者简介

陶宏开：1946年生于武汉，1964年进入华中师范大学英语系本科学习，恢复高考后考上华中师范大学
老校长章开沅教授的首届硕士研究生，1984年，应美国密西根大学之邀访问深造，并在纽约定居。
2002年5凡退休后回到故乡武汉，应母校之邀，担任特聘教授，开展素质教育至今。
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