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内容概要

在这本记录再婚者情感经历的书中，我想探讨的是一个既是简单又复杂的问题——人应该怎样面对自
己的过去？
人应该怎么面对他人的过去？

    如果一个人注定成为一朵受伤的花，他不能不能有机会再次盛开？
也许，这就是经历过婚姻和情感挫败的人，必须要面对的自我追问。
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作者简介

安顿，北京人，记者，自1985年8月起从事有关“当代中国人情感状态”的个案调查，所著《绝对隐私
》《回家》《情证今生》《相逢陌生人》《焚心之恋》《绝无禁忌》等畅销书引起社会强烈火反响，
为广大读者所关注。
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书籍目录

一个人注定成为一朵受伤的花，他还能不能有机会再次盛开？
  受伤的花儿也盛开（代序）我该怎么告诉孩子什么叫做不合适  宝宝，对不起孩子走在我们中间，拉
着我们的手  三个人的结婚照所有的不好就是从我们最好的时候开始的  杀死回忆  杀死未来两个人都加
小心过日子的状态，实在让人很不愉快  还是咱们俩最好这样的两个人还会有美好的以后吗？
我不知道。
  手中的金子当她有了复杂的经历之后，自然而然就变得狡猾起来。
  包在自纸中的处女重新出去找别人，不会比现在好的  到哪儿去找这么好的人自栩曾经沧海的女人，
一旦遭遇爱情，也难免会晕头转向  我只是你栖身的桥一个人的心就那么大的地方，刻不下更多的东
西。
  谁说明天会更好我并不确切地知道他到底是个什么样的人。
  日渐模糊的悲哀慢慢互相习惯后，怀疑也就出现了。
  我们是伙伴，我们是敌人我们两代人的命运就好似的场一轮回  想把妈妈嫁出去能不能努力成功，要
看我们是不是积极配合
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章节摘录

书摘    他只是很重地点了一下头。
    宝宝是很乖巧。
我觉得生活特别能折磨人，也特别能改变人。
我眼睁睁地看着我的女儿，一个只有11岁的小孩子，被生活塑造成一个会看别人的脸色，会讨好人的
孩子。
每当我看到她为了我们一家人的和谐去讨好晓青的时候，我就会特别自责。
    晓青也是一个很讨人喜欢的人，她身上有很多优点。
比如，她从不发脾气，从不说没有教养的话，即使到了我们最后分手的时候，她也从来没有破坏过自
己那种温和、娴熟的形象，也没责备过我。
    那天晚上晓青离开我的家之后，宝宝表现出异样的兴奋。
她甚至趴在我的写字台上问我：“爸爸，你是不是也喜欢晓青阿姨?你会和她结婚吗?她愿意来咱们家
住吗?”我想不出应该怎么回答孩子提出来的问题。
我问她喜欢不喜欢这个阿姨。
宝宝说喜欢，而且，她说她很希望这个阿姨能跟我们在一起。
    我把孩子的这些反应都告诉了晓青。
我说我很感谢她，不管我们俩接下来怎么样，我都很感谢她对宝宝好。
晓青安静地听我说这些话。
我说完了，她说：“白宣，你觉得咱们俩接下来应该怎么做呢?”我愣了，我没想到她会这么问我。
我想了一下，说一切都听她的吧。
她也想了一下，说：“白宣，我觉得我们应该可以结婚了。
当然，前提是你和我一样愿意。
”    我真的特别高兴。
我一连说了好几个愿意。
真的，我是真心的愿意。
    接下来，我和晓青开始准备结婚。
这个过程中，她和宝宝的接触也越来越多。
宝宝问她是不是要跟爸爸结婚了，她说是啊，不仅是要跟爸爸结婚了，还要给宝宝这么好的孩子做妈
妈了。
看着她们俩那么和睦，我觉得非常满足。
我想我的后半生应该会很幸福的。
那年的清明节，我和晓青带着宝宝去给我妻于扫墓。
我在心里跟我妻子说，感谢她给了我宝宝这么懂事的女儿，也感谢她保佑我能遇见晓青这么好的女人
。
    我们的婚礼特别简单：一家3口，还有晓青和我的几个朋友、两家的父母一起吃了饭，就算是结束了
。
婚礼上，宝宝第一次把晓青叫做妈妈。
孩子那么一叫，晓青忍不住哭了。
当时我也很感慨，我想我们终于又是一个完整的家啦!    从结婚那天开始，晓青就搬到我家来住了。
她的那套房子出租了。
在结婚之前，也有一件事情让我彳艮感动。
有一天，我们因为到郊区玩儿，回来晚了。
宝宝第二天要上课，我赶着带地回家，就跟晓青说，不行就留下来住好了，反正也要结婚了。
结果，晓青不同意。
她说宝宝是大孩子了，做父母的不能做出让孩子瞧不起的事情。
她不想让孩子觉得这个阿姨和爸爸是没有道德原则的人，这样对孩子的影响不好。
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她坚持自己打车回家，不让我送她，说天晚了，怕宝宝一个人在家害怕。
    我们家只有两居室，结婚以后，宝宝的小房间给她保留了，我们住在比较大的一间。
那时候，宝宝已经面临着要考中学了。
    我觉得特别让我难过的就是在报考中学之前，宝宝忽然说要跟我谈谈。
我猜不出来孩子要跟我说什么。
她还特别正式地要求我和她到我们家门口的小花园去说话。
我问她为什么，她说不为什么，只是不想让晓青妈妈知道。
我去了。
宝宝说，她想好了，想考一个寄宿制的中学，想出去锻炼一下自己独立生活和处理问题的能力。
我说我不放心，还是希望她能每天回来。
宝宝想了一会儿，说：“爸爸，我觉得你和晓青妈妈特别好，我也特别喜欢她，舍不得跟你们分开。
可是爸爸，咱们家太小了。
我住到学校，你们就可以把我的小房间改造一下，你们住，把你们的房间变成客厅。
我回来了，就住在客厅里，你给我买一个大沙发就行了。
”怎么形容我的心情呢?我听着孩子这样说，就好像有无数个小针扎在我的心上。
没有人教她这些，这都是一个小孩子自己想出来的。
她是想成全我的婚姻，她想让两个大人过好日子，她想牺牲她自己。
    白宣沉默了很长时间，才继续说话。
    我坚持不同意，宝宝坚持要说服我。
她说那个寄宿制的学校很不容易考上，需要特别好的学习成绩，那个学校的同学都是来自全市的好学
生，竞争激烈的环境，她喜欢，最后，她说如果我不答应她，她就去告诉晓青，征得她的同意再来说
服我。
    我没有马上答应。
我不忍心答应孩子，也不敢答应。
我觉得如果我说出同意的话，就意味着我是世界上最自私的父亲。
    我把这件事告诉了晓青。
她说她想想再回答我。
    我不知道她跟宝宝之间有没有沟通。
过了两天，她说她想好了，应该支持宝宝的想法，让孩子锻炼一下没有什么不好，如果去了，感觉不
好，大不了让孩子还是回家里住就是了。
我想也对。
    那一年考初中，宝宝的成绩特别好，很顺利就考上了。
孩子特别开心，跟我们说，要在她去寄宿制学校之前帮我们把家收拾好。
晓青拒绝了。
她跟孩子说，小房间要一直保留到宝宝出嫁或者我们有了新房子，如果想回家，家里随时有她的房间
。
    整整一个暑假，孩子都沉浸在快乐里。
开学前一个星期，晓青主动要带着宝宝去买住校的东西。
我说我也去。
她们俩一起拒绝我，说“女人的事情不需要男人参与”。
晓青真的对宝宝很好，她给孩子买的东西都是很好的，很贵的，也都是宝宝很喜欢的。
    孩子开学那天，我们一起送她到学校。
宝宝大声地叫爸爸妈妈，跟同学说“我妈妈”怎么怎么的，特别自然。
我了解宝宝的心态，她是真的特别高兴，也是真的把晓青当成了自己的妈妈。
而且，过去在小学里，大家知道晓青不是她亲生母亲，但是在这个新的环境里，没有人知道这个，一
切都是新的。
    孩子住校了，家里剩下我和晓青。
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宝宝每个星期回来一次，每次回来都是快乐的。
她长大了，更加懂事。
她已经懂得要分担晓青的家务，也懂得了照顾人。
周末晚上，只要晓青洗澡，刚刚脱下来的衣服，宝宝马上就塞进洗衣机，等晓青出来，差不多已经快
洗好了。
有时候我也会想，我的孩子是早熟的，因为她没有妈妈，所以特别渴望母爱。
她天真地觉得，只要她对晓表好，晓青就会给她这些。
    屈美丽静静地听丈夫说完，有些不好意思，嗔怪似的斜了丈夫一眼：“你别着急，一会儿才是你说
，要控诉，也先要排队。
”    我怀孕差不多3个月的时候，孩子没了。
医生说，是因为我在怀孕之前和怀孕早期吃的一些杭生素类的药造成的。
孩子死在我肚子里。
我当时特别伤心，他也是。
虽然他没说，但是我能感觉到他的遗憾。
我在家里休养的那段时间，也是我们婚姻中的幸福时光。
他每天什么也不让我做，什么都是他来承担。
而且，那时候，他已经开始在外面开的那种成人教育学校代课了。
    好事情就不说了，该说坏事了。
就是因为他到外面代课，才有了后来我们俩的分手。
他遇见了一个女人，离婚了，在那个学校补习。
    我是怎么知道的呢?我在今天之前从来没告诉过他。
    刘长青听见妻子这样说，端在手里的茶杯已经拿到了嘴边，马上又放下来，瞪大了眼睛看着妻子。
屈美丽微微一笑：你以为你知道，是吧?其实你不知道。
”    本来，我想一辈子都不告诉他的。
今天，就说了吧。
    我是从那女人的一本日记知道的。
那时候，他们的关系，大概已经有一年多了。
    我不是一个很敏感的人。
对感情上的事情，我梃拧的，要是相信了一个人、一件事，就会一直相信，而且还会时时刻刻告诉自
己必须要相信。
所以，我从来没怀疑过刘长青同志会背着我有“第三者”。
我也接到过那个女人打给他的电话，经常是在晚上，找他说话，把问功课当成借口。
电话一到了他手里，就放不下了，总是他在听对方说。
换一个女人，可能早就察觉了，不是问老师问题吗?为什么老师不说话，学生说个没完?到底谁给谁提
问题?可是，我就是感觉不到。
那时候，我们已经有了学校分的房子，不大，两间，可以把卧室和客厅分开了。
我在卧室里，他在客厅打电话。
我从来就没想过要去听听他们说什么。
所以，刘长青同志发展到最后不能自拔，也怪我这个人太迟钝吧。
    刘长青突然打断了妻子的话：“停!我怎么觉得这是要揭我的老底，给我开批判会?你能不能本着治
病救人的态度，不要这样冷嘲热讽?我快要坐不住了。
”    屈美丽把茶杯递给他：“你再给我倒一杯热水吧。
”刘长青拿起热水壶，发现里面的水已经凉下来了。
他站起身到洗手间去烧水。
    屈美丽把双手搭在微微隆起的肚子上，看着我：“你别觉得奇怪。
我们俩可以这么说话，谁也不生气。
都过去了，现在说起来，跟我们其实没太大的关系。
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他跟我闹着玩儿呢。
”    刘长青重新落座，表情多少有一点不自然。
    有一天，他不在家，平时总是带来带去的皮包在家。
他从外面给我打电话，说让我帮他看看身份证号码，在他的包里。
我就发现了一个小本子。
一个人民教师，包里有个小本子，再正常不过了。
可是，别忘了，这是一个男老师的包，怎么会有一个粉红色、缎子面的日记本呢?我鬼使神差地就把这
个本子掏出来了。
打开一看，吓了我一跳，扉页上写着一句话：“我和长青的365天。
”        我还记得我当时的样子，真的是目瞪口呆。
我拿着这个本子，怎么也没有勇气打开。
那是怎样的365天?这365天里都发生了什么?我想知道，又不敢知道。
从发现这个本子，到最后打开看，这个过程中我干了好多事。
我把脏衣服塞进了洗衣机，把买来的菜放进水池子，给自己沏了茶，还给学校打了个电话问下个学期
的课程安排⋯⋯最后，没什么可干的了，我才坐下，看着放在桌子上的那个本子。
看了一会儿，我决定看里面的内容。
    ⋯⋯
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媒体关注与评论

受伤的花儿也盛开（代序）再婚，对很多经历过感情波折的人来说，也许是一个沉重的话题。
以再婚为题材写一本书的想法，起源于刚刚看完了意大利电影《玛莲娜》的那个夏天。
     这是一个男孩子的眼睛看到的世界：     西西里岛阳光灿烂，仿佛电报局有的日子都是这样的，看不
到阴霾。
只有夜晚，人们才会懂得什么叫做黑暗。
     黑暗的夜晚滋生着欲望，那是一个孩子青春的蠢蠢欲动和朦胧的期待。
他在幻想中伸出一双小手，慢慢地、慢慢地，靠近自己最爱的那个人，那个女人——玛莲娜。
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