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前言

Photoshop CS6是Adobe 公司推出的一款图形图像处理软件，它是目前世界上最优秀的平面设计软件之
一，广泛应用于广告设计、图像处理、数码摄影、图形制作、影像编辑、建筑效果图设计等诸多领域
。
本书特色12章软件技术精解：本书体系完整，专业深入地讲解了数码照片处理技术，内容包括：人物
面部精修技巧、人物美发精修技巧、人物形体精修技巧、风景照片调色技巧、调整照片光影色调、风
景照片艺术处理等。
88个技巧点拨奉献：编者将平时工作中总结的88个实战技巧、调色经验等奉献给读者，不仅大大地丰
富和提高了本书的含金量，更方便了读者提升软件的实战技巧与经验，从而大大提高了学习与工作效
率。
112个选项介绍讲解：全书将软件中的部分对话框和面板选项进行了详细介绍，共达112个，通过对这
些选项的含义进行介绍，可以帮助读者逐步掌握Photoshop CS6软件中各个选项的含义，使读者在照片
处理过程中能够准确运用命令。
128个技能实例奉献：全书将软件各项内容细分，通过128个精辟范例，结合相应的理论知识，帮助读
者逐步掌握软件的核心技能与操作技巧。
通过大量的实战演练和循序渐进的讲解，让读者在最短的时间内成为人像和风光处理的高手。
268个素材效果奉献：全书使用的素材与制作的效果文件共达268个，其中包含139个素材文件和129个
效果文件，主要涉及人物和风景照片。
本书的特点是人物和风景照片的精修技巧，用精心挑选的照片做素材，让读者学有所成。
420多分钟视频播放：书中的75个人像精修实例和53个风光精修实例全部录制了带语音讲解的演示视频
，时间长达420多分钟，重现了书中所有实例的操作，读者可以结合本书观看视频，或独立观看视频演
示进行学习。
800多张图片全程图解：本书采用了800多张图片，对软件的技术、实例的讲解、效果的展示等进行了
全程式的图解，通过这些清晰的图片，让实例的内容变得更通俗易懂，读者可以一目了然，举一反三
，制作出更加精美的照片效果。
1000多个步骤详细讲解：本书是一本专业处理人像与风光照片的书籍，书中有1000多个步骤详细的讲
解，读者可以省去大量学习理论的时间，在不断学习实例的过程中，掌握大量的实用技能。
3200款超值素材赠送：为了使读者将所学的融会贯通于实践工作中，赠送了3200款超值素材，其中包
括1250个高清画笔、800款超炫渐变、500个经典样式、450个自定形状、100款纹样模版、50款婚纱模版
、50个文字模板等。
内容安排本书共分为了两篇：人像精修篇和风光精修篇，具体章节内容如下。
人像精修篇：第1～7章，专业讲解了人物眼部精修技巧、人物鼻部和嘴部精修技巧、人物面部精修技
巧、人物脸型精修技巧、人物美发精修技巧、人物手足精修技巧、人物形体精修技巧等内容，使读者
更好地学习并掌握Photoshop CS6人像精修的要领。
风光精修篇：第8～12章，专业讲解了风景照片调色技巧、改善风景照片画质、纠正风景照片构图、调
整照片光影色调、风景照片艺术处理等内容，使读者更好地学习并掌握Photoshop CS6风光精修技巧，
制作出更精美的效果。
本书编者本书由海天数码编著，在编写过程中，得到了谭贤、柏松、罗林、刘嫔、杨闰艳、苏高、罗
权、宋金梅、曾杰、周旭阳、袁淑敏、谭俊杰、徐茜、杨端阳、谭中阳、王力建、曾慧、代君、彭渺
等人的大力帮助，在此表示感谢。
由于编者知识水平有限，书中不足和疏漏之处在所难免，恳请广大读者批评、指正。
版权声明本书及光盘所采用的图片、动画、模板、音频、视频和创意等素材，均为所属公司、网站或
个人所有，本书引用仅为说明（教学）之用，读者不得将其用于商业目的或网络传播。
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内容概要

《Photoshop CS6人像与风光照片精修一本通》通过88个技巧点拨奉献、112个选项介绍讲解、128个技
能实例奉献、268个素材效果奉献、420多分钟视频播放、800多张图片全程图解、1002个步骤详细讲解
、3200款超值素材赠送，对PhotoshopCS6照片处理的各项核心技术与精髓内容进行了全面详细的讲解
，可以有效帮助读者在最短的时间内学习人像和风光照片的精修技巧。
《Photoshop CS6人像与风光照片精修一本通》共分为人像精修篇和风光精修篇两部分，内容包括：人
物眼部精修技巧、人物鼻部和嘴部精修技巧、人物面部精修技巧、人物脸型精修技巧、人物美发精修
技巧、人物手足精修技巧、人物形体精修技巧、风景照片调色技巧、改善风景照片画质、纠正风景照
片构图、调整照片光影色调、风景照片艺术处理等内容。
读者学后可以融会贯通、举一反三，制作出更多精彩、漂亮的效果。
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书籍目录

第1篇人像精修篇 Chapter01人物眼部精修技巧 1.1睁开紧闭的双眼3 1.2单眼皮变身双眼皮5 1.3矫正视线
焦点7 1.4专业美瞳特效9 1.5打造亮丽眼睛11 1.6打造晶莹剔透眼白13 1.7变身大眼美女15 1.8打造奢华咖
啡眼影效果17 1.9打造慵懒眼神效果18 1.10消除厚重眼袋21 1.11消除黑眼圈22 1.12消除闪光红眼24 1.13打
造浓密睫毛26 1.14设计小资柳叶眉27 1.15打造巴洛克式浓眉29 Chapter02人物鼻部和嘴部精修技巧 2.1设
计完美搭配鼻梁33 2.2设计挺拔的鼻梁35 2.3设计小巧玲珑的鼻梁37 2.4设计欧美高鼻梁39 2.5打造水润双
唇41 2.6打造玫红诱惑双唇44 2.7涂抹色泽鲜艳的唇膏45 2.8打造玫瑰红性感双唇47 2.9打造水晶质感双
唇49 2.10设计性感大嘴51 2.11设计完美樱桃小嘴53 2.12打造丰满双唇54 2.13完美展示嘴唇57 2.14美白牙
齿58 2.15修补牙齿61 ⋯⋯ Chapter03人物面部精修技巧 Chapter04人物脸型精修技巧 Chapter05人物美发
精修技巧 Chapter06人物手足精修技巧 Chapter07人物形体精修技巧 第2篇风光精修篇 Chapter08风景照
片调色技巧 Chapter09改善风景照片画质 Chapter10纠正风景照片构图 Chapter11调整照片光影色调
Chapter12风景照片艺术处理
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章节摘录

版权页：   插图：    06按[Ctrl+T】组合键，调出变换控制框，适当拉伸变形图像，按【Enter】键，确
认图像的变换操作，效果如图2—108所示。
 07按[Ctrl+Alt+Shift+E】组合键，即可盖印可见图层，得到“图层4”；选取工具箱中的钢笔工具圃，
拖曳鼠标指针至图像编辑窗口中的嘴唇处，创建一条合适大小的闭合路径，如图2—109所示。
 每个人的嘴唇并非都是完美无缺的，由于拍摄等各种原因，可能导致嘴唇出现缺陷。
本节主要向读者介绍如何通过Photoshop CS6来弥补嘴唇缺陷，效果如图2—113所示。
 01单击菜单栏中的“文件”|“打开”命令，打开素材图像“完美展示嘴唇.jpg”，如图2—114所示。
 02展开“图层”面板，按[Ctrl+J】组合键，拷贝“背景”图层，得到“图层1”，如图2—115所示。
 03选取工具箱中的钢笔工具，拖曳鼠标指针至图像编辑窗口中的人物双唇处，创建一条合适大小的闭
合路径，如图2—116所示。
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编辑推荐

《Photoshop CS6人像与风光照片精修一本通》通过88个技巧点拨奉献、112个选项介绍讲解、128个技
能实例奉献、268个素材效果奉献、420多分钟视频播放、800多张图片全程图解、1002个步骤详细讲解
、3200款超值素材赠送，对Photoshop CS6照片处理的各项核心技术与精髓内容进行了全面详细的讲解
，可以有效帮助读者在最短的时间内学习人像和风光照片的精修技巧。
12章软件技术精解:《Photoshop CS6人像与风光照片精修一本通》体系完整，专业深入地讲解了人像与
风光类数码照片的处理技术，内容包括：人物面部精修技巧、人物美发精修技巧、人物形体精修技巧
、风景照片调色技巧、调整照片光影色调、风景照片艺术处理等。
88个技巧点拨奉献：编者将平时工作中总结的88个实战技巧、调色经验等奉献给读者，不仅大大地丰
富和提高了《Photoshop CS6人像与风光照片精修一本通》的含金量，更方便了读者提升软件的实战技
巧与经验，从而大大提高了学习与工作效率。
112个选项介绍讲解：全书将软件部分对话框和面板中的选项进行了详细介绍，共达112个，通过对这
些选项的含义进行介绍，可以帮助读者逐步掌握Photoshop CS6软件中各个选项的含义，使读者在照片
处理过程中能够准确运用命令。
128个技能实例奉献：全书通过128个精辟范例，结合相应的理论知识，帮助读者逐步掌握软件的核心
技能与操作技巧。
通过大量的实战演练和循序渐进的讲解，让读者在最短的时间内成为人像和风光处理的高手。
268个素材效果奉献：全书使用的素材与制作的效果文件共达268个，其中包含139个素材文件和129个
效果文件，主要涉及人物和风景照片。
《Photoshop CS6人像与风光照片精修一本通》的特点是人物和风景照片的精修技巧，用精心挑选的照
片做素材，让读者学有所成。
420多分钟视频播放：书中的75个人像精修实例和53个风光精修实例全部录制了带语音讲解的演示视频
，时间长度达420多分钟，重现了书中所有实例的操作，读者可以结合《Photoshop CS6人像与风光照
片精修一本通》观看视频，或独立观看视频演示进行学习。
800多张图片全程图解：《Photoshop CS6人像与风光照片精修一本通》采用了800多张图片，对软件的
技术、实例的讲解、效果的展示等进行了全程式的图解，通过这些清晰的图片，让实例的内容变得更
通俗易懂，读者可以一目了然，举一反三，制作出更加精美的照片效果。
3200款超值素材赠送：为了使读者将所学的融会贯通于实践工作中，赠送了3200款超值素材，其中包
括1250个高清画笔、800款超炫渐变、500个经典样式、450个自定形状、100款纹样模版、50款婚纱模版
、50个文字模板。
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