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前言

我国的现代化建设正在迅猛发展，特别是近几十年来，交通运输发生了翻天覆地的变化，无论是公路
、水路，还是铁路、航空等，都已经十分成熟，并 呈现出四通八达、纵横交错的局面。
同时，各式各样的汽车、摩托车、电动车、自行车等现代化交通工具也在与日俱增，让人们的生活更
加便利。
但是，在繁荣的景象后面仍存在着隐忧，即交通事故的频繁发生。
根据数据统计显示，我国在一年内道路交通死亡约有10万，造成的直接经济损失不计其数。
因此，同学们务必要提高交通安全意识，把生命安全放在第一位，真正做到关爱生命、珍惜生命。
 为了确保交通安全，维护交通秩序，人们必须遵守道路交通规则。
井然有序的道路交通环境和丰富的物质一样，都是人们所需要的。
假如大家都能遵守 交通法规，那么社会将会更加和谐。
我国目前还存在很多交通混乱的现象，因此对于中小学生来说，从小拥有安全意识，能够帮助你远离
交通事故的伤害。
 本书第一章特别强调了交通安全守则的重要性，以期同学们能够谨记在心。
汽车的出现和发展带动了人类文明的发展，它将人与人之间的距离缩短了， 让人们能够更加方便、自
由地交往。
可是，它同时也带来了一些弊端——交通事故。
社会在飞速进步，汽车制造业也在飞速发展，造成了如今交通十分拥挤和交通事故频繁发生的局面。
对于中小学生而言，如果想要远离交通事故，那么就一定要学会安全地使用交通工具。
当你把这些知识熟记于心之后，就可以帮助你最大限度地降低灾难系数。
第二章重点提倡文明交通，因为只有这样才会让人们的生活更安全，更便利。
 在所有的交通工具中，水路交通的危险度是最高的。
想要更安全地利用它，就必须先认识它、了解它，这样一来，即使遇到了海难，也能够求得一线生机
。
飞机的飞行速度很快，能够在很短的时间内到达目的地，所以才会成为现代社会不可或缺的交通工具
。
对于没有乘过飞机的同学，肯定想亲自试一试，体会一下在天空中伴着白云穿行的感觉。
很多人由于对飞机不了解，不敢乘坐，其实这是错误的。
本书第三、第四章主要介绍了水路和空中交通的基本安全常识，对同学们的出行应有所帮助。
 人们在行走的时候经常会忽视一些注意事项，其实走路并不简单。
有的同学就要问了：“不就是走路吗，哪有那么麻烦，哪有什么注意事项啊？
”事实 上，想要安全地行走在路上，要注意的事项有很多，如走路时要专心，不看书，不和同伴打闹
，不生气等。
否则就有可能造成坠井、撞车和摔伤的情况。
中小学生有喜欢成群结伴走路的习惯，这也存在安全隐患。
第五章具体论述了步行外出的安全注意事项。
 在生活中，人们经常使用的交通工具存在一些不安全的因素，事实上，交通事故绝大多数都是因为我
们不重视日常生活中的小隐患，不懂得怎样预防大 危险的发生。
所以同学们一定要学会如何预防、避险与逃脱。
本书第六章详述了日常小隐患所带来的交通大灾难，让中小学生在引以为戒的同时，更能提高自己的
交通安全意识。
 在以往的一些事故中，有很多伤者都是因为延误治疗而死亡的，所以遇到事故以后，如果医务工作者
不能及时到达，就要依靠自己或是周围的人来进行 积极的自救互救。
通常情况下，在事发现场人们都会因为事故的突然而手忙脚乱，但是只有忙而不乱的抢救，才能保证
伤员得到最及时、最妥当的治疗。
所以不管是谁，都有必要了解一些应对车祸的救护方法，以及拥有一颗在灾难面前沉着冷静的心。
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最后一章重点介绍了突发交通事故的安全救助方法，以备不时之需。
 本书从公路、铁路、水路和空中交通几个方面分别进行详细的讲述，首先为同学们介绍了交通安全法
规，其次向同学们详解了各种交通工具的特点、作 用和注意事项，让同学们在面对这些交通工具和交
通方式时，不再感到陌生。
 此外，本书还针对各种交通工具，为同学们作了十分精细的讲解，比如怎样预防事故的发生，事故发
生时该怎么应急、怎么逃生、怎么自救、怎么求救等。
看完本书，同学们就会对交通安全有个全面的认识。
以后面对这些事故的时候，还能够运用所学，将危害降到最低。
本书很多章节均配有现实案例，可 以帮助同学们更加容易地接受和深入地理解。
  编者  2013年2月
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内容概要

《中小学生安全知识普及系列:中小学生交通安全手册》内容简介：在生活中，人们经常使用的交通工
具有自行车、电动车、摩托车、公交车、火车、船和飞机会存在一些不安全因素。
同学们一定要学会如何预防、避险与逃脱。
《中小学生安全知识普及系列:中小学生交通安全手册》从公路、铁路、水路和空中交通几个方面分别
进行详细讲述，首先为同学们介绍了交通安全法规，其次向同学们详解了各种交通工具的特点、作用
和注意事项，让同学们在面对这些交通工具和交通方式时，不再感到陌生。
此外，《中小学生安全知识普及系列:中小学生交通安全手册》还针对各种交通工具，为同学们进行了
精细讲解。
《中小学生安全知识普及系列:中小学生交通安全手册》文字浅显易懂，适合中小学生及中小学生监护
人员阅读参考。
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章节摘录

版权页：   插图：      上船的时候，不携带易燃、易爆、有毒等危险物品。
此外，上船时也不能携带易腐蚀的液体物品，因为船在航行时晃动幅度较大，一旦遇到晃动、碰撞或
其他因素，十分容易发生液体物品渗漏等现象，从而危及轮船和其他旅客的财产安全。
 船上的救生、消防设施都有明确的标志，并且一般都放在人们易于拿到的地方。
通常这些物品的使用和管理都有一定的规范。
乘坐轮船时，千万不要乱动船上的应急按钮和船上的设备，且不要随意挪动它们；不可在船舷边打闹
嬉戏，以防落水。
此外，在乘坐小型船舶的时候，不要突然集中在船舶的同一边。
 7.在船上应该避免的危险行为 如遇到吸烟的人，同学们可以劝诫乘客，吸烟应该到吸烟区，特别是不
要躺在床上吸烟，同时烟头应该先熄灭后再投入烟缸，不可乱丢或向舷外乱扔，也不能扔在垃圾桶中
。
客舱中严禁违章用火，也不能过量饮酒。
一旦发现有影响旅客和船舶安全的情况，应该马上向船舶负责人报告。
 不要使用个人携带的电炉、电水壶、电熨斗等电热器具，也不能擅自解拆船上电气线路和电器，不得
用纸或者布遮盖电灯，不能在电热、蒸汽器具上烘烤衣服、鞋袜等。
 在船上摄影的时候，不可以紧靠船边，也不能站在甲板边缘往下欣赏波浪，避免晕眩或失足落水。
在船上观景的时候，千万不可以一窝蜂地站在船的一侧，避免引起船体倾斜，发生意外。
 在航行的途中，如果发生意外事故，应该按照工作人员的指示穿好救生衣，切不可慌张，更不能乱跑
，这样可以避免影响客船的稳定性和抗风浪能力。
如果在航行途中遭遇到大雾、大风等恶劣天气，迫使船舶不得不临时停泊的时候，一定要静心等待。
 8.危机时刻中的求救措施 在危机时刻，任何一个电话或许都会有帮助，无论是“110”、“120”、
“119”，还是“SOS”，此外家人的电话也可以拨打。
打电话时尽可能地保持冷静，清楚告诉对方自己目前的位置及面临的险情。
 出现险情的时候，千万不要盲目乱窜，无论情况如何紧急，都必须听从指挥，保证船体平衡，这样才
会减缓下沉速度，获得更多的救护时间。
船舶失火时如何脱险自救 根据统计，船舶失火已经占了全国水上灾害事故的20%以上，那么一旦面临
船舶失火的情况，我们应该怎样脱险逃生呢？
 事实上，对于一般的船舶小火灾，只要船员尽可能地发挥船舶的各种自救手段，在初起阶段扑救是完
全有可能的，即便不能，也可以把火灾控制在一定范围内，从而避免火烧全船的结局。
 安全指导 事实上，在很多时候，如果船舶失火，人们往往不知所措，甚至出现一片混乱的景象，根
本就组织不起有效的扑救行动，往往由于现场指挥者一句轻率的外行话，造成严重的后果。
 1.按下手动火警按钮报警 一旦船舶出现火灾，在船上的人员应该沉着冷静地采取行动。
如果发现火情，就应该立即按下最近的手动火警按钮报警。
一般来说，按钮都在玻璃面罩里，可以用附近的小锤敲碎面罩，然后按下按钮。
其次是取用就近的灭火工具进行灭火，例如消防毯、灭火器、太平斧、砂子等，或是大声呼喊某处失
火了。
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编辑推荐

《中小学生安全知识普及系列:中小学生交通安全手册》编辑推荐：我国每年都有数以千计的青少年被
车祸夺去生命，或造成终身残疾！
虽然交通工具让我们的出行变得更快捷，但是倘若不遵守交通法规，仍会发生交通事故。
《中小学生安全知识普及系列:中小学生交通安全手册》关注中小学生日常交通安全问题，详细讲述公
路、铁路、水路和空中交通四类交通工具的特点、作用及注意事项，结合生动案例，从细节着手，配
以动漫图片，结合中小学生的特点，全面讲解交通安全法则与注意事项，保护中小学生远离用交通危
险⋯⋯
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