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前言

Canon EOS 6D 是佳能在入门级全画幅单反产品线上布局的一款新机型。
虽然，Canon EOS 5D自发布伊始便广受好评，Canon EOS 5D Mark Ⅱ更是自发布后便连续四年在全画
幅相机销售排行榜上拔得头筹，但Canon EOS 5D 系列相机的价格毕竟始终高高在上，因此对于资金有
限的摄影爱好者而言，属于可望而不可及即的机型。
而Canon EOS 6D 相机定位于入门级全画幅单反相机，其价格比Canon EOS 5D Mark Ⅲ低了不少，比四
年前发布的Canon EOS 5D Mark Ⅱ也并不高多少，但其感光元件却与Canon EOS 5D Mark Ⅲ相同，因此
在画质方面能够保证相当高的水准，虽然在操控性方面略有缩水，但毕竟是绝大多数摄影爱好者能够
承受得起的全画幅相机，因此有望在入门级全画幅相机领域掀起换机热潮。
不得不提的是，很多人对图书中讲解相机的功能存在一定的误解，怕与官方附带的使用手册中的内容
重复，花了冤枉钱。
但实际上，一旦您体验过使用手册中对于拍摄模式、白平衡、对焦模式、测光模式、曝光锁定等功能
的讲解，就会发现其中很多概念是比较抽象的——官方使用手册是让用户了解相机的硬件使用及基本
功能，而对如何使用相机拍出好照片缺乏深入、细致的讲解。
要熟练掌握Canon EOS 6D 这样一款功能强大、参数丰富的数码单反相机，最简单的方法是阅读专门讲
解该相机使用方法和拍摄技巧方面的图书，本书正是专门为Canon EOS 6D 相机用户或潜在用户量身定
制的实用型图书，具有以下独到之处：以核心知识为主，取代官方使用手册：官方手册中的很多内容
，许多摄影爱好者可能一辈子都不会用到，因此，本书选取其中最常用、实用的部分，配合恰当的图
示，进行扩展与深入的剖析，让读者尽快掌握并熟练应用这些常用的功能。
相机结构及菜单功能讲解全面、细致：本书在介绍Canon EOS 6D 相机机身结构的基础上，采用图示的
方式对拍摄菜单、回放菜单、设置菜单、自定义菜单等菜单的功能及设置方法进行了详细的讲解。
摄影理论与题材拍摄有机结合：本书不仅讲解了光圈、快门速度、ISO感光度、曝光模式、对焦模式
、测光模式、曝光补偿、曝光锁定等摄影知识及实拍设置技巧，还剖析了人像、风光、建筑、花卉等
常见摄影题材的拍摄技巧，让您在学习本书后，不只是会用相机，更懂得如何拍摄，让您最大限度地
发挥手中摄影利器的价值，去捕捉每一个值得回味的精彩瞬间。
好用与好看兼容：本书在讲解相机功能及摄影理论时，选用了大量的实拍照片，这些照片除了能够帮
助读者理解和掌握相机功能及摄影理论外，还具有很高的艺术欣赏价值，使本书既好用又好看。
编著2013年01月
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内容概要

《Canon EOS 6D数码单反摄影完全攻略》是专门为Canon EOS 6D相机用户或潜在用户量身定制的实用
型图书。
以剖析数码摄影核心知识并弥补官方使用手册的不足为原则，将官方手册中抽象的功能描述及没有讲
清楚的相机使用技巧，通过详细的操作图例及精美照片示例具体展现出来，同时，对于广大摄影爱好
者使用该相机拍出好照片必备的摄影知识及拍摄技巧进行了详细介绍。
 
主要内容包括Canon EOS 6D机身结构；拍摄菜单、回放菜单、设置菜单、自定义菜单等设置详解；光
圈、快门速度、ISO感光度、曝光模式、对焦模式、测光模式、曝光补偿、曝光锁定等实拍设置技巧
；适合该相机使用的13款高素质佳能镜头点评，常用附件的使用方法与选购技巧；人像、风光、建筑
、花卉等常见题材的实拍技巧。
 
全书语言简洁，图文并茂，即使是接触摄影时间不长的新手也可以在《Canon EOS 6D数码单反摄影完
全攻略》的指导下迅速掌握相机的操作方法并提高摄影水平，从而拍摄出具有一定艺术水准的照片。
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间人像模式 手持夜景拍摄模式 HDR逆光控制拍摄模式 选择高级曝光模式 程序自动曝光模式 快门优先
曝光模式 光圈优先曝光模式 手动曝光模式 B门曝光模式 自定义曝光模式 选择光圈 光圈与通光量的关
系 光圈值的表示方法 光圈与景深的关系 选择快门速度 快门与快门速度的含义 影响快门速度的三大要
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摄奇幻的星轨 高速快门拍摄飞溅的水花 选择ISO感光度 ISO数值与照片明暗的关系 ISO数值与画质的
关系 选择自动对焦模式 单次自动对焦（ONE SHOT） 人工智能伺服自动对焦（AI SERVO） 人工智能
自动对焦（AI FOCUS） 手选对焦点 手动对焦模式 选择测光模式 评价测光 局部测光 中央重点平均测
光 点测光 曝光补偿 曝光补偿的含义 正确理解曝光补偿 增加曝光补偿还原纯白 降低曝光补偿还原纯黑
曝光锁定 选择驱动模式 单拍模式 连拍模式 自拍模式 Chapter 04 Canon FOS 6D实时显示与高清视频拍
摄 实时显示拍摄菜单1 实时显示拍摄 自动对焦方式 显示网格线 长宽比 曝光模拟 实时显示拍摄菜单2 
静音实时显示拍摄 测光定时器 实时显示拍摄下的信息设置 短片拍摄菜单 短片记录尺寸 录音 时间码 
拍摄短片的基本没备 存储卡 镜头 脚架 拍摄短片的基本流程 拍摄短片的注意事项 Chapter 05 Canon
EOS 6D的镜头选择 镜头焦距与视角的关系 EF镜头名称解读 选购原厂还是副厂镜头 定焦与变焦镜头 13
款高素质佳能镜头点评 EF 14mm F2.8 L II USM |超广角镜头带来独特的画面表现力 EF 24mm F1.4 L II
USM | F1.4超大光圈广角“毒王” EF 35mm F1.4L USM |无畸变广角拍摄首选镜头 EF 50mm F1.2 L USM|
超大光圈带来独具魅力的浅景深虚化效果 EF 85mm F1.2L II USM |“大眼睛”无愧于人像镜王之称 EF
135mm F2 L USM |大光圈长焦镜头带来不可思议的唯美虚化 EF 300mm F4 L IS USM |集性能与轻便为一
体的高性价比防抖镜头 EF 16—35mm F2.8 L II USM |覆盖常用广角焦段的高性能大光圈镜头 EF 24
—70mm F2.8 L USM |全画幅相机绝佳的标准变焦镜头 EF 24—105mm F4 L IS USM |高性价比全画幅相机
标准变焦镜头 EF 70—200mm F2.8 L II IS USM |顶级技术造就出的顶级镜头 EF 70—200mm F4 L IS USM |
高性价比轻量级中长焦变焦镜头 EF 100mm F2.8 L IS USM|带有防抖功能的专业级微距镜头 Chapter 06
Canon EOS 6D配件的选择与使用 遮光罩 存储卡 手柄及电池 读卡器 滤镜 滤镜与镜头的口径 偏振镜 UV
镜 中灰镜 渐变镜 快门线与遥控器 快门线 遥控器 脚架 脚架的分类 云台的分类 外置闪光灯 闪光指数高 
角度可调 柔光罩 Chapter 07 Canon EOS 6D实战篇之人像摄影 人像摄影常用镜头 使用广角镜头拍摄人
像 使用中焦镜头拍摄人像 使用长焦镜头拍摄人像 人像摄影曝光控制 对皮肤进行测光 人像摄影补光很
重要 增加曝光补偿拍出白皙皮肤 大光圈虚化前景或背景突出人物主体 眼睛是人像摄影的表现重点 人
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像摄影常用构图方法 灵活自然的三分法构图 表现性感曲线的S形构图 拉伸人物身材美感的斜线构图 人
像摄影常用影调 中间调人像 高调人像 低调人像 人像摄影色调 温馨柔和的暖色调人像 冷色调人像 利
用对比色突出人像 人像摄影扣摄视角 平视拍摄人像 仰视拍摄人像 俯视拍摄人像 人像摄影道具的使用 
利用眼神光拍出有神韵的人像 Chapter 08 Canon FJOS 6D实战篇之风光摄影 使用广角镜头拍摄风光 用
较小的光圈拍摄风光 获得最大景深的对焦技巧 风光摄影的构图技巧 风光摄影构图中的减法原则 黄金
分割法构图的应用 避免把主体放在居中位置 利用黄金分割确定水平线或地平线 色彩对比在风光摄影
中的应用 风光摄影的最佳拍摄时问 用局域光拍摄风光大片 常见风光题材的拍摄技法 如何拍摄山峦 如
何拍摄瀑布 如何拍摄树木 如何拍摄日出、日落 如何拍摄冰雪景色 如何拍摄湖泊与海洋 如何拍摄雾景
Chapter 09 Canon EOS 6D实战篇之建筑摄影 建筑摄影的构图技巧 建筑摄影陪体的选择 展现建筑精致的
外部细节 展现建筑物内景 俯拍桥梁 建筑摄影的用光技巧 前侧光拍摄建筑 逆光拍摄建筑 拍出光影交错
的建筑 拍出建筑的张力感 揭开夜景建筑的神秘面纱 拍摄夜景建筑的光圈设置 拍摄建筑与动感车流
Chapter 10 Canon EOS 6D实战篇之花卉摄影 花卉摄影常用镜头 使用长焦镜头拍摄花卉 使用微距镜头拍
摄花卉 选择合适的角度拍摄花卉 仰拍花卉 平拍花卉 俯拍花卉 拍摄花卉多采用侧光或逆光 虚化背景以
突出花卉主体 拍摄黑白背景的花卉 以天空为背景拍摄花卉 以补色为背景拍摄花卉 拍出昆虫出镜的趣
味效果 
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章节摘录

版权页：插图：遮光罩遮光罩由金属或塑料制成，安装在镜头前方，用于遮挡住不必要的光线，避免
产生光斑、生成灰雾等破坏成像质量。
在选购遮光罩时，要注意与镜头的匹配。
广角镜头的遮光罩较短，而长焦镜头的遮光罩较长。
如果把适用长焦镜头的遮光罩安装在广角镜头上，画面四周的光线会被挡住而出现明显的暗角；而把
适用广角镜头的遮光罩安装在长焦镜头上，则起不到遮光的作用。
另外，遮光罩的接口大小应与镜头安装滤镜的尺寸相符合。
手柄及电池手柄也被称为竖拍手柄、电池盒或电池手柄，几乎所有的佳能新型数码单反相机都可以安
装手柄，但每种相机对应的手柄型号有所不同，功能也有所差异，佳能官方提供的与Canon EOS 6D配
套使用的手柄型号为BG—E13。
使用手柄的好处之一就在于，可以安装两块电池——Canon EOS 6D使用的原厂电池型号为LP—E6，也
可以使用其他副厂的电池替代，这样就能够胜任更长时间的拍摄工作。
它的另一大功能就是，手柄上置有快门、曝光／对焦锁定按钮，在经常进行竖幅拍摄时，使用该手柄
可以更方便地完成拍摄工作。
存储卡Canon EOS 6D作为一款入门级全画幅相机，兼容目前市场上的绝大部分存储卡类型。
在购买时，建议不要买一张大容量的存储卡，而是分成两张购买。
比如要购买64G的SD卡，则建议购买两张32G的存储卡，虽然在使用时有换卡的麻烦，但两张卡同时
出现故障的概率要远小于1张卡。
读卡器虽然直接使用相机的USB接口一样可以将照片输出，但把这么金贵且精密的相机当成读卡器使
用，未免有些浪费，而且也容易损坏相机的USB接口。
另外，使用读卡器时可以随意对卡中的数据进行删除或复制操作，而用相机充当读卡器，只能读取或
清空照片文件。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<Canon EOS 6D数码单反摄影>>

编辑推荐

《Canon EOS6D数码单反摄影完全攻略》重点剖析Canon EOS 6D官方手册中没讲到或没讲清的内容，
详尽讲解Canon EOS 6D菜单设置方法及实拍参数设置技巧，深入挖掘Canon EOS 6D日常摄像甚至电影
拍摄方面的功能，倾心点评适合Canon EOS 6D配套使用的镜头和附件，全面解析Canon EOS 6D人像、
风光等题材实拍技法。
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