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内容概要

　　《皮肤科临床处方手册》介绍了200余种临床常见的皮肤病与性病，每种疾病都从概述、诊断要点
、治疗原则、药物治疗具体方案、注意事项这几个方面来写。
　　作为皮肤科临床治疗指导用书，本书对疾病诊断方面只作提纲挈领的简要介绍，重点突出 “药物
治疗具体方案”，并对疾病治疗与预防过程中的注意事项等内容作了较为详细的交代，这也是本书的
主要特色。
　　《皮肤科临床处方手册》可作为从事皮肤科临床工作的一线医务人员，特别是住院医师、实习医
师、研究生及基层医师的参考用书，希望本书能成为他们临床工作中的好帮手。
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章节摘录

版权页：【诊断要点】患者常表现为红皮病，瘙痒剧烈。
可分为红斑期、斑块期和肿瘤期。
1.红斑期（1）皮损多形性，类似于慢性湿疹、脂溢性皮炎、特应性皮炎、银屑病、副银屑病等，皮损
渐进性，终成红棕色斑块，多伴有剧烈顽固性瘙痒。
（2）组织病理：无特异性，真皮上部非特异性炎症浸润，可有亲表皮现象。
  2.斑块期  （1）红斑期发展而来，呈形态不规则、境界清楚、略高起的浸润性斑块，暗红至紫色，亦
可融合形成大的斑块，边缘呈半环状、弧形或匍行性，表面呈疣状，或有溃疡，愈后有色素沉着或瘢
痕。
（2）组织病理：表皮内亲表皮现象及Pautrier微脓疡，真皮上部带状多形性细胞浸润，可见核大而深
染，外形呈特征性脑回状的MF细胞。
3.肿瘤期（1）在浸润斑块基础上出现肿瘤，呈褐红色隆起性结节或肿物，大小、形状各异，易早期破
溃形成溃疡。
继发感染可伴疼痛及恶臭。
患者常在数年内死亡。
（2）除皮肤外，淋巴结最常受累，其他依次为脾、肺、肝、骨髓、肾脏、舌、会厌、心脏、胰腺和
甲状腺。
  （3）组织病理：真皮内大片淋巴细胞浸润，可达皮下脂肪层，多数为MF细胞；表皮可呈典型亲表皮
性。
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编辑推荐

《临床处方手册:皮肤科临床处方手册》可作为从事皮肤科临床工作的一线医务人员，特别是住院医师
、实习医师、研究生及基层医师的参考用书，希望《临床处方手册:皮肤科临床处方手册》能成为他们
临床工作中的好帮手。
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