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前言

“我没车，没钱，没房，没钻戒，但我有一颗陪你到老的心⋯⋯”近期，一部电视剧《裸婚时代》再
次将年轻人的生活工作、爱恨纠葛在人们面前放大，“裸婚”再次成为人们的焦点。
事实上，多数人婚姻起始时的家庭状况是爸妈给的。
主动选择裸婚的时尚一族暂且不提，如果在适婚年龄“被动”裸婚，只能代表当时的家庭境况不好，
并不代表以后的生活就不会幸福，裸婚小夫妻只要理好财、踏实过日子，完全可以凭借自己的双手创
造“有车有房有票子”的幸福生活。
“凡事预则立，不预则废”，这句古老的谚语在理财生活中同样也发挥着它的魔力。
例如很多人在思想中有这样的一种“潜意识”，认为理财只是买房、炒股而已，要理财就必须从这两
方面着手。
其实这是我们多数人思想上的一种误区，因为这两种理财品种只是众多理财方法中的两个而已，而理
财所讲的更多的是一种“规划”，例如养老规划、职业生涯规划、规划自己成为千万富翁等。
通过这样的规划，不停地向这个方向努力，实现自己的目标，而不是像无头苍蝇一样到处乱撞。
我一直想给刚刚参加工作的年轻一族写一本真正适合他们的理财书。
这些年来我一直坚守在金融行业，从公募、私募明星基金经理、首席经济学家到券商经纪人、渠道经
理，我都有所接触；从社保基金、企业年金到银行理财产品，各种形形色色的理财产品我都有所了解
。
经过多年金融行业工作经验的积累，我逐渐形成了自己的一套对于理财投资独有的观点和思路，应该
说这些思想适用于大多数正在准备或者已经开始理财的年轻人，尤其是“裸婚族”。
希望本书能对那些正处于迷茫之中的年轻人助以一臂之力，改变自己的生活，从而走上财务自由之路
。
在此，我要感谢民族证券研发中心副总经理徐一钉老师、著名财经评论员牛刀老师，以及中国金融在
线副总裁周峰先生、证券之星董事长洪榕先生和广东电台股市广播著名主持人蔡奕荼女士、湖北广播
电台总台经济广播资深主持人李奕霖女士的鼎力支持和真诚帮助，正是在他们的鼓励之下，才有了这
本书的今天。
写作过程中还得到金融界网站张晓昭、杨海、栾海涛、王栩坤、周秀伟、魏晓春、王丽华、以及王会
、刘瑞凯、王国杰、刘洪春、闫冬梅、文晓雷、闫春蕾等人的支持和帮助，在此一并表示感谢。
“赠人玫瑰，手留余香”，相信本书的读者得到的将不只是物质上的金钱和财富，更是一种精神上的
智慧。
现在让我们一起来共同分享本书吧！
王桂虎　　　2011年9月于北京
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内容概要

　　或许是高不可攀的房价，或许是追逐自由的婚恋时尚，不可否认，我们已被“裹挟”在裸婚时代
的列车上。
“没车，没钱，没房，没钻戒，但我有一颗陪你到老的心⋯⋯”山盟海誓铮铮在耳，现实生活中的“
柴米油盐”却也不可回避：消费还是储蓄，股票还是黄金，买房还是租房，教育还是养老？

　　每个人都怀有一个致富的梦想，每个人都在想30年后我们拿什么来养活自己？
在裸婚的起跑线上出发并不可怕，可怕的是没有及早用理财改变生活！
《裸婚不裸财》堪称“裸婚时代”下“裸婚族”的理财金典，从改变理财观念开始，到可行的理财方
法，问题分析透彻，招招切中要害，教你从“全裸”到“小康”，从“小康”到“千万富翁”。
不管你是否已经走入婚姻殿堂，面对这个扑面而来的“裸婚时代”和“裸婚时代”中令人眼花缭乱的
理财工具，难道不应该早做准备吗？
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作者简介

　　王桂虎，金融界网站首席行业分析师，财经名博，执业证书编号A1080210040002。
曾担任CCTV2、BTV5、第一视频等多家电视财经频道和江西、广东、陕西、湖北等多家电台连线的
特邀嘉宾，著有《涨跌都挣钱：股票逆向获利36招》，是《证券时报》、《证券市场红周刊》等证券
类报刊杂志的撰稿人。
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　　商业保险，为你的生活撑起一把“保护伞”
　　适合“全裸族”的理财方法及误区
　　成功源于稳健，失败因为急躁
　　金钱的五大定律，你了解吗
中篇 “小康族”投资理财全攻略
　3 房子，“小康族”最为关心的话题
　　房子，我拿什么来爱你
　　买房PK租房，长远看买房优于租房
　　买房有术，你也可以找到最佳时机
　　⋯⋯
下篇 我要晋级为千万富翁
附录 实用三招破解理财难题
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章节摘录

版权页：插图：房子，我拿什么来爱你房子，&ldquo;通胀时代&rdquo;的&ldquo;悲情&rdquo;话题，甚
至被一些人称为是这个年代的&ldquo;鸳鸯杀手&rdquo;。
无论是对于&ldquo;全裸族&rdquo;还是&ldquo;小康族&rdquo;来说，在住房方面面临着很多的压力：一
方面是准丈母娘可能会要求房子，而且结婚后如果又有了孩子，房子就更是问题；另一方面是自己工
资的涨幅远远赶不上房价和物价的涨幅，工作时间又不长，买房谈何容易？
而现实中有些高得不靠谱的房价不仅对于&ldquo;小康族&rdquo;，对于一些白领、金领来说，也连连
大呼&ldquo;伤不起&rdquo;。
从数据上看，自2003年起中国的房地产市场就驶入了快车道。
根据统计数据，像武汉这样的大城市自2003年以来每年的平均涨幅超过20%，而北京、上海等也平均
是每隔5年房价就涨一倍。
正是房价的这种居高不下令&ldquo;小康族&rdquo;们在居住问题上存在着很多的顾虑和疑问。
例如，工作时间不是很长，应该是先买房还是先租房？
什么时候买房合适，如何把握好买房的最佳时机？
再例如，如果手中已经积攒了一部分资金，那么应该先买房还是先买车，或是先买房还是先投资一些
股票、基金等理财产品呢？
这些问题在每个人的心里可能都曾闪现过。
让我们带着这些问题，一同来开始本节的学习吧！
买房PK租房，长远看买房优于租房在&ldquo;通胀时代&rdquo;里，是买房好还是租房好？
这个问题可能一直困扰着&ldquo;小康族&rdquo;。
事实上，这个问题目前已经成为了社会上很多人关注的焦点，围绕着买房好还是租房好的问题一直争
论不休。
对于很多刚毕业的年轻人来说，可能多数都会选择先租房，毕竟刚参加工作不久，还没有积攒足够的
资金来买房。
对于买房来说，租房可能会显得更省心省力一些，一般来说我们看中房子、谈好价钱，提个箱子就可
以搬进去住了。
但买房就有所不同了，比如买二手房，先得找中介谈好价格，交好钱、办完一堆手续后，还得自己装
修房子，显得非常麻烦。
另外，租房可以在单位附近租，尤其是在北京、上海这样的大城市，离单位近每天上下班会比较方便
；相反，现在很多人都在一线城市的郊区买房，交通问题可能也会制造一些困扰，每天上班路上花费
三四个小时令人身心俱疲。
从上面的分析看来，似乎对于我们来说，租房更合适一些。
但是，从2010年中期开始，一线城市的房租连续上涨击碎了很多年轻人打算一直租房的&ldquo;美
梦&rdquo;。
自2010年开始，随着房产新政的实施，全国楼市成交量一路走低，但部分城市的房租价格却一路上涨
。
&ldquo;租房难&rdquo;成为不少刚刚步入社会的年轻人的新困扰，甚至有人感叹：&ldquo;如今租房比
找工作还难。
&rdquo;的确，如果你现在有一套房源想租出去，只要在一些网站上发布一两条广告，相信会有源源不
断的电话打过来问你租房的事情。
据某知名机构对1465人进行的一项调查显示，98.1%的人表示身边有租房的年轻人，其中41.4%的人
说&ldquo;非常多&rdquo;。
67.2%的人感觉目前城市中存在租房难问题。
受访者中，85.6%的人居住在城市。
而目前城市租房难的主要原因是什么？
调查中，75.0%的人认为许多城市房租大涨，年轻人难以承受；其次是&ldquo;适合年轻人租住的房源
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太少&rdquo;（51.5%）；50.5%的人认为原因是&ldquo;毕业生涌入租房市场&rdquo;。
如上图是2009年1月～2010年6月杭州房租价格走势图，从总体上升的曲线不难看出，短短的一年半中
，杭州市房租月租金由1899元上升到了2340元。
假如按照目前平均14%的增速计算，2009年月租为2000元的房子，2010年每月租到了2280元，一年下来
，租房者要多付3360元，相当于2010年比2009年多付了近2个月的房租。
房租大涨已经成为不争的事实，但是你有没有想过，如果你每月的房租是2340元，而买下一套房子后
每个月的月供是2500元，哪个会更好一些呢？
当然这个问题对于性格不同的人来说，可能会有一些不同的答案。
但是通常来说，如果你租房每个月所缴纳的房租和买房的月供差不多的话，从长远来看，买房其实是
要优于租房的。
为什么这样说呢？
下面我们来看一下买房的优点。
首先，当你在一个城市里买了房子，就说明有了一个自己的家，也是给自己漂泊的生命之舟抛下了一
个锚，可以给你稳定感、安全感。
若干年房贷还清以后，就是自己的一个产业了，可以传给儿、女。
虽说装修很苦，但可以按照自己的意愿经营自己的家，这种满足感是租房所不能体会的。
相反，租房让你经常会产生没有家的归属感，而家具和装修不能够按照自己的心情和爱好调整。
而且你还得经常面临要&ldquo;搬家&rdquo;的困扰，房东随时要你走，你就得走人。
其次，从长远的角度看，房价是很难下跌的。
不仅仅是由于通货膨胀、物价上涨等多重因素，更重要的原因是中国现在仍然处于城镇化的进程中。
中国社科院发布的城市蓝皮书称，截至2009年，中国城镇化率为46.6%，而根据规划，中国在&ldquo;
十二五&rdquo;末城镇化率将达到51.5%。
根据发达国家如日本等的经验，一般城镇化率要达到70%以上才完成现代化的建设，这对于中国来说
至少还需要15年的时间。
根据历史上对发达国家的统计，城镇化没有完成，房价出现大幅下跌是小概率事件。
亲爱的读者朋友们，假设在未来中国城镇化进程中的至少15年内，房价出现了震荡上行的格局，那么
买房和租房孰优孰劣，答案可能就会一目了然了。
如果你选择了买房，就算20年后不住了你的房还可以做投资用，可能在不知不觉之中财富已经增长了
很多；相反，如果你选择了长期租房，几十年之后你还是两手空空，一无所有。
事实上，能够做到自己分期付款的买房者，并不能称为&ldquo;房奴&rdquo;，与之相比，长期租房才
像是房奴。
因为租房是为房东打工，永远没有从&ldquo;奴&rdquo;变&ldquo;主&rdquo;的机会。
其实很多时候，买一个适合自己财务状况的房子，除了首付之外，每个月的月供和房租是差不多的。
因此长远来看，买房要优于租房，如果你有能力凑够首付的话就可以考虑行动了，当然对于刚参加工
作不久的年轻人还是应先考虑租房。
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媒体关注与评论

富家不用买良田，书中自有干钟粟；安居不用架高堂，书中自有黄金屋。
这是一本真正的好书，令人看后有种一口气读完的冲动，值得推荐！
　　——民族证券研发中心副总经理 徐一钉中国资本市场急需回归常识，理财市场亦是如此。
这正是一本及时出现的理财书，它会帮你把握致富之道，清除理财路上的各种障碍，直达胜利的港湾
。
　　——著名财经评论 牛刀上士闻道，勤而勉之；中士闻道，若存若亡；下士闻道，大笑之，不笑不
足以为道。
这本书是我见过的最容易理解、又很实用的理财书，它会帮你实现财富的梦想。
　　——中国金融在线集团副总裁 周峰这是一本关于理财的好书。
很多人只知道辛辛苦苦赚钱，一旦钱到手就不再珍惜，这是人的天性使然。
而理财是一门能帮助您让已到手的钱生成金蛋的学问，这门学问值得我们花更多的时间去学习、去掌
握。
 　　——汪券之星董事长洪榕我觉得这本书应该是同类书籍中最实在最亲民的了，它就像一个好朋友
，关键时刻做出理智的提醒！
让你和财富更亲近。
“全裸族”——“小康族”一千万富翁，这是一个理想的进程，要实现理想靠的是实际的理念，实际
的理念靠的是有效的方法。
掌握有效的理财方法，你也可以成为千万富翁！
　　——广东电台股市广播主持人 蔡奕霖
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编辑推荐

《裸婚不裸财》编辑推荐：裸婚时代理财金典，从裸婚族到千万富翁，徐一钉、牛刀、周峰、洪榕、
蔡奕茶、李奕霖鼎力推荐。
裸婚时代每个人都怀有一个致富的梦想，想用理财改变生活，消费or储蓄，买房or租房，股票or黄
金&hellip;&hellip;我们该何去何从？
《裸婚不裸财》是一本裸婚时代最简单最实用的理财金典！

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<裸婚不裸财>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


