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前言

你是否愿意，将大自然的奇妙光影时刻留存？
你是否愿意，将孩子们的纯真笑容与人分享？
你是否愿意，将情侣间的脉脉含情温暖定格？
你是否愿意，将运动员的激情瞬间永恒凝固？
来吧，加入数码单反摄影的世界，你将体验到前所未有的美妙。
随着数码单反相机的迅速普及，很多朋友都购买了一款适合自己的机型，但是，是不是拥有了一款数
码单反相机，就能拍出让人兴奋的好照片呢？
答案是否定的。
经常听到一些朋友这么说：为什么眼睛看到的壮美风景，拍出来却平淡无奇？
为什么面对激动人心的瞬间，却总也抓拍不到？
因为摄影，不仅仅是一门“技术”，更是一门“艺术”。
首先，你需要熟悉手中的器材，了解数码单反相机的成像原理、每一款镜头的成像特点，不同附件对
于拍摄效果的影响；其次，你还需要掌握一定的摄影基础知识，比如：协调好光圈与快门速度之间的
配合，选择恰当的测光模式、对焦方式，设置合理的白平衡及感光度等。
更重要的是，你还需要懂得一些美学常识，例如：如何构图更合理？
如何选择和控制光线才能获得最佳的光影效果？
色彩如何搭配更完美⋯⋯对于一个刚刚拿起数码单反相机、只会使用自动挡的朋友而言，这些内容似
乎太多太难了！
正是为了让初学者快速掌握数码单反摄影的器材、技法以及艺术知识，我们策划并编著了这本《数码
单反摄影超级宝典》。
全书共分摄影器材篇、摄影基础篇、摄影实战篇、后期处理篇4大板块，15个章节。
在摄影器材篇，从数码单反相机的构造与成像原理出发，详细剖析了不同类型的数码单反相机、数码
单反镜头、摄影附件对拍摄效果的影响。
摄影基础篇则从数码摄影的15个基本概念（光圈、快门、白平衡、测光等）入手，详细介绍了开机后
的基本设置、各种拍摄模式的实际应用、摄影构图、用光及色彩的基本原理与技法。
摄影实战篇，则是从讲解“什么是好照片”着手，通过风光、人像、动物、花卉、静物及美食等不同
题材的实拍技法解析，用经典技法及精美图片让大家迅速掌握丰富的实际拍摄技法；最后的“后期处
理篇”，则把数码照片后期最常用到的处理方法总结出来，供大家学习，以使照片呈现出更好的效果
。
好的摄影综合技法书，往往具有几个共同的特点：一是架构清晰，让读者学习起来循序渐进；二是图
片精美，用大量的例图深入解析摄影的本质；三是文字实用，尽量总结实战中的经验技巧，以便让大
家有所收获；四是版式清晰，让阅读与学习成为一种享受。
从本书策划伊始，我们都以这4大标准来要求自己，希望在市场上种类繁多的摄影综合技法图书中，
这一本能带给你不一样的收获与感受。
参与本书策划与编写的有张韬、孙洪兵、董帅、白頔、何宇恒、赖琴、杨卉卉，提供图片的有王瑜、
张雷、姚汉军、周正、陈国强、陈丹丹、赵永胜、曹来京、徐华定、张雷、徐斌、张楠、翟自广、刘
伟民、时卫、朱斌、宋兆锦、朱升洋、赖琴、许弟曦、敖延杰、王逸飞、励军徽、王剑波、王嘉木、
王诗武、王墨兰、张新民、万文虎、刘晓龙、宋兆锦、李元、黄锴、李华、嵇松扬、李蔓、李奇渊、
葛宏军、王猛、丁吉文、杨陶，图片联盟也为本书提供了部分例图。
同时，美编谢刚为本书的版式设计付出了大量时间和精力，在此一并致谢！
第一视觉工作室2011年12月
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内容概要

　　针对越来越多的入门级摄影爱好者的学习需要，本书用摄影器材篇、摄影基础篇、摄影实战篇、
后期处理篇4大版块15个章节，将数码单反摄影涉及到的所有器材知识、相机设置、光线运用、色彩搭
配、构图选择、常见风光、人像、动物、花卉、静物、美食题材的拍摄方法、必须掌握的照片后期处
理技法，用深入浅出的文字以及精美实用帅图片一一讲解，是一本指导大家学习摄影从入门到梢通的
火全参考书。

　　
本书图片精美，文字通俗，题材全面，技法实用，非常适合已经购买数码单反相机并且愿意提高摄影
技法的入门爰好者阅读学习。
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书籍目录
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章节摘录

版权页：插图：摄影创作时，首先要考虑自己要拍的主题要表现什么？
然后再根据拍摄主题选择适当的场景和光影，如果拍摄人像，还需要考虑适当的模特儿和服装造型，
包括与之配合的道具。
在拍摄时一般都要选择一个最有代表性、最生动的物或景作为主要被摄对象，这个就被称之为主体。
主体确定以后，接下来才会考虑拍摄角度、构图方案、光影配合等等进行拍摄。
所以摄影主题的确定，就是确定一种照片风格、思想和想要表达的东西。
比如想拍一个大上海的主题，那就想想和大上海相关标志：十里洋场、外滩风情以及灯红酒绿等各种
情调。
主题的确立，也就相当于写作中的立意，确立主题思想和拍摄风格。
确立什么样的主题要根据拍摄主题摄影的人像题材而定，它不是随意的。
主题人像摄影风格有很多，但是也没有定性，各种不同的风格可以互相渗透、应用。
在把拍摄主题确定下来以后就要根据主题选择场景，场景的作用十分重要通过人物与场景的相互关系
可揭示人物的内心世界，能起到烘托、美化被摄人物的作用，可以衬托主题、营造氛围、增加美感等
。
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编辑推荐

《数码单反摄影超级宝典》编辑推荐：深度剖析15大概念+3大技术，涵盖摄影知识、按法方方面面！
人像、风光、花卉、静物、美食、动物6大题材拍摄全掌握！
拿起单反，让瞬间的感动成为永恒！
摄影器材篇，全面了解数码单反相机、镜头与附件的性能及选购方法。
摄影基础篇，深入剖析数码摄影15个基本概念与3大技术基础。
摄影实战篇，人像、风光、花卉、静物、美食、动物6大摄影题材实拍技法详解。
后期处理篇，摄影师务必掌握的数码照片后期处理技巧，让照片更加出色！
常有影友说，为什么看到的壮美风景，拍出来却平淡无奇？
也有影友问，为什么面对激动人心的瞬间，却总也抓拍不到？
这是因为，摄影是技术和艺术的有机结合。
对于立志于拍摄出精美照片的影友来说，不仅需要熟悉手中的器材，掌握一定的摄影基础知识，而且
，也需要必要的美学常识。
这些对摄影很有帮助。
在此基础上，大量的拍摄实践也是必不可少的。
当然，如果能有一本奸的摄影技法图书，更将起到事半功倍的作用。
《数码单反摄影超级宝典》正是这样一本帮助广大摄影爱好者解决实际拍摄需求的图书。
在书中，笔者将自己多年的拍摄经验和对摄影的体会融入书中，针对人像、风光、花卉、静物、美食
、动物等6大摄影题材逐一深入解读，让影友能快速理解摄影的内涵，掌握相关知识和技法，感悟摄
影的魅力，并把这些最终体现在一张张精美的照片中。
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