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前言

你有着超高的学历，所以认为自己也同样具有超高的能力，在职场中可以所向披靡吗？
老板总是对你称赞有加，所以你觉得升职加薪简直是囊中之物，正在不远的地方向自己招手？
你在“办公室八卦”中为同事保守了秘密，所以理所当然地觉得对方也应该信守承诺，不会出卖自己
？
你在职场中顺风顺水，所以觉得自己的地位不可动摇，你已经成为老板口中那个不可或缺的人？
你觉得幸福就是高收入，于是努力工作，朝着自己的高薪目标奋进，可到头来却发现原来高收入并不
能和高质量的幸福生活成正比⋯⋯没错！
这就是最容易被职场人忽略的不等式，也是本书要传达给读者的意义所在。
很多初涉职场的菜鸟都会认为升职、加薪、被老板重用是水到渠成的事，只要自己努力奋斗，迟早都
会有熬出头的那天。
实际上，职场这个“小社会”却远远没有看上去那么简单，它暗藏玄机，稍不小心就会令自己陷入尴
尬境地。
通过本书，希望那些正在职场中徘徊不定，犹豫不决，不知道问题出在哪里的朋友们能够找到答案。
它将帮助你清除职场障碍，明确自己在职场中的位置，给出切实可行的办法，让你在职场之路上畅通
无阻，一路绿灯。
在竞争日渐激烈的职场中，如何能够拥有自己的一席之地？
在令人头疼的人际关系中，怎样才能够令自己化险为夷？
当遭遇那些无法言说的职场潜规则时，又该如何应对？
你将在本书中一一找到答案。
这本书，写给所有正在职场中奋斗、打拼着的朋友们。
这本书，写给那些渴望自我提升、实现自我价值的朋友们。
这本书，写给正在遭遇职场不公、渴望改变现状的朋友们。
现在，就让我们一同前行，揭开那些你并不了解的“不等式之谜”吧！
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内容概要

　　职场是残酷的，要想在其中生存发展，必须深刻地理解它。
《职场不等式》通过大量生动有趣、发人深省的职场实例，结合深入浅出的介绍，为读者娓娓道来那
些职场中不易察觉的不等式。
当我们了解并记住了这些职场不等式，结合我们自身的实际情况，就能避免一些完全不必要的个人消
耗，帮助大家更快更轻松的实现个人的职业目标。
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第五章　拼命工作　成绩优异
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第十一章　身外逆境　没有老板命
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章节摘录

版权页：很多“小草莓”都会这样抱怨：我已经做好了充分的准备，为什么无论我怎么努力投递简历
，都没有成功，难道我天生就不是混职场的料吗？
放眼望去，有些人总是那么好命，即使在早晚高峰的时刻，在别人都疯狂打出租车的时候，偏偏出租
车就会停到他们的面前。
有些人无论吃什么都不会发胖，即使是卡路里很高的巧克力冰激凌，吃起来眼睛都不会眨一下。
有些人还没有出校门，就已经为自己找到了非常棒的工作。
他们仿佛总是能够轻易地得到上天的眷顾，轻轻一勾手指，自己想要的就会来到面前。
凭什么他们总是这么好命，凭什么受伤的总是我！
当你大声地喊出这句话的时候，你有没有仔细想一想，你在抱怨别人为什么比你好命，比你有能力、
有本事、有钱的时候，别人也许正在付出你根本没有付出过的努力。
你看见的正在吃冰激凌的辣妹，也许平日里都在努力地减肥。
你认为别人很轻松就能够找到工作，实际上，也许他们投了无数的简历，拼命面试的时候，你根本就
没有看到而已。
我们总是会盯着别人光鲜的一面，然后用自己最窘迫的一面进行对比。
你真的确定自己已经很努力了吗？
还是仅仅做好了准备，但并没有怎么付诸行动？
你拼命摇头，极力否定我的话，你说，不不不，我真的已经努力了，我没少投简历，可是人家根本就
没搭理我，而是将我拒之门外！
好，那让我们从现在就回忆一下，你的简历是怎么投递的。
你是否只是将你那毫无创意的简历，随手投递到用人单位的邮箱之中，然后让你的简历淹没在几百甚
至上千封的简历之中，连对方是否能够看见也不确定。
同理，当我们投出自己简历的时候，如果只是敷衍一下，抱着试试看的态度，当然就会容易“石沉大
海”。
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编辑推荐

《职场不等式》编辑推荐：职场即江湖，并没有我们想当然的那样绝对公平，这些“超不公平不等式
”，就是您行走江湖必须要知道的傍身绝技，可以帮您远离陷阱、永葆安全切记切记！
这本书，写给所有正在职场中奋斗、打拼着的朋友们。
这本书，写给那些渴望自我提升、实现自我价值的朋友们。
这本书，写给正在遭遇职场不公、渴望改变现状的朋友们。
拥有高学历＝拥有高能力？
对你赞赏有加＝有升职机会？
拼命工作＝业绩突出？
答案肯定是否定的，这些一定要谨记的职场不等式您都了解吗？
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