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前言

　　前言　　炒股有很多&ldquo;招数&rdquo;，每个招数都有其独到的地方。
如果能够将这些招数融会贯通、综合运用，自然是最好的。
但是，对于大多数普通投资者而言，试图将所有招数都学全、学会，却往往会出现&ldquo;贪多嚼不
烂&rdquo;的问题。
　　人的精力毕竟有限。
很多投资者看似把每个招数都学会了，但其实只学到了表面的皮毛。
在实战操作中，凭借这些一知半解的&ldquo;大杂烩&rdquo;炒股，很容易手忙脚乱、顾此失彼。
就好像古代的一个士兵，背着五花八门的刀枪棍棒上了战场。
仗一开打，还没等想明白该用哪个武器、该怎么用，敌人的刀已经架在脖子上了。
　　俗话说，&ldquo;一招鲜，吃遍天&rdquo;。
那些在某个领域&ldquo;专精&rdquo;的人，往往会胜过所谓的&ldquo;全才&rdquo;。
哪个都会用，往往就意味着哪个都不太好使。
在股市中，综合研判固然能够提高胜率，但这里有个前提，就是在这些招数里要分清主次。
就好比打仗，各兵种需要协同作战，但是也要分清哪些是主力部队，哪些是掩护部队，哪些是后勤部
队。
不分兵种，全都一股脑地推上前线，仗还没怎么打，自己的阵脚就已经乱了。
　　因此，进入股市的投资者，首先需要做的事情，就是选择1～3个好用的，同时也适合自己的招数
，好好地学精、学通。
这种&ldquo;专精&rdquo;的招数，不宜过多，顶多3个就够，以免出现&ldquo;贪多嚼不烂&rdquo;的问
题。
其他招数，只要有个泛泛的了解即可，可以把它们作为辅助招数来使用。
　　&ldquo;富家益股市精讲系列&rdquo;图书，正是选择股市中比较好用、也比较常用的招数，针对
每一个招数，进行从入门到精通、从基础到实战的全方位精讲，以帮助投资者深入理解这些招数的内
涵，真正掌握这些招数的实战技法，最终实现&ldquo;任你千变万化，我只一招应对&rdquo;的目的。
本书就是其中的一本。
　　投资者要想炒股赢利，就需要学会观察趋势，认清趋势。
技术指标，就是大家观察趋势的一个重要窗口和角度，也是投资者使用非常广泛的一种分析工具。
可是，技术指标分为不同类型，如趋势型、能量型、通道型、压力支撑型等等。
那么到底哪种类型的指标才是最合适的呢？
　　大家都知道，要想真正认清一个事物，就需要从多个角度，进行全方位的观察和研究。
如果单从一个角度看，容易出现&ldquo;一叶障目，不见森林&rdquo;的弊端。
另外，大家还知道，近亲结婚的后代，容易出现畸形儿，而血缘关系远的夫妻，他们的孩子从基因上
来看，往往比较优秀。
　　技术指标的使用也是如此。
如果单纯依靠一个技术指标，那么得到的结论往往会比较片面，准确率也不高。
如果将多个技术指标结合起来进行分析，但是这些指标却属于同一类型的话（相当于近亲结婚），那
么和单独使用其中一个指标的区别并不大，还无端增加了工作量。
　　技术指标的最合理使用方式，就是选择那些&ldquo;血缘关系&rdquo;尽量远的技术指标，将它们
结合起来进行综合研判。
　　为此，我们特推出《技术指标精讲》这本书，选择最为经典的四个技术指标：MACD指标、KDJ
指标、BOLL指标和VR指标，进行从基础到形态，从买卖点到实战技巧的全方位解读。
更重要的是，这四个指标，分别属于趋势型、反趋势型、压力支撑型和能量型这四个&ldquo;血缘关
系&rdquo;非常远的类型。
将这四个指标结合在一起，能够很好地做到&ldquo;取长补短，优势互补&rdquo;，极大地提高交易成
功率。
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　　另外，技术指标是对股价走势的另外一种解读方式，免不了有&ldquo;解读不对&rdquo;的时候。
为了提高交易胜率，投资者还需要为技术指标找一个操盘&ldquo;盟军&rdquo;，就是K线分析。
书中不仅专门介绍了重要的K线形态，而且还通过大量的实战案例，详细介绍了指标与K线的&ldquo;
联合作战&rdquo;技巧。
　　在本书编写过程中，刘伟、李金山、程富建、袁艳烈、杨扬、刘井学、毕汪峰负责股票K线图的
查找和选取，邓长发、廖应涵、杨永余、庄惠欢、王建霞、赖小丽、唐路路、陈翔负责K线图的截取
和制作，孙立宏、孙宗豹、董莲香、董晓辉、李海江、严刘建、杨茜负责图表的制作和编排，张永彬
、齐晓明分别审阅和修改了本书的部分内容，在此对大家的辛勤工作表示感谢。
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内容概要

　　MACD、KDJ、BOLL、VR这4个指标，是股市操作中最经典、最常用的技术指标。
本书从基础认识、实战形态、买卖点、实战案例四个方面，对每个指标进行了由浅入深的全面解读。
同时，本书还讲述了如何在实战中将技术指标和K线形态进行有效地结合。
通过本书，投资者可以熟练掌握这4个指标在股市中的应用，为炒股赢利打下良好的基础。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<富家益股市精讲系列>>

作者简介

　　杨明龙，富家益投资理财研究中心分析师，金融学专业，基础知识扎实，推崇理性的投资理念，
熟悉市场各种分析方法。
先后从事股票、外汇、黄金的实际操盘工作，积累了丰富的实战经验和大量的实战技巧。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<富家益股市精讲系列>>

书籍目录

第1章 看清股价趋势—MACD指标精讲
　1.1 MACD指标基础
　　1.1.1 MACD指标基本原理
　　1.1.2 MACD指标计算方法
　　1.1.3 MACD指标实战要点
　1.2 MACD指标形态
　　1.2.1 DIFF线向上突破零轴
　　1.2.2 DIFF线金叉DEA线
　　1.2.3 DIFF线与股价底背离
　　1.2.4 DIFF线与股价顶背离
　　1.2.5 DIFF线死叉DEA线
　　1.2.6 DIFF线向下跌破零轴
　　1.2.7 红色柱状线的高度变化
　　1.2.8 绿色柱状线的高度变化
　1.3 MACD指标实战买卖点
　　1.3.1 不同位置金叉的买点
　　1.3.2 不同位置死叉的卖点
　　1.3.3 DIFF线底背离的买点
　　1.3.4 DIFF线顶背离的卖点
　　1.3.5 绿色柱状线底背离的买点
　　1.3.6 红色柱状线顶背离的卖点
　　1.3.7 DEA线对DIFF线支撑的买点
　　1.3.8 DEA线对DIFF线阻力的卖点
　1.4 MACD指标实战案例
　　1.4.1 莱宝高科—按部就班巧逃顶
　　1.4.2 广电信息—二次爆发能量大
　　1.4.3 红星发展—顺水推舟做波段
第2章 捕捉股价拐点—KDJ指标精讲
　2.1 KDJ指标基础介绍
　　2.1.1 KDJ指标基本原理
　　2.1.2 KDJ指标计算方法
　　2.1.3 KDJ指标实战要点
　2.2 KDJ指标形态
　　2.2.1 K值或D值低于3
　　2.2.2 K值或D值高于7
　　2.2.3 指标线K与股价底背离
　　2.2.4 指标线K与股价顶背离
　　2.2.5 指标线K金叉指标线D
　　2.2.6 指标线K死叉指标线D
　2.3 KDJ指标实战买卖点
　　2.3.1 指标线K超卖后金叉指标线D的买点
　　2.3.2 指标线K超买后死叉指标线D的卖点
　　2.3.3 指标线K底背离后金叉指标线D的买点
　　2.3.4 指标线K顶背离后死叉指标线D的卖点
　　2.3.5 指标线K在超买区间钝化的卖点

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<富家益股市精讲系列>>

　　2.3.6 指标线K在超卖区间钝化的买点
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　　2.3.8 指标线K在指标线D附近遇阻回落的卖点
　2.4 KDJ指标实战案例
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　　3.4.3 银鸽投资—中轨支撑再起跳
第4章 把握股价能量—VR指标精讲
　4.1 VR指标基础
　　4.1.1 VR指标基本原理
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