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前言

　　2010年，美国《福布斯》杂志盘点了美国培养亿万富翁最多的大学。
其中，哈佛大学居首位，亿万富翁数量已经达到62位，比2009年增加8位，连续五年荣登亿万富豪摇篮
大学榜首。
这些当然与其独特的学习风格、教学理念分不开。
　　理财作为一种经济行为，不同于赌博，它需要勇气与胆识，更需要理性和冷静，特别是要遵循一
定的经济规律。
美国著名理财专家大卫？
；金恩认为，富人与穷人在理财上有着两个巨大的不同点，而这会对人们能否致富有着深远的影响。
　　首先，是如何管理金钱。
富人对金钱的管理是看重于有效性。
富人在理财上有着明显的共同点，即消费不能超过收入，而积攒下来的钱要用于投资。
如果一个人能够有效地管理自己的钱财，合理地节省并有效地投资，他的财富就会一点点增多，而善
于管理钱财的人最后自然会比不善于管理钱财的人富有。
　　第二，穷人赚钱主要用于消费，而富人赚钱大多用来投资。
富人会将金钱作为资本，投资于能增值的项目，如房地产、黄金或其他有价值的资产。
穷人则视金钱为消费的手段，他们往往将钱花在贬值的物品上，如汽车、电视上。
　　理财不是一件短期内就可彻底解决的事情，而是个人经济生活中的“终身”大事，理财是伴随人
一生的规划，讲究的是长期投资和资产优良配置。
若想把这件大事做好，就必须树立一个正确、完整的理财观念，这才是做好理财，做好一生规划的基
础。
理财的目标就是实现财务的自由、自主、自在。
　　有一个发生在我国古代的故事，有一个贫穷的农家，这家的女人每天煮饭的时候，总是从锅里抓
一把米出来，放到一个特备的米缸中。
有人讥笑过她这种行为，但她不以为然，依然每天坚持这么做。
过了不久，发生了自然灾害，地里粮食严重欠收，很多人家里都揭不开锅了。
但这位妇人家由于有一个特备的米缸，得以熬过了饥荒。
　　你是不是也有过这样的想法：钱少的时候，你可能会觉得无财可理；钱多的时候，又觉得没有必
要去理财。
有钱、无钱、钱多、钱少，都成了忽视理财的借口。
但是通过上面这个小故事大家可以清楚地看到无论是富人，还是穷人，理财都是那么的重要。
理财是一个观念问题，是一种生活态度。
生活中很多人头脑中没有理财的概念。
　　本书讲述了在哈佛大学的课堂上，学生学到的理财概念、投资技巧和对待金钱的人生态度。
哈佛告诉学生，如实的执行这些理念与方法，得到的不仅是财富，还会有一份人生的从容与平静。
而这些，对所有的读者来说，必将终生受益！
　　人生需要规划，钱财需要打理！
让我们从现在开始，学会使用每一分钱！
让我们不会因为没有钱而不快乐！
也不会因为有了钱而不快乐！
总之让我们的人生变得美丽而快乐！
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内容概要

哈佛大学是美国培养亿万富翁最多的大学，其独特的教学理念、学习风格以及理财观念给哈佛毕业的
学子们留下了深刻的印象，并且帮助他们成功。
《哈佛理财课》讲述了哈佛大学所传授的理财观念、投资技巧以及对待金钱的态度，当您学习了这些
理念和技法，得到的不仅是财富，还会有一份人生的从容与平静。
《哈佛理财课》由宋豫书等编著。

 人生需要规划，钱财需要打理！
让我们从现在开始，学会使用每一分钱！
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