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前言

　　中国画的历史源远流长，在世界文化史上有着十分重要的地位。
中国的山水画简称&ldquo;山水&rdquo;，是国画的一个重要画科，是以山水自然景色为主要描绘对象
的绘画。
　　山水画在魏晋南北朝时期就已经开始发展，隋唐时期逐渐独立出来，如展子虔的设色山水，李思
训的金碧山水，王维的水墨山水画。
在五代、宋朝的时候，山水画进入盛行时期，这时期如荆浩、关仝、李成、董源、巨然、范宽等人的
水墨山水，王希孟、赵伯驹、赵伯肃的青绿山水，可谓南北竞辉，达到高峰，山水画亦成为独立的一
个大的画科。
元代山水趋向写意，以虚代实，侧重笔墨神韵，开创新风；明清及近代，续有发展，亦出新貌，表现
上讲究经营位置和表达意境。
　　山水画按照传统分法可以分为水墨山水、青绿山水、浅绛山水等。
　　山水画有一种远离尘世烦嚣、给人宁静祥和的魅力。
缥渺在白云间的山峰，清澈的湖水，气势磅礴的瀑布山泉，茂密的树木，漂浮的白云，都会将你带入
一种梦幻般的佳境中。
因此，有人说，中国山水画是中国人情思中最为厚重的沉淀。
　　游山玩水在古代时就是中国人的一种文化意识。
以山为德，以水为性的内在修为意识，咫尺天涯的视错觉意识，一直是山水画创作的灵魂。
从山水画中，我们可以体味到中国画特有的意境和格调，再也没有哪个画科能像山水画一样体现中华
民族的思想情感与底蕴。
　　现代，山水画逐渐又受到人们的喜爱，为了让山水画爱好者更好地掌握山水画的技法，我们特别
编写了此书。
根据从简到繁，从易到难的顺序，分成树木、山石、水、云、风与雾、建筑与车船六个部分，分别介
绍山水画的创作过程。
希望初学者在熟悉掌握这些技法的同时，能够经常去大自然中观察、临摹写生，只有不断地学习和观
察，才能真正做一个大自然的&ldquo;画家&rdquo;。
　　本书在编写过程中难免有不当之处，望广大山水画爱好者不吝指教，共勉学习，共同进步。
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内容概要

　　山水画秉承&ldquo;以山为德，以水为性&rdquo;的理念，是中华历史文化的独特产物，也是中国
人情思中最为厚重的沉淀。
山水画作为国画的一个大分支，数千年来深受人们的喜爱。
　　《中国山水画技法教程》以山水画初学者和山水画爱好者为主要的读者对象，从基本的运笔、用
墨、赋色入手，由浅入深、由易至难地带领学习者进入中国山水画的殿堂。
　　《中国山水画技法教程》是作者多年来在山水画创作过程中积累的宝贵经验的总结。
从最基本的技法开始，循序渐进地介绍了山水画中树木、山石、云、水、风、雾、建筑、车船的具体
画法，引领读者轻松快速地掌握山水画的创作要领。
　　《中国山水画技法教程》图文并茂，文字讲解简明生动，是初学者、提高者、晋级者虽实用的中
国山水画教材。
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作者简介

　　徐济砚，字璨，号圆觉堂主人。
知名国画家，曾求学于中国美术学院山水画系研究生班，中国美院第三教室画会常务理事。
受教于孔仲起、何加林、林海钟、张捷、寿觉生等知名教授。
　　徐济砚的画，静美幽远、苍茫浑厚而又富于内涵，水墨韵味的美感和线条的律动感在他的画幅中
得到了充分的张扬和展现。
画面显得空灵飘逸、意境幽远。
　　这几年，他的作品屡进各种大展，先后在北京、上海、深圳、杭州等地举办个人画展。
多件作品参加全国及省市美展并获奖，并有多幅佳作被博物馆收藏，在艺术上取得了一定的成就。
　　《山东新闻网》、《美术报》、《中国书画家》都曾对他进行过专题报道。
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