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前言

　　建筑力学是土建类专业学生必修的一门重要的专业技术基础课程，学好建筑力学，首先要学习和
掌握本课程的基本理论和基本概念，同时又要重视这些理论和概念的应用。
　　目前，高职高专土建类专业已经成为各学校的主要专业之一，专业人数不断扩大，教学要求越来
越高。
为了促进高职高专教学改革，加强高职高专教材建设，特别编写了本书。
　　本书涵盖了建筑力学的知识要点，选编了大量的例题并做了详细解答。
本书内容丰富、突出应用、通俗易懂，注重培养分析问题和解决问题的能力。
题解类型多样，具有代表性。
　　全书共分为上、中、下三篇。
上篇为理论力学部分（第一章至第七章），包括物体的受力分析与受力图、平面力系、空间力系、点
与刚体的运动、质点与刚体的运动微分方程、动能定理、达郎伯尔原理与虚位移原理；中篇为材料力
学部分（第八章至第十四章），包括轴向拉伸与压缩、截面的几何性质、扭转、弯曲、应力状态、强
度理论、组合变形与压杆稳定；下篇为结构力学部分（第十五章至第二十一章），包括平面杆件体系
的几何组成分析、静定结构的内力计算、静定结构的位移计算、力法、位移法、力矩分配法、影响线
。
　　本书由孟胜国主编，葛吉虹、贾文青、张永生、周晓娟副主编。
具体分工如下：河南工程学院的许卫华编写第一、二章，阳泉职业技术学院的刘中华编写第三章，阳
泉职业技术学院赵广臣编写第四章，阳泉职业技术学院杨海庆编写第五、七章，山西交通职业技术学
院的邢蓉编写第六章，阳泉职业技术学院周晓娟编写第八、九章，阳泉职业技术学院贾文青编写第十
、十一章，太原大学的郑红勇编写第十二、十三、十四章，阳泉职业技术学院张永生编写第十五、十
七章，阳泉职业技术学院孟胜国编写第十六章，山西师范大学工程学院的葛吉虹编写第十八、十九章
，黑龙江农垦农业职业技术学院的张成编写第二十、二十一章。
全书由孟胜国统稿。
在编写过程中，得到了许多同行专家的帮助和指导，提出了许多宝贵意见和建议，在此致以衷心的感
谢。
　　鉴于编者水平有限，书中不妥之处在所难免，恳请读者和同行批评指正，以便进一步改进和提高
。
　　编者　　2011年1月
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内容概要

　　《建筑力学题解》是建筑力学（包括理论力学、材料力学和结构力学）课程的配套教学辅导教材
。
内容涵盖了建筑力学的知识要点，对精选的例题全部做了详细解答。
本书内容丰富、突出应用、通俗易懂，注重培养分析问题和解决问题的能力。
　　《建筑力学题解》共分为上、中、下三篇。
上篇为理论力学部分（第一章至第七章），包括物体的受力分析与受力图、平面力系、空间力系、点
与刚体的运动、质点与刚体的运动微分方程、动能定理、达郎伯尔原理与虚位移原理；中篇为材料力
学部分（第八章至第十四章），包括轴向拉伸与压缩、截面的几何性质、扭转、弯曲、应力状态、强
度理论、组合变形与压杆稳定；下篇为结构力学部分（第十五章至第二十一章），包括平面杆件体系
的几何组成分析、静定结构的内力计算、静定结构的位移计算、力法、位移法、力矩分配法、影响线
。
　　《建筑力学题解》可作为高职高专、成人高校及本科院校所属二级职业技术学院和民办高校土建
类专业力学课程的辅导教材，专升本考试指导书，以及有关工程技术人员的参考用书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<建筑力学题解>>

书籍目录

上篇 理论力学第一章 物体的受力分析与受力图知识要点一、力的概念二、静力学公理三、约束3四、
隔离体和受力图习题详解第二章平面力系知识要点一、平面汇交力系二、力偶与平面力偶系三、平面
一般力系四、考虑摩擦的平衡问题习题详解第三章 空间力系知识要点一、空间汇交力系二、空间力偶
系三、空间任意力系四、物体重心和形心的计算习题详解第四章点与刚体的运动知识要点一、研究点
的运动三种基本方法二、刚体的基本运动三、点的合成运动四、刚体的平面运动习题详解第五章质点
与刚体的运动微分方程知识要点一、质点的运动微分方程二、动量定理三、质心运动定理四、动量矩
定理五、刚体定轴转动微分方程六、刚体平面运动微分方程习题详解第六章 动能定理知识要点一、力
的功二、几种常见力的功三、动能四、动能定理五、常见几种有势力的势能习题详解第七章 达朗贝尔
原理与虚位移原理知识要点一、达朗贝尔原理二、虚位移原理习题详解中篇 材料力学第八章轴向拉伸
与压缩知识要点一、轴向拉伸与压缩二、内力三、应力四、拉、压杆的应力五、拉、压杆的变形六、
拉、压杆的强度计算七、拉、压超静定问题八、剪切和挤压的实用计算习题详解第九章截面的几何性
质知识要点一、静矩与形心二、惯性矩和惯性积三、形心主惯性轴和形心主惯性矩四、平行移轴公式
习题详解第十章扭转知识要点一、外力偶矩的计算二、扭矩和扭矩图三、圆轴扭转时的应力及强度条
件四、圆轴扭转时的变形及刚度条件五、切应力互等定理和剪切虎克定律六、矩形截面杆的扭转问题
习题详解第十一章 弯曲知识要点一、平面弯曲的概念二、梁横截面上的内力三、计算梁内力大小的方
法四、作梁内力图的方法五、梁的正应力及正应力强度计算六、梁的切应力及切应力强度计算七、挠
度和转角八、求梁变形的积分法九、叠加法计算梁的变形十、梁的刚度条件习题详解第十二章 应力状
态与强度理论知识要点一、应力状态的概念二、应力状态的研究方法三、主平面、主应力四、应力状
态的分类五、平面应力状态分析六、空间应力状态性质七、广义胡克定律八、强度理论习题详解第十
三章 组合变形知识要点一、组合变形的概念二、组合变形的分析方法三、解组合变形问题的一般步骤
四、本章讨论的四种组合变形习题详解第十四 章压杆稳定知识要点一、压杆的分类和临界力、临界应
力的计算公式二、压杆的稳定计算习题详解下篇 结构力学第十五章 平面体系的几何组成分析知识要
点一、基本概念二、平面杆件体系的计算自由度W三、平面几何不变体系的组成规则四、解题方法习
题详解第十六 章静定结构的内力计算知识要点一、基本概念二、静定梁和静定刚架内力分析三、静定
平面桁架内力分析四、三铰拱五、组合结构习题详解第十七 章静定结构的位移计算知识要点一、结构
的位移二、虚功原理三、静定结构在荷载作用下的位移计算习题详解第十八 章力法知识要点一、概述
二、力法原理和力法典型方程三、简化的力法计算方法四、温度变化时的计算五、支座移动时的计算
习题详解第十九 章位移法知识要点一、位移法的基本概念二、位移法典型方程三、利用转角位移方程
建立位移法方程四、对称结构的简化计算习题详解第二十章 力矩分配法知识要点一、基本概念二、力
矩分配法的基本原理三、解题步骤四、力矩分配法解题时的注意事项习题详解第二十一章 影响线知识
要点一、影响线的概念二、绘制影响线的方法三、多跨静定梁影响线的绘制方法四、影响线和内力图
的比较五、间接荷载作用下的影响线六、影响线的应用七、内力包络图习题详解参考文献
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