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内容概要

　　《男科病效验秘方》系统介绍了中医男科验方和专方的研究现状，重点反映男科疑难杂症的研究
成果，突出中医药治疗的特色与优势。
分四章论述男性不育症、男性性功能障碍、前列腺疾病、男性生殖系统感染性疾病及杂病，每一种疾
病均介绍了治疗方及食疗调理方，内容翔实。
本书可供中医男科、西医男科、中西医结合男科临床工作者临证参考，亦适用于男科爱好者阅读。
男科病者阅读本书选方后，可在医生指导下选用适合自己的安全有效的治疗方法，以达到最佳效果。
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书籍目录

第一章 男性不育症第一节 无精子症第二节 少精子症第三节 死精子症第四节 精液不液化症第五节 弱精
子症第六节 免疫性不育第二章 男性性功能障碍第一节 勃起功能障碍第二节 早泄第三节 阴茎异常勃起
第四节 不射精症第三章 前列腺疾病第一节 急性细菌性前列腺炎第二节 慢性细菌性前列腺炎第三节 慢
性非细菌性前列腺炎第四节 前列腺痛第五节 良性前列腺增生症第四章 男科生殖系统感染性疾病及杂
病⋯⋯附A 常用人体穴位图附B 标准耳穴定位示意图
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章节摘录

　　第一章 男性不育症　　1992年世界卫生组织认定，育龄夫妻婚后同居l年以上，未采取任何避孕措
施，由于男性方面的原因造成女子不孕者，称为男性不育症。
　　男性不育症由诸多因素造成，主要有睾丸因素（包括原发性睾丸功能障碍和继发性睾丸功能障碍
）和睾丸外因素（如输精管疾病和精浆疾病）。
具体包括以下疾病：无精子症、少精子症、死精子症、精液不液化症、一般性不育、免疫性不育。
此外，尚有因性功能障碍导致者，这非本章讨论内容。
　　中医学对男性不育的研究已有2000多年的历史，为中华民族的繁衍昌盛作出了重要的贡献。
明·万全在《广嗣纪要·调元》中云：“男精充盈，阴血时行，阴变阴合，旺胎妙凝。
”《妇人秘科·种子》云：“生育者，必阴道强健而不衰，阴癸应时而不衍；阴阳交畅，精血合凝，
而胎元易成焉。
”中医学认为不育症与肾、心、肝、脾等脏有关，而其中与肾脏关系最为密切。
常以脏腑、气血、阴阳、表里八纲进行辨证论治。
其病机以肾气虚弱、肝郁气滞、湿热下注、气血两虚为主。
治疗上，古方多从。
肾论治，陈士铎在《石室秘录》中提出治不育六法，即“精寒者温其火，气衰者补其气，痰多者消其
痰，火盛者补其水，精少者添其精，气郁者舒其气，则男子无子者可以有子，不可徒补其肾也”。
　　现代中医还借助现代医学的诊治方法，采用辨证与辨病相结合的诊治手段，进行高质量的临床实
践和实验研究，取得了许多的新成果，提出了许多新的观点、新的治疗方法和行之有效的经验方药，
提高了诊治水平，发展了中医和中西医结合学说，丰富了中医中药治疗男性不育症的内容。
　　⋯⋯
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