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内容概要

本书是市面上最丰富、最全面、最具挑战性、最适合广大青少年脑力思考和训练的急转弯集合。
全书包括解疑答惑篇、自由发散篇、超快反应篇、天马行空篇以及超逗幽默篇五个篇章。
在每章篇首，还有相关主题的概述和实际性的指导，以帮助读者树立正确的学习观，能够有针对性地
进行训练，并且每个脑筋急转弯的题后还设计了难度分级，以便准确地进行思维能力评估。
此外，本书还含有快乐驿站和中英文格言等较为轻松活泼的附加内容，寓教于乐，学娱互长。
本书的题量充足、内容活泼、图文并茂，相信一定能成为青少年最亲切的朋友和玩伴。
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章节摘录

版权页：插图：人们要通过脑筋急转弯来培养创新思维，改变自己处理问题的思路，突破定势思维也
是很重要的一方面。
“思维定势”属于心理学概念，是人们从事某项活动时的一种心理准备状态，也是人们长期形成的一
种习惯性思维方式。
有了创新思维才会有新思路，有了新思路才能开始创新活动，有了创新活动才能产生创新成果。
而要想拥有创新思维，必须要打破思维定势。
例如：1.有一只爬得很慢很慢的蜗牛，从内蒙古的东北部爬到珠穆朗玛峰，却只用了三分钟，为什么
？
2.你见过大象的右耳朵吗，你觉得它像什么？
面对这两个问题，如果你的思路错误，你就得不到正确的答案。
第一个问题，如果按照数学中路程、速度与时间的固定公式来算的话，你将很难得出答案。
第二个问题，如果你回答“大象的右耳朵像扇子”等千百年来众所周知的话，确实表明你的思路很狭
窄，你需要不断拓展一下自己的思维模式了。
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编辑推荐
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