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前言

在当今这个世界，巴菲特这个名字足以吸引每一个人的眼球。
在金融界，巴菲特有“股神”之誉，是全世界最富有的人之一，他倡导的价值投资理论风靡世界；在
慈善界，他于2006年6月捐出的375亿美元攀上了美国历史上慈善捐款数额的顶峰，而“股神”本人则
依旧过着极为俭朴的生活。
对此，巴菲特说：活着，快乐最重要，没有必要痴迷于财富。
 相形之下，许多年轻人的做法却值得我们深思。
现在的物质生活非常丰富，不良物质消费观充斥着我们的生活，让我们很难沉静下来界定自己是一个
什么样的人，也不去思考自己到底想要一个什么样的人生，很容易随波逐流，让自己的人生虚度。
社会上出现的众多怪相正是这一思潮的反映。
 巴菲特在用自己的实际行动诠释着生命与生活的意义。
无论是投资，还是做人，他都堪称世人的楷模。
 面对这个五光十色的世界，也许有人抱怨，自己不是“富二代”，由此不能享受人生。
对此，巴菲特说：一个人最大的成功是通过个人努力的成功。
人的出生不能由自己决定，但是人生的路却要自己去走，想要什么样的人生，自己就要付出相应的努
力。
做好身边的每一件事，足以决定今后将要到来的人生。
 巴菲特不仅是“股神”，他更是一位慈祥的长辈，他的人生哲理被世人所推崇。
本书整理了巴菲特在人生观、价值观等方面带给我们的感悟，为年轻的朋友们提供了认识巴菲特的另
一种人生视角，非常值得一读。
股神巴菲特给年轻人的忠告
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内容概要

　巴菲特不仅是人们眼中的“股神”，他更是一位慈祥的长者。
他的人生哲理被世人所推崇，本书整理了巴菲特在人生观、价值观等方面带给我们的感悟，为年轻朋
友提供了认识巴菲特的另一种人生视角，非常值得一读。
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书籍目录

第一章 生活，简单一点最好如果你能在周围人里头做得最好，你就是天才。
这与智商无关，与你看待世界及他人的态度有关。
——沃伦·巴菲特忠告1活着，快乐最重要，没有必要痴迷于财富忠告2不被情绪所左右忠告3以自己想
要的方式生活忠告4对前途充满信心，对拥有财富始终乐观忠告5简单一点最好忠告6要有业余爱好忠
告7知识是拿来使用的，而不是用来存储的第二章 每个人都可以拥有自己的财富人生我所想要的并非
是金钱。
我觉得赚钱并看着它慢慢增多是一件有意思的事。
——沃伦·巴菲特忠告1滚好你的“雪球”忠告2保住资本永远是第一位的忠告3不熟不买，不懂不做忠
告4让自己的投资“密不透风”忠告5懂得借鸡生蛋，让钱生钱忠告6不轻易借贷，没有人会因为不借钱
而破产忠告7投资离不开数学问题忠告8不做不符合你标准的投资忠告9坚持长期持有股票忠告10把鸡蛋
放在一个篮子里忠告11要敢在冬天播种，才能期待秋季的收获忠告12不要赌博忠告13财富来源于社会
，最后也要回馈给社会第三章 人生也需要经营正直、勤奋、活力，如果你不拥有第一个品质，其余两
个将毁灭你。
对此你要深思，这一点千真万确。
——沃伦·巴菲特忠告1认识自己才能驾驭人生忠告2培养良好习惯忠告3诚信、正直，是最高美德忠
告4发展你自己的人生哲学忠告5低调做人，高调做事忠告6人生成败系于“敢”字第四章 要以最好的
方式做最好的事情你可以说出沃伦许多优点,譬如品格和幽默感。
但我想说的是他将世事化繁为简并渴望教导他人的热忱,如此人们能从他一生的经验汲取宝贵经验,并
受益匪浅。
——比尔·盖茨忠告1要做自己喜欢的事情，成功就会随之而来忠告2抓住时机等于成功一半忠告3把问
题所在弄清楚并思考它忠告4果断付诸行动忠告5对工作满怀激情忠告6给自己一个目标忠告7要专注于
既定目标忠告8把错误转化为经验忠告9绝不花时间做不值得的活动第五章 有了好人脉，一切都会顺利
（与人接触）一开始就要有这样的念头：我喜欢这个人。
然后，毫无疑问一切都会顺利。
——沃伦·巴菲特忠告1善于沟通忠告2积极交往，建立一生的友谊忠告3人依附于家庭而不是家庭依附
于某个人忠告4阅历更重要忠告5博采众长，不断学习
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章节摘录

插图：来自全美的富翁在太阳谷聚会时，巴菲特和全美动画协会主席杰克·瓦伦蒂比赛了一场高尔夫
，赌注是一美元。
不要说巴菲特这样富可敌国的超级巨富，就是一般普通人在比赛高尔夫时，若以一美元作为赌注，几
乎都可以被看成笑话。
然而从这样细节，也就是这一美元，可以窥出巴菲特的淡然和超越常人的冷静。
一个掌握着上千亿财富的投资人，如果以豪赌的心态来运营手中的资本，是不可能成就巴菲特“股神
”之名的。
赌博心理也称投机心理，是凭侥幸靠运气，期望在尽可能短的时间内获取尽可能大的收益的心理。
有赌博心理的投资者在其认为适当的时候，会毅然投到此机会中，全力一搏，希望能有超常的获得。
从某种程度上说，赌博心理是一个人人生观、世界观中的一部分，有这种心理的人会认为人生是在某
些情况下依赖运气好坏的一种赌博。
事实上，有赌博心理的投资者承担的风险是相当大的。
在股票市场上，许多投资者都有赌博心理。
一旦他们嗅出行情有上涨的态势，就会孤注一掷，通过低价买进高价卖出的交易获利。
这种投资者相对于希望获得稳定的股息收入，通过长期股票价格波动获得收益的增值动机的投资者而
言，承担的风险要大很多。
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编辑推荐

《股神巴菲特给年轻人的忠告》：你的最大资产就是你自己，对你自己投资是你能做到的最好的投资
。
如果你觉得自己完全没有任何禀赋，那么你就不会在这个社会获得成功。
我相信每个人生下来都具有某种禀赋。
不要炫耀，要保持真实的自我，做你认为自己该做的事情，并且享受你所做的事情。
改变命运的智慧宝典，让你拥有非凡的人生。
这些包含智慧的忠告或许会改变你的一生，不要被眼前的利益所控制。
尽可能地找一个你敬佩的人或者组织并为之工作。
做一个聪明的投资人，而不要做一个冲动的投资人。
他是股神，他是一位成功的导师。
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