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前言

建筑是一种文化，由民族的历史和传统积淀而成。
建筑是一门语言，记录了民族的发展历程。
“文化”和“语言”都是不断发展变化的，想要了解和掌握这门科学，就必须要探讨其发展规律，并
能用历史的眼光看待这些规律。
中华民族历史悠久，传统文化积淀丰厚，创造了世界建筑史上独特的、有着强烈个性的木构架建筑体
系。
中国传统木构架建筑历久而弥新，远在原始社会末期开始萌芽，成形于汉代，成熟于唐代，衰败于清
代。
其材料、结构和形式，既独具特色，明显区别于其它建筑体系；又高度统一，尽显结构的净化和理智
的秩序，是华夏民族世世代代才智积蓄的结果。
研究木构架建筑的起源与演变，学习木构架建筑的组成与类型、结构与构造、装修与色彩，以及更深
层次地探讨木构架建筑的技术、艺术与文化，不仅有助于我们全面系统地认识中国传统建筑，亦有助
于我们了解中国古代建筑历史，更加有助于我们传承和发扬中国传统文化。
传统的建筑历史教学，把中国古代建筑历史作为中国建筑史的重点，而中国古代建筑历史则以传统木
构架建筑为重点。
所以中国传统木构架的发展历史以及类型、做法，就相当于中国古代建筑历史的缩影。
当代建筑在适应时代发展的同时，仍需进一步融会、吸收传统建筑的形态、工艺、文化内涵和外延，
以及理性与浪漫交织的文脉。
本书有助于人们系统全面地认识和了解中国传统木构架建筑;有助于人们提高鉴赏和保护古建筑的意
识;更有助于激发人们对建筑上的“传统”与“现代”问题的深思，进而创造出更多具有民族与时代特
色的建筑。
本书选取中国传统木构架建筑为研究对象，系统地介绍了木构架建筑的构造、发展演化及其艺术价值
与结构功能。
同时，尝试以木构架为切入点，从建筑艺术与结构技术角度全面、正确地认识和评价我国古代建筑遗
产和建筑历史。
旨在赋予这古老民族形式适合新时代需要的新姿态，希望人们能充分认识到中华民族古代建筑具有的
不可估量的价值，使人们能更加重视中国传统建筑技术与艺术。
因此，本书以《传统木构架建筑解析》命名，立足于专业特色、以实际教学为出发点，结合学生的实
际认知情况和学习需求，将传统的教材提炼和精缩，用一种全新理念去传授课程，每章都有“本章小
结”和“思考题”，旨在以木构架建筑为切入点，以清晰的体系、简洁的内容，吸引和激发学生们对
中国传统建筑形式和中国古代建筑历史的学习兴趣。
通过对其进行研究整理使学生能充分认识中国传统建筑，能深入了解中国古代建筑历史，能更加重视
中国传统建筑文化，并保护和发扬光大。
本书可作为建筑学、城市规划、风景园林、环境艺术设计、工艺美术、景观设计等专业的参考教材，
亦可供相关工程技术人员、自学考试人员、中国古建筑历史爱好者参考阅读。
限于编者的水平有限，书中的不妥之处在所难免，敬请读者批评指正！
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内容概要

　　中国传统建筑以木构架闻名于世，其体系独特、个性强烈，是中华民族优秀文化传统中极其灿烂
辉煌的组成部分。
《传统木构架建筑解析》全面系统地介绍了木构架建筑的组成、分类、平面布局和立面型制、构造、
装修、色彩与彩画以及其演变历程和文化渊源，并分别对典型性宫殿建筑、坛庙建筑、陵寝建筑、宗
教建筑、民居建筑、风景园林建筑、私家园林建筑进行了详细附图解析，作为风景园林建筑设计系列
教材之一，旨在以木构架建筑为切入点，通过对其进行研究整理使我们能充分认识中国传统建筑，能
深入了解中国古代建筑历史，能更加重视中国传统建筑文化，并保护和发扬光大。
　　《传统木构架建筑解析》可作为建筑学、城市规划、风景园林、环境艺术设计、工艺美术、景观
设计等专业的师生参考教材,亦可供相关工程技术人员、自学考试人员、中国古建筑历史爱好者参考阅
读。
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章节摘录

插图：中国是一个土地辽阔、资源丰富、人口众多的国家，也是一个由多民族所组成，具有悠久历史
文化而又富于革命传统的伟大国家。
从原始社会末期开始，勤劳智慧的中国劳动人民便在极其悬殊的自然条件下，建造了大量的房屋，累
积了丰富的经验，逐步形成为一个独特的、有着强烈个性的建筑体系——木构架建筑体系。
中国传统的木构架建筑，将木材这一主要的结构材料的性能充分发挥和运用到淋漓尽致的地步，在许
多方面可以与现代建筑将钢筋混凝土材料的充分运用相媲美。
对于传统中国木构架建筑的分析，有助于我们了解我国古代匠师们在建筑领域做出的巨大贡献，进而
可以扬长避短，古为今用，创造出中国的“现代”，赶超世界先进水平。
1.1木构架建筑概述中国传统木构架建筑造型庄严舒朗、结构严谨缜密、色彩典雅高贵、文化内涵博大
精深，不仅丰富了中华民族的文化宝库，是华夏文明与智慧的结晶，亦是世界建筑艺术宝库中一颗璀
璨的明珠，对当代建筑也有着深刻、广远的启示和借鉴意义。
不仅如此，在历史上，随着中国木构架建筑的不断发展和完善，以及建筑文化的输出和交流，木构架
也传播和影响到了日本、朝鲜、越南、缅甸等东亚及东南亚国家，成为超越国界的“中国传统建筑体
系”的一个共同的外部特征。
1.1.1概念所谓“构架”，就是建筑的结构与骨架，一般由柱、梁、檩、枋、椽以及斗拱等构件组成。
这些构件按照一定的位置、大小和构造要求等合理排列布置，构成所要营造的建筑的整体支撑框架，
从而起到稳固建筑整体与承托屋顶等部分重量的作用，是我国传统建筑中最重要的部分。
木构架的突出优点有：其一，以木材为主要建筑材料，就地取材便利，施工便捷；其二，木构架承重
，它使得木构架外围的墙体的设置可以自由变化；其三，木构架具有伸缩性，节点属于柔性连接，之
间有一定的伸缩余地，可以让它对某些自然现象产生较强的抵抗力。
木构架的缺点则是承重能力弱于石头，一般不宜向上空发展得过高。
总而言之，中国传统建筑的木构架体系，其建筑的重量是由木构架承受，墙体不承重，近似于现代的
框架结构体系，素有“墙倒屋不塌”之称（图1-1-1）。
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编辑推荐

《传统木构架建筑解析》：普通高等教育“十一五”规划教材·风景园林建筑系列。
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