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前言

痔是一种常见病、多发病，病虽小，痛苦却很大，给患者的工作、生活等带来很大的影响和困扰。
很多读者都想知道所患的痔是一种什么样的疾病？
应该如何治疗？
要不要手术？
手术痛苦大不大？
如何预防？
等。
 在迈入信息时代的今天，大多数患者都会通过网络寻找答案。
但网络很少能找到现成的答案，或答案众多却无法选择，更有大量可能误导患者的信息存在。
因受误导而蒙受伤害和经济损失的事例屡见不鲜。
 编写本书的目的就是为了向读者全面、正确、通俗地介绍痔的诊断、治疗、预防、保健等知识，让患
者在很短的时间内正确了解痔的知识，解除因不了解相关知识而产生的疑惑、误解和担忧，能够明明
白白看病，轻轻松松治疗，积极主动预防保健。
 在编写过程中，编者集20余年来从事肛肠科临床诊疗和科普写作的经验，参考了国内外许多专业资料
和科普著作，力求以通俗易懂的语言介绍痔的防治与保健知识，为帮助读者理解，精心选择了28幅插
图。
力争让本书成为目前痔防治和保健图书中知识点最多、最新、最全面、最专业、最通俗的一本书。
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内容概要

痔疮是一种常见病、多发病、病虽小，痛苦却很大，给患者的工作、生活带来很大的影响和困扰。
    本书采用问答的形式围绕痔的基本知识、检查与诊断、治疗、并发症及其防治、调养与护理、预防
和保健相关知识进行了通俗易懂的讲解。
可供读者用作肛肠疾病的治疗指南和保健指导，也可供肛肠专科临床医生、进修及实习医师用作健康
教育、医患沟通的辅助用书。
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章节摘录

插图：在自然界中，人是唯一在自然状态下会生痔的动物，至今医学界尚未找到有痔的动物，当然，
没有动物模型肯定会给医学研究造成一定的困难。
人会得痔主要与人类的直立行走，以及肛门直肠部的血管等结构没有随直立行走得到同步进化（即没
有形成瓣膜）有关。
这是因为动物的肛门位于心脏的上方，能够自然回流，而人在直立状态下肛门位于心脏的下方，肛门
直肠部位的血液的走向是从低处到高处，要克服重力，回流到心脏就比较困难（图5）。
另一方面，人体四肢等位于心脏下方的血管通常都有瓣膜，就像一个单向阀门，让血液只能往心脏方
向流动，不能回流；而肛门部位的痔静脉中没有瓣膜，血液就能够回流，也容易淤积在肛门局部。
形成痔。
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编辑推荐

《痔疮200问》是由化学工业出版社出版的。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<痔疮200问>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


