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内容概要

前列腺疾病是临床常见疾病，本书针对常见前列腺疾病如前列腺炎、前列腺增生症、前列腺癌等，从
症状、发病机制及治疗方面深入浅出地进行介绍。
“三分治疗、七分调养”，在强调医师诊治的同时，患者也要加强自身的康复和调理，从心理、饮食
、运动等方面综合调理前列腺疾病，争取早日康复。
本书临床处方是在继承历代经验的同时，结合西医知识，将西苑医院男科二十余年的经验方加以总结
而成。
本书适合泌尿男科临床医师及广大读者阅读使用。
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章节摘录

　　③性功能障碍性欲减退、性交痛、阳痿等；感染可侵犯附睾，引起急性附睾炎，甚至导致男性不
育。
　　（2）体征　　①下腹压痛阳性，可见尿道脓性分泌物。
　　②直肠指检，前列腺体肿胀明显，表面光滑规则，压痛明显，若有波动感则为脓肿形成，会阴部
有时出现红肿及压痛。
急性炎症期禁止前列腺按摩和尿道内器械检查。
　　2.实验室检查　　①血常规白细胞及中性粒细胞增多，白细胞可达2×109／升。
　　②尿常规尿常规检查可见脓细胞甚至出现红细胞。
　　③尿三杯试验第一杯和第三杯有碎屑和脓细胞，第二杯较清晰。
　　④尿道分泌物涂片有大量的白细胞或脓细胞及巨噬细胞。
　　⑤病原学检查可用尿道分泌物、前列腺液行病原学检查，并做药物敏感试验。
但是取前列腺液需要按摩前列腺，这样会导致炎症扩散，存在导致败血症的危险，故一般要禁止这一
操作，同样，尿道内器械的检查也要尽量避免。
　　⑥B超及扫描检查有助于诊断并存的泌尿系统其他疾病。
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