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前言

特种植物油料是除大豆、花生、菜籽、棉籽和向日葵籽以外的植物油料，包括油棕榈果、椰子、油橄
榄、可可豆、乌桕籽、核桃仁、扁桃仁、杏仁、油桐籽、橡胶籽等木本植物油料，以及米糠、玉米胚
、小麦胚、蓖麻籽、芝麻籽、亚麻籽、红花籽、月见草籽、葡萄籽、紫苏籽等草本植物油料。
特种植物油料由于品种、生长区域和遗传等因素，它们的脂质（包括中性脂肪、磷脂）、蛋白质、糖
类、维生素、矿物质微量元素等成分的组成、含量、功能特性有很大差异。
米糠、玉米胚、小麦胚的多不饱和脂肪酸、油溶性谷维素、维生素、矿物微量营养元素，具有特殊营
养功能；棕榈、椰子油富含月桂酸、豆蔻酸、棕榈酸等饱和脂肪酸，稳定性好，适用于煎炸油脂和化
工原料；桐油中富含酮酸，可作船舶和工艺制品特种防锈涂料；蓖麻油中含蓖麻酸成分，是医药、特
殊机械润滑、印刷等专用油脂；橄榄油、茶籽油中富含油酸，亚麻籽油、核桃仁油中富含r-亚麻酸，
另外还有月见草油、红花籽、扁桃仁油、杏仁油等，广泛地应用于食品、医药和化妆品工业。
桐籽、蓖麻籽和橡胶籽饼粕等需要进行脱毒之后，才可以作为动物喂养的饲料；其他油料经过冷榨的
机械压榨、有机溶剂丁烷和己烷溶剂浸出、水（酶）剂法或超临界CO2流体脱脂后产生的饼粕，都可
以用作饲料。
对核桃仁、扁桃仁、杏仁等原料，只要经过清洁加工，即可有效地保留油脂以外的蛋白质等营养成分
，成为良好的食品蛋白质固体和液体饮料资源。
特种植物油料加工中的副产物磷脂、天然维生素E、蛋白质多肽、多糖和各式各样的天然活性物质，
具有特殊的营养保健功能，科学合理地开发利用特种植物油料资源，不仅为国家提供数量可观的食用
植物油，也会创造良好的经济和社会效益。
我国地域辽阔，跨热带、亚热带、温带区域，是一个植物油料品种资源丰富的国家。
为广泛开发植物油料资源，满足食品、药品、保健品、化妆品、化工原料等市场需要，特编写了本书
，因篇幅所限，不能更多地编入其他植物油料，只好请读者举一反三，借鉴本书内容，去开发其他植
物油料资源。
附录中编汇了包括中华人民共和国国家标准、林业部和农业部等有代表性的油脂产品标准，便于读者
查阅。
本书编写工作历时多年，在此期间得到化学工业出版社编辑的热情指导，周兵对文字进行了系统整理
，中国油脂杂志社、河南工业大学图书馆、河南工业大学油脂系和蛋白质资源研究所等为本书提供了
翔实的图书、期刊文献资料。
在此，谨向所有支持完成此书的人们表示感谢。
本书内容涉及食品、生物、化学、化工、医学、营养和农学等学科知识，虽经努力广泛地收集最新的
相关文献资料，结合数十年长期从事相关科研、教学实践积累的成果和经验，又经反复多次修改完善
，但因学识水平有限，书中存在不当之处在所难免，敬请读者指正。
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内容概要

特种植物油料包括油棕榈果、椰子、油橄榄、可可豆、乌桕籽、核桃仁、扁桃仁、杏仁、油桐籽、橡
胶籽等木本植物油料，以及米糠、玉米胚、小麦胚、芝麻籽、蓖麻籽、亚麻籽、红花籽、月见草籽、
葡萄籽、紫苏籽等草本植物油料。
作者广泛收集了最新的文献资料，结合数十年从事相关研究积累的成果，详细介绍了利用各种特种油
料作物生产油类、饲料及副产物加工等工艺和技术。
本书内容实用，数据翔实，对实际生产指导性强。
    本书可供从事特种油料加工的工程技术人员、食品加工技术人员、高等院校相关专业的师生、特种
油料作物产区的农产品研发人员阅读参考。
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章节摘录

插图：皂经盐析后所得废液水中，含盐10.15％，甘油5.10％，总碱（氢氧化钠、碳酸钠）0.1％～0.5％
，肥皂一般低于0.25％，还有少量的蛋白质、黏稠物：树脂、烃类、色素、发酵产物和沉淀物等。
净化肥皂废液主要分酸处理、碱处理两个步骤，碱处理上面已介绍，现着重介绍酸处理。
酸处理的目的是中和游离碱，同时将肥皂分解成脂肪酸，使之浮于液面撇去（但由于析出的脂肪酸部
分呈胶体状态分散在废液中，因而只能撇去一部分），另外还可以减少过滤泥渣。
酸处理常用盐酸，盐酸与肥皂或碱作用生成氯化钠，与废液中原有的食盐混在一起。
为了使氯化钠和水溶性的钠皂沉淀出来，常加入一定量的硫酸铝或明矾或三氯化铁沉淀剂，在沉淀剂
金属离子的作用下，使带负离子的胶体产生电中和而聚沉。
废液中含蛋白质及其分解物氨基酸，它们是两性化合物，一般是在偏酸性溶液中使其达到等电点而从
废液中沉淀出来。
具体操作如下：先将肥皂废液面上的泡沫捞出来，取小量废液做加盐酸试验，以估计盐酸用量。
在搅拌下将估算量的盐酸慢慢加入，使废液的pH值接近5～6，将废液加热至50℃左右，盐酸加完后，
停止搅拌，静置2～3h，撇出上浮的黑脂肪酸。
根据废液质量和净化要求，做加三氯化铁沉淀剂小量试验，如pH低于3.9时，应加碱予以调整至3.9左
右。
然后在搅拌下将估算量的三氯化铁溶液慢慢加入至废液pH值达到4左右。
再取小量做过滤试验，在滤液中加入5％三氯化铁溶液2滴，放置几分钟应无沉淀产生。
如有沉淀产生，应用碱调节pH值，继续加三氯化铁溶液至pH值达到4左右，至滤液经三氯化铁检查无
沉淀时为止。
处理好的酸性液经压滤后进行碱处理。
先将酸性滤液加热至70°C左右，在搅拌下慢慢加入烧碱液，至滤液pH值达到8～9，取小量过滤，在
滤液中加2滴5％氢氧化钠溶液后应无沉淀产生，若有沉淀，还需加碱液。
碱处理后的溶液通过压滤，滤液送去浓缩。
生产上废液酸处理的设备：可以使用耐酸木桶，也可用8～10mm钢板制作的酸处理锅，由于酸液和盐
的腐蚀，这种锅一般只能使用3～4年。
为解决腐蚀问题，常使用环氧玻璃钢抹面的水泥池，既经济又能使用较长的时间。
1.5.1.2 电净化法和离子交换树脂净化法在化学净化法难以破坏甘油水中的乳浊液时，才使用电净化法
，它是一种借助直流电场来破坏甘油水乳化状态的新方法，工业生产用得较少。
离子交换树脂净化法是净化稀甘油溶液的很好方法，因其所需设备和投资比化学净化法多，这里不详
细介绍，但该法在工业上应用是很成功的，且净化后只需浓缩就可得到精甘油。
1.5.2 甘油溶液的浓缩甘油溶液经过净化处理后，杂质已大部分除去，但浓度并未提高。
其中含有大量水分和盐分，需进行蒸发浓缩，使水分不断蒸发，、盐分逐渐结晶出来，使溶液中甘油
含量达到80％左右，成为粗甘油。
甘油的浓缩可以采用常压蒸发或真空蒸发。
1.5.2.1 常压蒸发常压蒸发即将溶液置于大铁锅中甩来自炉灶内的直接火加热或闭口蒸汽加热进行蒸发
。
铁锅最好采用组合的形式，这样不但能节约燃料，而且能进行连续生产。
锅组要保持一定的位差，便于半成品输送。
在操作过程中，各个锅中的半成品是以温度来控制的。
最后一口锅的温度要求在125°C左右，此锅甘油含量在65％～70％。
前面几口锅的温度控制依次递减4～5℃。
锅的数量多，可以提高热的利用率，但以烟道气温不低于100°C的位置为限。
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编辑推荐

《特种植物油料加工工艺》是由化学工业出版社出版的。
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