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内容概要

　　萧龙友生于晚清，前半生走的是仕途之路。
1911年辛亥革命成功后他已42岁，故其中、晚年处于民国时代。
耄耋之年赶上了中华人民共和国建国初期，又生活了12年。
他1928年正式悬壶行医于京城，那是一个对中医发展最不利的时期，国民党政府歧视、压制中医，甚
至欲取缔中医;另外西学东渐，西方医学强烈影响、冲击着中医学，那时在西化思潮汹涌的历史背景下
，有些近代名人大家也否定中医、批判中医，“骂中医”甚至成了西化知识分子的日常活动之一。
那个时代很多人对中医是不信任的。
萧龙友就是在这个特殊的历史时期与其同道坚持办学校培养中医人才，为民众疗疾，并取得了极好的
疗效，让事实证明传统中医对人民健康起着重大作用。
当然，他的思想永远是前瞻的，他同时也接受西医先进合理的医学内容，旨在发皇古义，融会新知，
目的只有一个，即传播和弘扬中医学术，让这横亘四千多年、中华民族自己创造出来的国粹传承不息
。
　　中医学既是实践科学，也是中国文化的重要组成部分，当前北京市人民政府对此非常重视。
在2008年12月24日北京市人民政府《关于促进首都中医药事业发展的意见》中，第五条则是推进中医
药文化建设与国际交流，其中首先就是加强中医药文化传播和普及。
北京以萧龙友、孔伯华、施今墨、汪逢春四大名医为代表的燕京医学派的研究与传承，是一件有历史
意义的工作。
我作为萧龙友的嫡孙女、学术继承人，慎终追远，尽心尽力，搜集了祖父生前的手迹、文稿、书画、
珍贵的照片，其中大部分是第一次公开发表，有着很高的文化及历史价值。
这部书从萧龙友的家学脉络、他如何走上自学成医、置足岐黄之路，讲到他的学术思想、行医风范，
很多是我亲身所见所闻，有些是父亲萧璋生前专门向我讲述而笔记下来的，这是准确的历史。
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作者简介

萧龙友先生（1870．2—1960.10） 我国近现代著名的中医临床家、教育家、国学家 中医泰斗，北京四
大名医之首 历任： 北平国医学院董事长 北平中医考试主考官 中国科学院生物地学部学部委员（院士
） 北京市中医师考试委员会委员 中央文史研究馆馆员 第一届、第二届全国人民代表大会代表 中国中
医研究院学术委员会委员、顾问、名誉院长 中华医学会副会长 中华医学会中西医学术交流委员会副
主任委员 北京中医学会耆宿顾问 中央人民医院（现北京大学人民医院）顾问
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章节摘录

一、家学渊源在四川省二三台县南有一个风景秀美、人杰地灵的古镇——“鲁班镇”，因镇中一座历
史悠久的鲁班桥而得名。
关于鲁班桥，当地流传着许多传说。
相传春秋战国时期，巴蜀两地为加强陆路上的交往与联系，特招募具有神奇建筑天赋的鲁班带领工匠
开辟了“成都官道”，鲁班桥即是此官道上的重要桥梁。
鲁班桥又名“落板桥”，与刘备平定马秦、高胜的反叛有关。
传说东汉时期，蜀国郭县地方豪强首领马秦和高胜率众叛乱，叛军途经“成都官道”上的鲁班桥时，
超载而行，因该桥年久失修，不堪重负，瞬时桥身断裂，兵马死伤惨重，刘备趁势率军平息了叛乱。
凤凰山的马祖寺、望君山的明真院也是鲁班地区著名的名胜古迹，蕴含着丰富的佛教文化和浓郁的人
文气息。
现中共中央军事委员会委员、中华人民共和国中央军事委员会委员、国务委员兼国防部部长梁光烈即
为四川三台人。
三台县文博馆馆员左启先生，在他的《岷水郭人秀梓南》中，记述了巴蜀的骄傲与自豪，书中有勇武
的军中豪强，也有儒雅的杏林回春手，如名医萧龙友，其《七绝·萧龙友》盛赞其医道：“妙手回春
众口夸，清芬世德冠京华。
医国医人终不息，黄昏更灿漫天霞。
”萧家祖辈栖于物华天宝、人杰地灵的天府之国，清同治九年（1870年）2月13日萧龙友降生于四川雅
安的书香世家。
萧家由清朝道光乙酉（1825）拔贡萧鸿吉起，祖孙父子，世代隆昌，人文之盛，川北罕闻，人称“鲁
班萧氏”，是四川三台县鲁班桥地区远近闻名的官宦世家和儒医名门。
因其祖籍在江西太和，故也称“江西萧氏”。
萧龙友曾祖父人称聚泰公，其妻康氏夫人，经商。
康夫人令其子萧鸿吉读书走仕途之路，考试为拔贡，后为教官，转入雅安，见鲁班镇地处“成都官道
”，人杰地灵，遂迁入三台县，定居于此。
⋯⋯
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