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前言

　　科学家告诉我们，人类的大脑就像是一个沉睡的巨人，普通人终其一生也不过应用了4％～6％的
大脑潜能，而其他绝大部分都处在沉睡状态！
要知道，我们的大脑潜能是无穷的，假如能唤醒那些沉睡的大脑，那么每一个人都能成为天才！
　　如何让思维的“睡狮”猛醒，有效开发出大脑潜能呢？
　　国外一项调查表明，在哈佛、剑桥等世界级名校的高材生中，90％的人在童年或青少年时期自觉
或不自觉地接受过思维游戏的训练。
通过思维游戏，大脑的潜能得到了有力的开发，使处在成长期的孩子们的创造力、注意力、想象力和
记忆力得到全面提高。
这不是偶然的，因为思维游戏融合了色彩、图像和谜题等多种元素，结合了全脑的概念，让我们通过
图画或文字的方式，清晰地描绘出我们思维的线路和层次。
　　游戏对人类最直接的益处，在于用最简单的方式揭示出智力思考的精髓，让你在智慧的宫殿中不
断感受到创新思维的奇妙。
不同的游戏能玩出人们的多元化智能，激发沉睡在大脑里的无穷潜能。
在这个美妙的过程中，你会感到灵感在不断地涌现。
这些生动有趣的小游戏，正一步步向你展示着其中的思维奥妙。
其中一些貌似复杂的问题，可能会让你一时疑惑，然而，换一种思维方式，你的眼前会豁然开朗。
这个过程，就是大脑潜能不断开发的过程。
　　本套书精选自世界上各大名校流行的、深受青少年喜欢的思维游戏，经过认真设计与精心制作，
按照由易到难、由基础到提高的思路，出版了《激发潜能的600个思维游戏》、《挑战潜能的600个思
维游戏》两个分册，以适应不同年龄段读者的需要。
同时，读者可以根据自己的年龄大小或智力开发进程，分阶段进行思维训练。
　　本书依据世界上普遍流行的思维方式分类组织编写，分为形象思维、抽象思维、实践思维、逻辑
思维、概括思维、判断思维、认知思维、想象思维、演算思维、整合思维、创新思维、应变思维、发
散思维、缜密思维和复合思维等15种思维方式，可有意识地训练、测试读者不同的思维能力。
　　翻开此书，一段非凡的智慧之旅由此而开启，一场前所未有的思维革命由此而经历！
当你为其中某些精彩的游戏而陶醉时，你会惊奇地发现：原来思维的空间竟然如此广阔，大脑的潜能
如此惊人！
你会明白，思维游戏是一种为了让普通人也能具有天才般的思考方式的思维工具。
　　相信通过思维游戏的训练，我们会拥有更为全能的大脑，让所有的人都聪明起来！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<越玩越聪明思维训练营>>

内容概要

本书内容精选自世界上各大名校流行的、深受青少年喜欢的思维游戏，经过认真设计与精心制作而成
。
     本书游戏设置以“挑战潜能”为目的，使人们对自己思维的了解由被动变为主动，由任务变为游戏
，由紧张变为轻松，由臆测变为合理。
     在学习中，给紧绷的神经带来轻松；     在工作中，让郁闷的心态化作阵阵清风；     在生活中，调剂
衣食住行带来的琐碎繁杂；     在旅途中，思考的欢乐会取代疲惫无聊；     在创业中，思维游戏时日悦
处启迪着你灵感的火花!
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表字谜　    431 钟表成语谜　    432 日历字谜　    433 图像字谜    434 拼音成语谜　    435 英文单词字谜   
436 偏旁谜语　    437 反字谜　    438 镂空字谜　第十二章  应变思维   第一节　生活IQ　    439 训练公鸡 
　    440 为国王画像     441 河马与金币　     442 山道上的和尚    443 被抓伤的男人     444 赛出“最慢”   
445 提水过桥 　    446 汽车过桥      447 如何过桥　    448 巧打绳结     449 怎样才能出线    450 假如卢浮宫
不幸失火    451 牺牲哪一位？
　  第二节　文字寻幽    452 孔融的回答     453 到底谁骗谁    454 海水斗量    455 解谜高手     456 老人的反
击 　    457 演讲时的条子　    458 夸夸其谈的诗人     459 无奈之事 　    460 该关的都关了 　    461 丈母娘
的考问　    462 干什么都行 　    463 难倒智多星　    464 刑警的破案秘诀    465 纸条上的暗号    466 联络暗
号 　第十三章  发散思维   第一节　生活IQ　    467 薄过纸的东西     468 什么影子最大？
　    469 字母明星　    470 找出另类　    471 被困小岛 　    472 偷西瓜的人     473 兄弟姐妹　    474 切馅饼  
  475 令人失望的“海归”    476 到巴厘岛去旅游 　    477 什么声音？
    478 类比排列 　    479 两个机灵的朋友　  第二节　文字寻幽    480 难倒99.9%人的改字问题    481 把被
杀写成自杀的文章  　    482 日历字谜    483 扑克牌谜语    484 看棋局，猜成语    485 看棋局，猜军衔    486
看棋局，猜地名　    487 看棋局，猜古代职称（三个）　    488 火柴谜语     489 钟表字谜（Ⅰ ）    490 钟
表字谜（Ⅱ ）　    491 加法字谜    492 不定式字谜组　    493 拼音谜语　    494 偏旁谜语　    495 字母谜语
　    496 镂空字谜　    497 图像谜语　     498 图文之谜    499《 醒世恒言》中的连环诗谜    500 数学名词谜
第十四章  缜密思维   第一节　数字迷宫　    501 分钱 　    502 赔还是赚　    503 贩马　    504 杯子与碟子
　    505 平均速度 　    506 谁说得对　    507 逆风而行    508 剩下多少页？
　    509 少了100 元？
　    510 青蛙和井　    511 繁忙的狗　    512 字典有多少页      513 狱卒看守囚犯    514 火车过桥     515 哪一
天相遇？
    516 谁需要找零？
　    517 伤脑筋的合伙    518 两两相克　    519 小狗与老鼠　    520 谁怀疑丈夫有外遇  第二节　生活IQ　 
  521 奇怪的铅笔    522 神射手     523 不掉牙的老头    524 铜匠和铁匠 　    525 谁比他高？
     526 你不是我的母亲　    527 什么关系？
　    528 他俩的关系 　    529 错误的假设　    530“ 错误”    531 爬楼比赛　    532 叫喊几分钟 　    533 应
该找多少零钱？
     534 沙漠生存    535 我很丑吗？
　    536 失踪的正方形　  第三节　悬疑探案    537 女侦探之死    538 被忽视的地方    539 智取赃物　    540
车后的尸体     541 现场的证言    542 夜半奇案　    543 密室诡计　    544 售票员变侦探　    545 探长盯梢　
   546 不攻自破的谎言　    547 消失的汽车　    548 行凶者的脚印消失了    549 杰姆之死     550 修女的唇膏
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　    551 同床异梦的夫妻    552 酒店的服毒者    553 杀手的失误    554 按他杀立案　    555 苹果中毒案    
556 染血的沙滩　    557 不在场的证明　     558 溺水命案　    559 模特人形杀人案件     560 电梯内的凶杀
案　    561 谁装了窃听器？
　    562 无懈可击的谋杀　第十五章  复合思维   第一节　数字迷宫　    563 另类数字等式　    564 没有标
点的古代数学题　    565 百鹿进城 　    566 陶渊明的数学题　    567 李白买酒　    568 毕达哥拉斯的弟子  
 569 汇率差　    570 动物王国里的跑道　    571 检查员的问题　    572 破译“字母·数字”密码　    573 
生日是哪一天？
　    574 五阶幻方　    575 有趣的猜数游戏 　    576 是赔是赚？
　    577 电话号码是多少？
     578 猜房间号 　    579 两张小纸片     580 中尉身上的密码　     581 破解情报密码    582 三人决斗    583 三
角决斗　  第二节  扑克牌·棋子·火柴　    584 完全相同的红黑牌数　    585 多少张牌？
 （Ⅰ ）　    586 多少张牌？
 （Ⅱ ）　    587 分堆游戏    588 猜黑红　    589 没有出黑桃　    590 第六号纸牌　    591 谁赢了    592 旋转
象棋　    593 马跳日字　    594 空缺的棋子组合　    595 纠正错误的不定式    596 5 变16　    597 变形的“9
”    598 单词变身    599 100 根火柴　    600 抓火柴定生死　    答案　
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