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前言

大多数中国人甚至外国人特别喜欢中国结，这是因为中国结是吉祥、幸福、美好的象征。
中国结艺是我国传统的民间手工技艺，具有悠久、灿烂的文化历史，在其发展的历史长河中经过无数
中国人的不断补充与完善，从而得以演变与提高。
目前，这一古朴的手工艺术在人们的日常生活中再度升温，使中国结成为居室中的挂饰、桌上的摆饰
以及服装设计中的服饰和配饰，成为人们用于交流感情、传递文化的吉祥装饰物与高档礼品。
对于服装设计专业来说，中国结艺是该专业的一门边缘学科，其设置有利于拓宽学生学习服装设计的
新思路，有利于培养学生对知识举一反三、触类旁通的能力，有利于激发学生的创造性思维活力，更
有利于提高学生的专业素质水平。
此外，中国结艺作为一个历史悠久的编结文化体系，也是对学生进行精神文明教育以及传统文化教育
的必修课之一。
我们在教学中通过不断收集资料、认真实践，研究各种中国结的编法与组合，并在拜读各种中国结艺
书籍的基础上继续探索，从而使教学范围逐渐拓宽，从开始的各种单元结以及普通挂饰教学发展到各
种结的平面与立体组合，各种绳编盆景的设计与制作也已进入课堂，这种教学模式不但受到了学生们
的青睐，也得到了消费者与家长们的好评。
本书在编写过程中，收集了有关编结过程的不少图片和一些学生作品以及教师课堂教学的部分资料，
以期与广大读者分享设计与制作中的乐趣。
另外，本书在编写中，得到了沈阳市服装艺术学校造型组全体教师的大力协助，在此表示衷心的感谢
。
本书由畅瑛、胡艳平主编，丛艳君副主编，参加编写人员有关高原、白宁、李世琴等。
由于时间仓促，各种传统的手工编结内容较多，而我们的专业知识水平、收集范围和收集能力有限，
因此书中难免疏漏，敬请广大同行和读者批评指正。
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内容概要

中国结艺起源于我国传统的民间手工技艺，至今已经发展成为人们生活中的手工艺装饰品及服装上的
配饰，它不仅促进了盘扣的美观化、多样化，而且在服装、服饰以及居室的设计与点缀上也已经逐渐
趋于形象化、美观化。
    本书属于编结技术工具书，共分三章，前两章分别介绍了民间流传的部分单元结及其编结方法、各
种复翼结和部分服装配饰及盘扣的编结方法，在此基础上，第三章介绍了运用卷结制作的绳编工艺品
——盆景的制作方法及典型实例。
    本书可作为中等职业学校服装、服装表演、形象设计等专业的教材，也可作为部分学校劳动技术课
的参考教材，还可供手工劳动、技术指导人员参考使用。
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章节摘录

插图：②将左绳尾线从左侧外圈向下绕行，直接进入纵向、左数第二空，沿纵向反穿绕线l回（长线）
，形成外耳翼，如图2-8（f）所示；向上运行时绳在右侧，所经过的10根横线为压2根、钻l根、压3根
、钻l根、压3根，然后在本空的顶环内穿入回绕；向下运行时绳在左侧，所经过的10根横线为钻2根、
压l根、钻3根、压1根、钻3根，直至穿出左数第二空为止；回线穿出后，应沿着绳的来路在绳环的里
侧向上回绕，直接进入横向下数第一空形成中耳翼。
⑧左绳横向穿绕下数第一空1回（短线），向右运行时所经过的6根纵线为压3根、钻1根、压2根，在右
侧绳旁向下回绕；向左回绕时所经过的6根纵线为钻3根、压l根、钻2根，形成横向下数第⋯空和第二
空，如图2.8（g）所示。
回线穿出后，应继续沿着绳的来路在绳的里侧向下回绕，直接进入纵向左数第一空形成内耳翼。
④沿纵向的左数第一空填空穿线l回（长线）。
向上运行时绳在左侧，所经过的12根横线为压4根、钻1根、压3根、钻1根、压3根，然后在本空的顶环
内穿入回绕；向下运行时绳在右侧，所经过的12根横线为钻2根、压1根、钻3根、压l根、钻5根[如
图2-8（g）所示]，直至穿出左数第一空为止，然后将绳尾甩出。
（3）最后收尾将左、右两侧穿出的回线依次跨越结体，向中间各穿线填空2回（都是短线），然后穿
出结束。
①左绳第一回：沿着横向由右向左填下数第一空，向左运行时绳在下部，所经过的8根纵线为钻1根、
压3根、钻1根、压3根，然后在本空左侧的三层环中心穿入回绕；向右回绕时绳在上部，所经过的8根
纵线为钻2根、压1根、钻3根、压l根、钻l根，直至穿出下数第一空为止。
②左绳第二回：沿着横向由右向左填下数第二空，向左运行时绳在下部，所经过的8根纵线为钻1根、
压3根、钻1根、压3根，然后在本空左侧的半个环内穿入回绕；向右回绕时绳在上部，所经过的8根纵
线为钻2根、压1根、钻3根、压1根、钻1根，直至穿出下数第二空，然后将绳尾甩出[如图2.8（h）所
示]。
左绳结束。
③右绳第一回：沿着纵向穿入左数第四空，向上运行时绳在右侧，所经过的8根横线为钻1根、压3根、
钻1根、压3根，然后在本空顶端的半个环内穿入回绕；向下回绕时绳在左侧，所经过的8根横线为钻2
根、压1根、钻3根、压1根、钻1根，直至穿出左数第四空为止。
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编辑推荐

《中国结艺》在编写过程中，收集了有关编结过程的不少图片和一些学生作品以及教师课堂教学的部
分资料，以期与广大读者分享设计与制作中的乐趣。
另外，《中国结艺》在编写中，得到了沈阳市服装艺术学校造型组全体教师的大力协助，在此表示衷
心的感谢。
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