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内容概要

　　《化妆品生产良好操作规范(GMPC)实施指南》在概述性介绍化妆品生产良好操作规范（GMPC
）的含义、作用、应用范围等基础之上，重点对GMPC质量管理体系所包含的各项内容、管理体系的
建立、管理体系手册的编制，以及GMPC管理体系程序文件和作业指导书的编制给予了详细的阐述。
　　书中配合正文设置了很多案例框，这些案例框对于各项操作规程、管理规范、程序文件和作业规
范给出了具体、可实施的步骤，相关的技术和管理人员可以按图索骥，对应实施。
因此《化妆品生产良好操作规范(GMPC)实施指南》对于从事化妆品、化妆品原料出口的企业有较强
的参考价值。
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章节摘录

化妆品广义上讲是指化妆用的物品。
我国《化妆品卫生监督条例》中定义化妆品为“以涂擦、喷洒或者其他类似的方法，散布于人体表面
任何部位（皮肤、毛发、指甲、口唇等），以达到清洁、消除不良气味、护肤、美容和修饰目的的日
用化学工业产品。
”我国的化妆品历史悠久，早在公元前一千多年商朝末期，就已经有了美容品“燕支”，也就是今天
的“胭脂”。
从当时以燕地产的红兰花叶，捣成汁、凝作脂，到现如今的各种高科技的制作配方与工艺；从古时的
以宫廷内部为主扩展到现今世界的各个角落。
目前，我国化妆品行业经历了近二十几年的发展，已由初创时期逐步迈向成熟期。
从产品结构看，我国的化妆品市场与世界各国相似，以护肤产品为主。
护肤产品约占36％，美发产品约占31％，美容产品约占18％，在可预计的将来，我国市场将仍以护肤
品为主导。
但是，随着人们审美意识的逐渐增强和美容知识的逐渐增加，国民卫生保健的意识将得到普遍的提高
，美容和洗涤类化妆品市场将会迅速上升，儿童化妆品和男用化妆品的销售额也将会得到大幅提高。
化妆品的发展历史，大约可分为下列4个阶段：①使用天然的动植物油脂对皮肤作单纯的物理防护，
即直接使用动植物或矿物来源的不经过化学处理的各类油脂；②以油和水乳化技术为基础的化妆品；
③添加各类动植物萃取精华的化妆品；④仿生化妆品，即采用生物技术制造与人体自身结构相仿并具
有高亲和力的生物精华物质并复配到化妆品中，以补充、修复和调整细胞因子来达到抗衰老、修复受
损皮肤等功效，这类化妆品代表了21世纪化妆品的发展方向。
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编辑推荐

《化妆品生产良好操作规范(GMPC)实施指南》，汇编了化妆品企业各项操作规程、管理规范、程序
文件和作业规范，并配合正文设置了很多案例框，步骤明确，操作性突出；作者将其辅导化妆品企业
建立GMPC体系过程中的经验和常见问题汇总整理，融会于书中，详细解析，针对性明确。
《化妆品生产良好操作规范(GMPC)实施指南》中重点对化妆品企业各项操作规程、管理规范、程序
文件和作业规范进行了汇编，并配合正文设置了很多案例框，步骤明确，操作性突出；作者将其辅导
化妆品企业建立GMPC体系过程中的经验和常见问题汇总整理，融会于书中，详细解析，针对性明确
。
《化妆品生产良好操作规范(GMPC)实施指南》非常适合从事化妆品和化妆品原料出口的企业的技术
人员、高级管理人员参考学习。
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