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前言

随着人们生活节奏的加快及生活方式的改变，乳腺癌的发病有逐年上升的趋势，已经成为导致女性死
亡的主要病因。
如何有效治疗乳腺癌，降低复发率及死亡率是目前研究的重要课题。
应用中西医结合的方法，采取最佳的治疗手段，使患者成为最大的受益者，是每个临床工作者义不容
辞的责任。
故此，我们组织本专业长期从事临床肿瘤事业的专家，结合乳腺癌流行病学的发展趋势、中西医结合
治疗乳腺癌的最新研究进展、中医治疗乳腺癌的特色及常用治法等编写此书，以冀起到抛砖引玉的作
用。
由于写作时间仓促，书中不当之处，还请同道指正。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<乳腺癌的中西医结合治疗对策>>

内容概要

　本书从乳腺癌的流行病学及病因学、病理及分期、诊断学、综合治疗策略、合并症的治疗、晚期癌
症的治疗、康复等方面较全面地介绍了乳腺癌的中西医结合治疗对策，可供临床医生参考使用。
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章节摘录

第一章 乳腺癌的流行病学及病因学第一节 乳腺癌的流行病学一、国家地域乳腺癌是女性常见的恶性
肿瘤之一，全世界每年约有120万妇女发生乳腺癌，有50万妇女死于乳腺癌，世界各国家、地区之间发
病率有很大差异。
美国和北欧为高发地区，东欧和南欧以及南美其次，亚洲的发病率最低。
发展中国家的发病率明显低于发达国家。
我国是乳腺癌的低发国家，但国内的发病率也有较大的差别。
沿海大城市的发病率及死亡率较内陆地区为高，并有逐渐上升趋势。
从1972年时的发病率17／10万，在女性恶性肿瘤中居第四位，上升至近5年来的28．5／10万，在女性
恶性肿瘤中居首位，目前仍以每年3％的速度递增。
这与我国经济和人民生活水平逐渐提高不无相关。
因此，全球乳腺癌发病率的差距正在逐步缩小。
乳腺癌的死亡率在大多数国家中占女性各类恶性肿瘤的首位，在部分国家占第二位，日本占第三位，
我国占第七位。
我国乳腺癌累计死亡率为0．42％，平均死亡年龄为57·8岁，35岁以后死亡数占乳腺癌死亡总数的9
．5％。
我国女性乳腺癌死亡率在世界各地处于较低水平。
在30个有乳腺癌死亡报告资料的国家中，死亡率最高的是丹麦，其死亡率为28·6％，最低的是泰国，
死亡率为0．7％。
中国乳腺癌死亡率为3．8％，居第29位。
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编辑推荐

《乳腺癌的中西医结合治疗对策》为中西医结合肿瘤学全书之一。
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