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前言

　　随着社会的快速发展，如何体现自身的文化素养，做到有礼节、有修养、有风度，已越来越受到
人们的关注，并已成为立身处世的根本和受人青睐的良方，同时也是每一个向往和走上成功人士的一
门必修课。
荀子曰：“人无礼则不生，事无礼则不成，国无礼则不宁”。
切实而言，只有讲文明、注重行为规范、崇于修养的人，才能懂得尊重他人，并能更好地受到他人的
尊重与欢迎。
行为规范是技工学生必须严格遵守的一种行为规定和行动法则，它在一定的程度上反映着学生的思想
观念和道德标准，是学生之间、师生之间沟通思想、联络感情、调节人际关系和开展社交活动的方式
和手段。
一个人的行为虽属生活小节，但在某些场合却代表着个人、单位，甚至民族和国家的形象，它标志着
一个国家和民族文明程度的高低，也是衡量人们教养和道德水准的尺度。
人类文明之所以灿烂辉煌，不仅是因为物质文明的巨大进步和物质财富的迅速增加，不仅是因为人类
驾驭自然界能力的空前提高和对未来前景的乐观展望，还因为人类精神文明的丰硕成果和伦理道德的
长足发展。
行为规范对人的仪态仪表、人际交往、言语行为、习俗避忌，做出了既体现人文精神又妥当适用的具
体规范，使人类生活既富足舒适又和谐　　优雅。
人类光有高度发达的物质文明，光凭本能欲望行事，既不讲道德规范，又不讲行为规范及礼仪章法，
势必陷入肆无忌惮、物欲横流的状况。
为了帮助同学们较好地掌握在校期间的各种行为规范，我们编写了此书，全书共四章，分别论述技工
学生行为规范综述，技工学生行为规范，技工学生行为规范的考核、技工学生行为规范守则的具体内
容。
在编写过程中，注重了全面性和新颖性，突出了知识性和实用性相结合。
力求使本书适应技工学生和中职学生的需要，成为一本好的学习范本和实用教材。
本书由广西石化高级技工学校侯杰担任主编；山西工贸学校张日利、盐城技师学院李建军、宁夏化工
技校乔永生参加编写；四川化工高级技校林远昌担任主审。
欢迎各校师生在使用过程中提出宝贵意见，编者将不胜感激。
编者2008年5月
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内容概要

　　《中等职业学校规划教材·化工中级技工教材·技工学生行为规范》内容以行为规范的理论知识
为指导，以学生的日常实用的行为规范为主线。
全书共四章，分别讲述了“技工学生行为规范综述”、“技工学生行为规范”、“技工学生行为规范
的考核”、“技工学生行为规范守则”。
对技工学生在学校期间的行为规范养成有较高指导作用。
在编写过程中，全面阐述了技工行为规范的理论，选择了全面适用的具体行为规范，编写了对应性的
案例，提炼了实践和思考性的练习题，突出注重了全面性和实际操作性，体现了知识性和实用性的相
结合。
　　行为规范是技工学生必须遵守的一种行为规定，它在一定程度上反映着学生的思想观念和道德标
准，是学生沟通思想、联络感情、调节人际关系和开展社交活动的方式和手段，是衡量技工学生素养
和道德水准的一种尺度。
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章节摘录

　　第一章　技工学生行为规范综述　　第一节　行为规范的概念和内容　　一、概念　　1．行为
　　人的行为是受社会制约的各种类型的行动，行为有其自然的前提，如人的修养、主观意识、客观
条件、特殊环境、心理作用等。
行为是以符号为中介的活动，其典型形式是社会劳动和人际交往。
行为分为个体行为和群体行为，个体行为的特点是行为依赖于个人的素质修养等因素，群体行为的特
点是行为依赖于群体成员之间　　的相互关系、群体性质、群体规范、价值定向、角色作用等方面。
　　人的行动是有意识的动作。
从社会学的观点来看，人是行动的主体，人类的社会生活是靠着很多人的行动及彼此间相互活动而形
成的。
人类社会的文化及其所经历的全部历史，都是人类行动的结果。
　　行为与行动都是动作，但行动是有意识的动作。
一切行动都是行为，但所有的行为未必都是行动。
行为成为行动有四个特征：行为的取向要达到一定的目的；行为是在一定的情境中发生的，有时空性
；行为要消耗能量，并以运动为表现形式；行动并不是完全自由的，要受行为的规范制约。
　　2．行为规范　　行为规范，即是人们日常行为的准则和原则。
通俗地说，所谓行为规范，就是人们的行为规则，它具体规定了人们什么可以做，什么不可以做；什
么是应该做的，什么是不应该做的。
制订行为规范的目的在于调节人与人之间的关系以及社会上的各种关系，它可以用以约束人们在学习
、工作和生活中的各种行为，调节人与人之间的关系，维护社会秩序的稳定，保证人们正常的学习、
生活和劳动秩序。
　　⋯⋯
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