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前言

希望本书能够帮助年轻外科医师提高自己临床工作能力，帮助外科医师对外科常见、多发疾病进一步
了解和掌握。
限于篇幅，本书未对疾病的病因、病理生理等基础知识做详细的介绍，此部分内容建议阅读外科学专
著。
由于编者水平有限，本书难免有错误、疏漏之处，敬请指正。
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内容概要

本书详细论述了外科新医师如何询问病史、查体中应注意哪些体征、其他临床辅助检查、如何诊断和
鉴别诊断、如何选择治疗方案等。
在治疗部分用处方的形式列出不同方案，并对处方及药物的使用做出详细说明。
书中还对新医师如何尽快胜任外科临床工作给出具体的建议和指导。
本书可弥补新医师工作经验的不足，可帮助新医师对外科患者进行独立诊治。
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章节摘录

第1章 外科医生的培养第1节 外科医生的医德修养医德修养是指医务人员在医学道德方面所进行的自我
教育、自我锻炼和自我陶冶过程，以及在此基础上达到的医德境界。
一个外科医生的医德修养具体体现在如何看待患者、如何看待自己以及如何看待和处理医生与患者的
关系。
一个合格的外科医生所需要的绝不仅仅是高超的技术，还必须有良好的医德修养。
如果没有良好的医德修养，技术就很可能成为赚钱的工具，而不是治病救人的手段。
1．要尊敬师长医学是一门需要言传身教的科学，尤其是外科。
很多技巧是不能从书本中获取的，很多经验更需要高年资医师的传授，所以一定要尊敬师长、尊重权
威。
还要用与老师相同的精神对待自己的学生，毫无保留地将知识传授给学生，认真、细致地对实习学生
和低年资医师进行带教。
2．要把治病救人放在第一位一个治病救人的医生，应当具有爱人助人的仁爱精神，关心患者，爱护
患者，帮助患者解除疾苦。
在市场经济条件下，由于商品经济的竞争性、求利性，金钱的诱惑和利益的驱动，使少数医务人员忽
视了道德修养，见利忘义。
当然，医生也是人，也需要生活，但是只为了追求利益，而把治病救人的主要职责丢弃了，那就不配
称为医生了。
3. 不要不懂装懂，用患者做实验“术业有专攻”，每个人都有自己的专长，目前医学分工越来越细，
对于没有把握的患者应当请教上级医师，并推荐给更擅长的医生处理，切不要为了“面子”，随便处
理，更不能不经过详细的检查就轻易下结论。
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编辑推荐

《外科新医师手册》可弥补新医师工作经验的不足，可帮助新医师对外科患者进行独立诊治。
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