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内容概要

对于北方人来说，最吃不腻的主食是面条；对于南方人来说，最新鲜的主食是面条。
而且，不管什么季节，一碗面条都会是您不错的选择！
在寒冷的冬季，吃一碗热腾腾的东坡大肉面，整个人都会感到温暖；在酷热的夏季，吃一碗素素的杂
蔬手擀面，整个人都神清气爽；在天干物燥的秋季，吃一碗滋补的羊肉面，整个人都精神一秋天；在
万物复苏的春天，吃一碗营养十足的什锦海鲜面，整个人都充满生机。
本书将各种经典面条的做法一网打尽，让您尽情享受美味的面条下腹后的满足感！
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